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Objectives  & 

 ch-,M- izf”k{kkFkhZ Thinking Styles dks mnkgj.k lfgr le> ldsaxsA 

Content  –  Thinking Styles 

& fpUru (Thinking) D;k gS \ 

fpUru ,d mPpLrjh; laKkukRed@ekufld fØ;k gs] fpUru ls rkRi;Z 

gekjh mu O;ogkj fØ;kvksa ds izk:i ls gS] ftuesa ge oLrqvksa] O;fDr;ksa rFkk 

?kVukvksa dk leL;k fo”ks’k ds lek/kku gsrq vius&vius <ax ls ekufld fp=.k ;k 

fØ;kUo;u djrs gSaA 

 fpUru dk ,d fuf”pr mn~ns”; vFkok iz;kstu gksrk gS] tSls dfBukbZ 

vFkok leL;k dks gy djukA 

 oLrqvksa] fØ;kvksa vkSj vuqHkoksa dks ekufld :i ds lapkyu ls bldk 

laiknu gksrk gSA 

 fpUru ekufld fØ;k dk KkukRed i{k ;k euksoSKkfud oLrqvksa ls 

lacaf/kr ekufld fØ;k gSA 

Dr. Robert Sternberg – ds vuqlkj O;fDr ds thou esa D;k ?kfVr gksrk 

gS] ;g ml ij fuHkZj ugha djrk gS fd ge fdruk vPNk lksprs gSa cfYd 

ge dSls lksprs gSa bl ij fuHkZj djrk gSA 



fpUru “kSyh dh lgk;rk ls O;fDr esa ;g le> fodflr gks ldrh gS 

fd dkSu lh xfrfof/k mlds fy, lgh gS vkSj dkSu lk dk;Z mlds fy, 

lgh ugha gSA 

Sternberg : dk ekuuk gS fd O;fDr viuh fpUru “kSyh lkekftdj.k ls 

izkIr djrk gSA 

Types of Thinking Styles 

1. Legislative Thinking Style – 

ftu O;fDr;ksa esa Legislative Style dh iz/kkurk gksrh gS] os viuk  

dk;Z Lo;a }kjk r; fd;s x;s jkLrksa ds vuqlkj djrs gSaA os 

l`tukRed dk;Z dks djrs gSaA ubZ [kkst djuk] uokpkj djuk] ubZ 

igy djuk] uohu fopkjksa dks lkdkj djuk] izkstsDV ij dk;Z djuk] 

;kstuk cukdj Lo;a ds }kjk fu;eksa dk fu/kkZj.k dj mldk ikyu 

djrs gSaA 

dSls fl[kk,a & cPpksa dks l`tukRed dk;Z djus] [kkst djus] Lo;a 

leL;k dk gy djus] ubZ igy djus dks izsfjr djsaA 

2. Executive Thinking Style 

ftu O;fDr;ksa esa Executive Style dh iz/kkurk gksrh gS] os loZizFke 

Lo;a fdlh leL;k dks gy djus ds fy, dk;Z djus dk iz;kl djrs 

gSa] ijUrq iw.kZ ugha gksus ij ekxZn”kZu dh vis{kk j[krs gSaA vuqHkoh 

O;fDr ls ekxZn”kZu feyus ij muds crk, fu;eksa dk ikyu djrs 

gSA 

3. Judicial Thinking Style 

ftu O;fDr;ksa esa Judicial Thinking Style dh iz/kkurk gksrh gS] os 

izR;sd dk;ksZa dks fu;eiwoZd djrs gSa vkSj fd, tkus okys dk;ksZa dk 

fu;ekuqlkj ewY;kadu djrs gSaA os ,slh leL;kvksa dk fujkdj.k djuk 

ilan djrs gSa ftudh fo”ys’k.k ,oa ewY;kadu fd;k tk ldsA 



,sls O;fDr nwljksa dks lykg ns ldrs gSaA os O;fDr;ksa ds dk;ksZa ds 

Hkh ckjs esa viuk fu.kZ; nsrs gS vkSj ewY;kadu djrs gSaAvuqHkoh O;fDr 

ls ekxZn”kZu feyus ij muds crk, fu;eksa dk ikyu djrs gSA 

4. Monarchic Format Thinking Style 

,sls O;fDr ftuesa Monarchic Style jgrh gS] os ,d le; esa ,d gh 

vko”;drk dks djus gsrq izsfjr gksrs gSaA os ,d vius fopkjksa ds 

vuq:i ,d gh eqn~ns dks gy djus esa viuk /;ku yxkrs gSaA 

5. Hierarchy Format Thinking Style 

,sls O;fDr viuk dk;Z O;ofLFkr ,oa laxfBr :i ls fu.kZ; ysdj 

iwjk djus gsrq izsfjr gksrs gSaA fdlh dk;Z dks djus ls igys izkFkfedrk 

fu/kkZfjr djrs gSaA egRoiw.kZ ,oa egRoghu dk;ksZa dks vyx&vyx 

dj vius dk;ksZa dks izkFkfedrk Øe ls djrs gSaA 

6. Oligarchic Form of Thinking Style 

,slh lksp j[kus okys O;fDr;ksa dks vius y{; dks iwjk djus esa 

dfBukbZ gksrh gS] fd dkSu ls y{; dks izkFkfedrk Øe esa j[kaw] bl 

ij fu.kZ; ugha ys ikrs] ,d lkFk dbZ y{;kssa ij /;ku nsus ls ncko 

,oa ruko esa jgrs gSaA lalk/kuksa dks lgh <ax ls dk;ksZa ds vuq:i 

vkcafVr djus esa mudks dfBukbZ jgrh gSA 

7. Anarchic Form of Thinking Style 

,d lkFk dbZ y{; ,oa vko”;drkvksa dks iw.kZ djus esa yxs jgrs gSaA 

os l`tu”khy gksrs gSaA vius y{; dh iwfrZ djus dh vksj izsfjr gksrs 

gSaA 

LEVEL 

8. Global type of Thinking Style 

O;kid y{; dks izkFkfedrk nsrs gSa os O;kid (Large) ,oa vewrZ 

(Abstract Issues) eqn~nksa dks gy djus dks izkFkfedrk nsrs gSaA 



9. Local type of Thinking Style 

,sls O;fDr vius vklikl dh leL;kvksa dks NksVs&NksVs eqn~nksa dks 

gy djus esa izkFkfedrk nsrs gSaA 

SCOPE 

10. Internal – Thinking Style 

,sls O;fDr vareqZ[kh (Introvert) izd`fr ds gksrs gSaA lEeku ds izfr 

de laosnu”khy gksrs gSaA os vdsys gh dk;Z djuk ilan djrs gSaA 

nwljksa ds izfr tkx:drk dh deh gksrh gSA 

11. External – Thinking Style 

,sls O;fDr cfgZeqZ[kh (Extrovert) izd`fr ds gksrs gSaA lEeku ds izfr 

vf/kd laosnu”khy gksrs gSaA os lkekU;r% lewg esa dk;Z djuk ilan 

djrs gSaA 

12. Conservative Thinking Style 

ifjorZu dks Lohdkj de djrs gSaA vLi’V ifjfLFkfr;ksa ls cprs gSaA 

fu;eksa esa ifjorZu dks izkFkfedrk ugha nsrs] os vius thou vkSj vius 

dk;ksZa ls vPNh tkudkjh j[krs gSaA] lqifjfpr gksrs gSaA 

13. Liberal – Thinking Style 

os ifjorZu ij fo”okl j[krs gSaA orZeku esa tks fu;e gS mudks 

ifjofrZr djus dh fn”kk esa lksprs gSaA 

14. Sensive Style 

,sls O;fDr leL;kvksa dks gy djus ds fy, vius bafnz;ksa dk iz;ksx 

djrs gSaA os vius laKkukRed ;ksX;rk dks ifjfLFkfr;ksa dh okLrfodrk 

dh vksj dsafnzr djrs gSaA 

15. Perceptual or Concrete Thinking  

;g ewrZ ;k okLrfod fo’k;ksa dh fØ;kvksa ij vk/kkfjr gksrk gS] ;g 

fparu izR;{k cks/k ij vk/kkfjr gSA fdlh oLrq ;k ifjfLFkfr dks 



ns[kdj fparu djukA fdlh “kCn ;k uke dk iz;ksx ugha gksrkA iwoZ 

vuqHkokas ij vk/kkfjr gksrk gSA mnkgj.k Lo:I ;fn cPpksa dh ,d 

ckj dgha vkx ls maxyh ty tk,] rks nksckjk vkx ns[kdj Hk;Hkhr 

gksrk gSA x`gdk;Z ugha djds tkus ij n.M dk Hk; gksrk gSA 

16. Convergent Thinking ¼,d fo/k ;k dsfUnzr fpUru½ 

,d rF; rd lhfer jgrk gSA ca/ks ca/kk, fopkj rd lhfer jgrk 

gSA O;fDr vius fparu dks ladh.kZ ,oa ,d fcanq ij dsafnzr izfØ;k 

dks viukrk gS vkSj viuh leL;k ds ,d gh i;kZIr gy ls mfpr 

lek/kku ;k vuqfØ;k djrk gSA 

17. Divergent Thinking ¼fodsfUnzr fpUru ½ 

bl fparu esa O;fDr leL;k ds dsoy ek= ,d gh lek/kku <wa<us ij 

vius lkjs iz;kl djus ds ctk; fo|kfFkZ;ksa ls ;g dgk tkrk gS fd 

os leL;k ds ftrus laHkkfor lek/kku gks ldr gSa] mudh [kkst ds 

fy, laHko iz;kl djsA bl izdkj ds fparu dk nk;jk ladh.kZZ u 

gksdj foLr̀r gksrk gSA Close Thinking u gksdj Open Thinking gksrk 

gSA cPpksa esa l`tukRedrk ds fodkl vkSj iks’k.k esa ;g fodsfUnzr 

fparu dh Hkwfedk izeq[k jgrh gSA 

18. Critical Thinking ¼vkykspukRed fparu½ 

bl izdkj ds fparu esa O;fDr vius iwokZxzgkas (Prejudices) leL;kvksa 

rFkk /kkj.kkvksa ls ijs tkdj rF;ksa dk fo”ys’k.k dj fdlh ckr dh 

vlfy;r rd igqaprk gSA ubZ ckrksa dks fopkjksa dks viukrk gSA ubZ 

lksp] le>] Kku Lrj ;g fparu O;fDr dks iznku djrk gSA bl 

izdkj ds fparu esa mPp Lrj dh laKkukRed ;ksX;rkvksa rFkk 

dq”kyrkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

 

 



19. Nondirected or Associative Thinking ¼vfunsZf”kr ;k lgdkjh 

fparu½ 

bl izdkj ds fparu esa O;fDr ds fparu dk iz;kstu “kwU; vkSj 

vfu;af=r gksrk gSA O;fDr dk Loiuksa dh nqfu;k esa [kks, jguk] fcuk 

fdlh dkj.k ds Mjuk] O;Fkk dh dYiuk,a djuk] iwokZxzgksa vkSj dVq 

vuqHkoksa ds vk/kkj ij xazfFk;k ikydj j[kuk] ,d gh fn”kk esa lkspus 

ds fy, ck/; gksrs gSaA 

20. Creative Thinking ¼l`tukRed fparu½ 

bl izdkj ds fparu esa O;fDr fdlh ubZ oLrq ds fuekZ.k djus ij 

tksj nsrk gSA iwoZ LFkkfir fu;eksa ls ck/; ugha gksrk gSA blesa O;fDr 

Lo;a leL;k ds Lora=rkiwoZd lek/kku <wa<rk gSA oSKkfud rFkk 

vuqla/kku drkZ dk fpUru bl izdkj gh gksrk gSA 

21. Reflective Thinking or Logical Thinking ¼fopkjkRed ,oa 

ldkjkRed fparu½ 

bl izdkj ds fparu esa O;fDr dk ,d fuf”pr y{; gksrk gSA blesa 

ljy leL;kvksa dh vis{kk tfVy leL;kvksa dk gy djuk gksrk gSA 

iz;Ru ,oa ewy dk ;kaf=d iz;kl buesa O;fDr ugha djrk cfYd rdZ 

dks lkeus j[kdj leL;k dk gy <wa<rk jgrk gSA lHkh lacaf/kr rF;ksa 

dks rdZiw.kZ Øe esa xfBu djds muesa ls izLrqr leL;k dk lek/kku 

fudkyk tkrk gSA 

22. Conceptual or Abstract Thinking ¼laizR;kRed ;k vewrZ fparu½ 

bl izdkj ds fparu esa O;fDr dks okLrfod fo’k;ksa ;k fØ;kvksa ds 

cks/k dh vko”;drk ugha gksrh] blesa lEizO;;ksa dk lkekU;hd`r 

fopkjkas dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa Hkk’kk dh izkFkfedrk jgrh 

gSA blesa [kkst djus esa lgk;rk feyrh gSA 



  vkadyu & 

cPpksa ds fy, dkSu&dkSu lh Thinking Style egRoiw.kZ gS vkSj D;ksa 

gS\ 

 

 

 

 


