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INTRODUCTION 

एक पाठ योजना एक शिक्षक के अनुदेि के 
पाठ्यक्रम का विस्ततृ वििरण है या एक सबक के 
शिए 'प्रक्षेपिक्र सीखने’। 
शिक्षक द्िारा कक्षा का मार्गदिगन करने के शिए 
एक दैननक पाठ योजना विकशसत की जाती है। 

विषय, शिक्षक की पसंद के आधार पर वििरण
शिन्न हो सकते हैं छात्रों की जरूरतों को किर 
ककया। द्िारा अननिायग की र्ई आिश्यकताएं हो 
सकती हैं योजना के बारे में स्कूि प्रणािी।

एक पाठ योजना शिक्षक को चिाने के शिए 
मार्गदशिगका है वििेष पाठ, और इसमें िक्ष्य िाशमि 
है (छात्रों को क्या सीखना चाहहए), कैसे िक्ष्य 
(विधध, प्रकक्रया) और ककतनी अच्छी तरह से िक्ष्य 
को मापने का एक तरीका तक पहंुच जाएर्ा पहंुच 
र्या था (परीक्षण, कायगपत्रक, र्हृकायग आहद)



CONCEPT,IMPORTANCE & 
PROCESS OF PLANNING 

प्रत्येक शिक्षक को एक पाठ योजना तैयार करने की 
आिश्यकता होती है क्योंकक यह माना जाता है हदन 
के पाठ के शिए र्ाइड। पाठ की योजना बनाना 
महत्िपूणग है क्योंकक यह शिक्षक को देता है िह 
हदन के शिए क्या िेना चाहती है, इसकी ठोस 
हदिा। िोध से पता चिा है कक छात्र शिक्षण शिक्षक 
ननयोजन से संबंधधत है। एक प्रमुख व्याख्या यह है 
कक जब योजना तैयार है, शिक्षक इसके कायागन्ियन 
पर ध्यान कें हित कर सकते हैं। जब शिक्षकों को 
ऐसा सोचना ही नहीं है इसके बारे में कक उन्हें आरे् 
क्या करने की ज़रूरत है, िे पाठ के अन्य िार्ों पर 
ध्यान कें हित करने में सक्षम हैं।

एक प्रिािी पाठ योजना में कई तत्ि िाशमि हैं: सीखने के 
उद्देश्य, र्ुणित्ता प्रश्न, आपूनत ग और र्नतविधधयााँ। सीखने के 
उद्देश्यों को ध्यान में रखना जरूरी है क्योंकक उन िोर्ों को सिी 
र्नतविधधयों के विकास और कायागन्ियन को चिाना चाहहए कक्षा। 
र्ुणित्ता के सिाि पूछताछ है कक शिक्षक छात्रों को ननदेशित करने 
की योजना बना रहे हैं पाठ के दौरान। किी-किी ये प्रश्न प्रकृनत 
में िफ्फाजी करते हैं, िेककन अधधक अक्सर िे छात्र को सरि 
याद से उच्च स्तर पर सोचने में मदद करने के शिए डडज़ाइन 
ककए जाते हैं और समझ। यह ननधागररत करने के शिए मूलयांकन 
के शिए एक योजना के साथ आना महत्िपूणग है क्या िर्ग ने अपने 
िक्ष्यों को पूरा ककया है।



पाठ योजना के माध्यम से विषय ठीक से आयोजजत 
ककया जाता है।

यह शिक्षक को विचारहीन शिक्षण के दोषों से मुक्त 
रखता है। 

यह सीखने की प्रकक्रया के शिए उधचत िातािरण 
बनाता है। 

शिक्षक को यह िी स्पष्ट विचार हो जाता है कक 
उन्हें मूलयांकन कब िुरू करना चाहहए और जब 
उन्हें अर्िे पाठ के शिए आरे् बढ़ना चाहहए। 

पाठ योजनाएं संर्हठत शिक्षण में मदद करती हैं 
और समय की बचत करती हैं। 

पाठ योजनाएं शिक्षक को उधचत रणनीनत िार्ू करने 
की अनुमनत देती हैं। 

पाठ पढ़ाने के दौरान शिक्षक अधधक तैयार और 
आश्िस्त होंरे्।

IMPORTANCE OF 
PLANNING 



PLANNING FOR TEACHING

• पाठ योजना एक शिखखत रूप में होनी चाहहए।

• 2) पाठ योजना में, सामान्यऔर महत्िपूणग उद्देश्यों को स्पष्ट रूप
से पररिावषत ककया जाना चाहहए।

• 3) पाठ योजना उपयुक्त शिक्षण पद्धनतऔर उसके उपयोर् से
संबंधधत होनी चाहहए।

• 4) एक ननरंतरता घटक समीक्षा करता है और वपछिे पाठ से सामग्री
पर प्रनतबबबंबत करता है।

• 5) पाठ में छात्रों की विषय, समय, कक्षा, औसतआयु का उलिेख
ककया जाना चाहहए योजना।

• 6) पाठ योजना में महत्िपूणग उदाहरणों को िाशमि ककया जाना
चाहहए।

• 7) पाठ योजना में पे्ररणादायक या पे्ररक विधधयों का प्रयोर् ककया
जाना चाहहए।

• 8) पाठ ननयोजन में, प्रत्येक विषय के शिए उपयुक्त समय पूिग
ननधागररत होना चाहहए।

• 9) पाठ ननयोजन में, चाटग की तरह शिक्षा की तकनीकऔर सहायक
सामग्री, नक्िे और अन्य दृश्य-श्रव्य सामग्रीऔर इसके उपयोर् को
शिखा जाना चाहहए।
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MANAGING SPACE, TIME AND
RESOURCES KEEPING 
CURRICULUM OBJECTIVES

शिक्षण के शिए योजना उपिब्ध समय, 
स्थान और संसाधनों के अनुसार बनाई 
जानी चाहहए। ितगमान महामारी की
जस्थनत उसी का एक उत्कृष्ट उदाहरण है। 
हम सिी देख रहे हैं कक शिक्षण 
पद्धनतयााँ कैसे ऑनिाइन शिक्षण मॉडि 
में पूरी तरह से बदि र्ई हैं।









CONCLUSION




