
1. Name of the sm contributor - Dr. Mahalaxmi singh

2. Class and subject - B. ed. 1st year pedagogy in hindi

3. Unit - 3rd , 4rth , 5th

4. Topic - भाषा अज�न , सीखना व �वकास , �ह�द� के �व�वध �प , �ह�द� क� पा�चया� ,

पा��म व पा� साम�ी

5. Objective - भाषा अज�न , सीखना व �वकास , �ह�द� के �व�वध �प , �ह�द� क� पा�चया� ,

पा��म व पा� साम�ी को जानना

6. Content - भाषा अज�न , सीखना व �वकास , �ह�द� के �व�वध �प , �ह�द� क� पा�चया� ,

पा��म व पा� साम�ी

7. Point of evaluation --

भाषा अज�न, सीखना व �वकास

-भाषा �हण और भाषा रचना क� �मता का �वकास ब�च� म� कैसे होता ह-ैब�चे अपनी पहली भाषा कैसे सीखते ह�-
'भाषा अज�न' के अ�तग�त इन ��� पर �वचार �कया जाता ह।ै भाषा �हण व भाषा रचना का भाषा अज�न के साथ अ�यो�य
अ्�रत स�ब�ध ह।ै पहले दो ��े� के अ�ययन व �न�कष� ब�चे क� भाषा सीखने क� ���या को समझने म� सहायक होते ह�।
�सरीओर, भाषा अज�न, स�ब�धी शोध� से वय�क� क� भाषायी �मता को समझने म� सहायता �मलती ह।ै इसके दो प� ह�

1. भाषायी �मता (Competence)-व�ा क� भाषा क� व �ान को भाषायी �मता कहते ह�। इसम� व�ा �ारा �हण �कए
गए भाषायी �नयम होते ह�। ये �कसी भी समदुाय के सभी सद�य� म� मौजूद होती ह।ै इसका �व�प अमतू� होता ह।ै

2. भाषायी �वहार (Performance)- स��ेषण के �लए व�ा �ारा बोली जाने वाली वा�त�वक भाषा को भाषा �वहार
कहते ह�। इसका �व�प मतू� होता ह।ै बोलते समय हम �ायः �कते ह�, वा�य को अधरूा छोड़ देते ह�, पुनरावृ�� करते ह� या
अटकते ह�। ये सब चीज� भाषायी �वहार का �ह�सा होती ह�। भाषायी �मता भाषायी �वहार का आधार होती ह।ै �थम भाषा
अज�न के अ�तग�त म�ुय �प से तीन प�� पर �वचार �कया जाता है

(1) भाषा अज�न का आधार

(2) भाषा अज�न क� �मता



(3) भाषा अज�न के चरण

1. भाषा का अज�न का आधार-ब�चे अपनी पहली भाषा �कसी औपचा�रक ��श�ण के �बना सहज �प से सीख लेते ह�।
�वतः भाषा सीखने क� यह ���या काफ� तेज ग�त से होती ह।ै पाठ्शाला म� कदम रखने वाला हर ब�चा ब�त कुशलता से
अपने आस-पास बोली जाने वाली भाषा को बोल व समझ लेता ह,ै चाहे वह �कसी भी समाज-वग� या सं�कृ�त का हो जब�क
कुछ �गने-चनेु प� सघन ��श�ण के बावजूद एक सीमा तक ही स��ेषण कर पाते ह�। ऐसा कैसे स�भव हो जाता है ? �न�कष�
यह �नकलता है �क मन�ुय म� अ�तजा�त �मता होती ह।ै वह भाषा सीखने के �लए न केवल आनवंु�शक �प से स�प� होता है
ब��क भाषा अज�न उसके जै�वक �वकास म� सं�ाना�मक �वकास से भी जुड़ा होता ह।ै यही जै�वक �मता मन�ुय के भाषा-
अज�न का आधार होती है पर भाषा-अज�न के �लए अंतजा�त �मता व जै�वक प�रप�ा अपने आप म� पया��त नह� ह।ै �कृ�त
�द� �मता को आर�भ करने के �लए भाषायी प�रवेश का होना आव�यक ह।ै यहाँ एक बात �यान देने यो�य यह है �क
अंतजा�त �मता भाषा �नरपे� होती ह।ै यही कारण है �क �ह�द�-भाषी प�रवार म� ज�मा �आ ब�चा �थम तीन-चार वष� म�
मराठ� प�रवेश म� रहता है तो वह मराठ� सहज �प से सीख लेगा। उसक� जै�वक �मता �कसी भी भाषा को सीखने के �लए
होगी, �कसी एक भाषा को सीखने के �लए नह�।

2. भाषा अज�न क� �मता-भाषा-अज�न से जुड़ा �सरा �� यह है �क ब�चा कैसे सीखता है ? ��कनर जैसे �वहार वा�दय� के
���कोण के अनसुार ब�चा यां��क ढंग से अनकुरण करके भाषा सीखता ह।ै बड़� क� सकारा�मक व नकारा�मक ��त��या से
भी उसे सही ढंग से अनकुरण करके भाषा सीखने म� मदद �मलती ह।ै भाषा अज�न म� ब�चे क� अपनी कोई भ�ूमका नह� होती
�सरीओर �पयाजे, दे गोरी जैसे मनोवै�ा�नक� और चॉ��क� जैसे भाषा�वद� के अनसुार �थम भाषा-अज�न म� ब�चे क� ही
�वशेष भ�ूमका होती ह,ै वह जै�वक �मता क� मदद से आस-पास बोली जाने वाली भाषा को सुनता और गनुता है और सुनी
�ई भाषा के आधार पर म��त�क म� वे �नयम गढ़ता है �जनक� सहायता से भाषा का बोला जाने वाला मतू� �प रचा जाता ह।ै
ब�चा जो बोलता है वह मा� अनकुरण नह� होता, य�द वह अनकुरण होता है तो ब�चा ऐसे श�द , वा�य आ�द �य� गढ़ता ह,ै
जो वय�क भाषा म� उसने न सुनी हो। उदाहरण के �लए मारना के बजाय मराना का �योग अं�ेजी म� Come क� बजाय
comed का �योग। ये श�द वय�क� क� भाषा म� नह� होते, इ�ह� ब�चा खुद गढ़ता ह।ै

3. भाषा अज�न के चरण-भाषा अज�न का तीसरा मह�वपूण� प� उसके �व�भ� चरण या भाषा-अज�न का �मब� काय��म ह।ै
ब�चा �व�न, श�द , वा�य , अथ� आ�द के �तर पर �कस चरण पर �या सीखता है ? यह अपने आप म� काफ� रोचक अ�ययन ��े
है �जस पर �ह�द� के स�दभ� म� ब�त कम काम �आ ह।ै �थम भाषा-अज�न के �व�भ� चरण� का सं���त �वववरण इस �कार
है भाषा पूव� चरण (Pre-language stage) लगभग तीन से छह माह के बीच कूजने (cooin) और छः से �यारह माह के
बीच बबलाने (Bablane) क� अव�था होती ह।ै जब ब�चा अनायास ही मुहँ से तरह-तरह क� �व�नयाँ �नकालता है �जनका
कोई अथ� नह� होता। इन अव�था� को भाषा-अज�न का �ह�सा नह� माना जाता ब��क भाषा-अज�न क� तैयारी माना जाता ह।ै
एक श�द चरण (One word stage)-एक से डेढ़ वष� क� आयु म� ब�चा यह सीख जाता है �क �व�न समहू� के साथ अथ� भी
जुड़ सकता ह।ै इस चरण म� वह एक-एक श�द बोलने लगता ह।ै ये श�द उसके दै�नक जीवन व आस-पास के प�रवेश से जुड़े
होते ह�; जैसे-�ध, पानी, केला, कु�ा, ग�द आ�द। इस चरण को वा�य श�द�य (holophastic) चरण भी कहा जाता ह,ै �य� �क
कई बार ब�चा एक श�द का �योग वा�यांश या पूरे वा�य के �लए भी करता ह,ै जैसे '�ध' श�द का �योग वह '�ध चा�हए' के
�लए भी कर सकता है और '�ध वाला आ गया ह'ै कहने के �लए भी कर सकता ह।ै दो श�द चरण (Two word stage)-
लगभग 18-20 माह म� ब�चा दो श�द एक साथ बोलने लगता ह।ै इन श�द� म� वा�य-�व�यास या ��पम �च� नह� होते पर
इनके मा�यम से अ�भ�� क� गई बात से �प� होता है �क ये दो श�द �वतं� नह� ह,ै उनका आपस म� स�ब�ध ह।ै जैसे 'द�द�
जूता म� कता�-कम� स�ब�ध होगा, य�द ब�चे का अ�भ�ाय 'द�द� जूता पहनायेगी' ही स�ब�ध कारक होगा य�द अ�भ�ाय द�द�
का जूता हो। ब�श�द�य चरण (Multiple word stage) यह चरण आर��भक वष� म� �ार�भ होता है जब ब�चा तीन या
उससे अ�धक श�द� क� �ृखंला बोलने लगता ह।ै भाषा-अज�न के इस पड़ाव म� ब�चा अ�भ��� के �लए केवल उ�ह� श�द�
को चनुता है जो अथ� क� ��� से सवा��धक मह�वपूण� हो। ऐसी भाषा को तार भाषा (Teley speech) कहा जाता है �य� �क



तार भजेते समय भी हम श�द� क� बचत करने के �लए अ�य�त सं���त �प म� स�देश भजेते ह�। दोन� ही ��थ�तय� म� अथ�परक
श�द� का �योग �कया जाता ह,ै �योगपरक श�द� को छोड़ �दया जाता ह।ै उदाहरण के �लए 'द�द� मीना �पट�' क� वा�त�वक
संरचना द�द� ने मीना क� �पटाई क� यहाँ ने, क�, क�, अथ� क� ��� से कम मह�वपूण� ह।ै

��तीय एवं ततृीय भाषा के �प म� �ह�द� क� भू�मका

�वतं�ता के प�ात मा�य�मक �श�ा आयोग 1952-54 मा�य�मक �तर पर भाषा� के अ�ययन पर बल �दया, �जसम�
�ह�द� भाषा के अ�नवाय� �श�ण का सुझाव �दया था, जब�क अंग तथा सं�कृत को �ह�द� के बाद का �थान �दान �कया गया।
इसी �कार भाषा �ववाद का हल करते हा कोठारी आयोग 1964-66 से ��भाषा सू� �दान �कया, �जसम� �यास �थान दो�ीय
भाषा अवता मातृभाषा, ��तीय �थान �ह�द� तथा तृतीय �थान अं�ेजी भाषा को �दान �कया गया। वत�मान म� कोठारी आयोग
के सुझाव के अनसुार ही भाषा सू� को ही अपनाया जा रहा ह।ै इस भाषा सम�या के �ववाद का अंत आज पय��त नह� हो सका
ह,ै स�पूण� भारत म� �कसी एक भाषा को �वीकार करना, धीर-ेधीरे क�ठन होता जा रहा ह।ै ��तीय भाषा के �प म� �ह�द�
�श�ण क� �कृ�त ज�टल है जब�क तृतीय भाषा का �श�ण सामा�य होता ह।ै ��तीय भाषा सा�ह�य सृजन हतुे आधार ��तुत
करती है जब�क तृतीय भाषा मा� स�पक� भाषा के �प म� सीखी जा रही ह।ै

चतुव�द� 2012 के अनसुार, "��तीय भाषा का उ�े�य बालक के स�पूण� ����व के �वकास से स�ब��धत होता ह,ै जब�क
तृतीय भाषा का उ�े�य भाषा के कौशल� के �वकास तक ही सी�मत रहता ह।ै उ� कान से �प� है �क ��तीय एवं तृतीय भाषा
के �प म� �ह�द� �श�ण के उ�े�य� म� पया��त सीता देखने को �मलती ह।ै ��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण भाषा का
आधार ��तुत करता ह,ै सा�ह�य सृजन �या इ�तहास से प�र�चत कराया जाता ह,ै जब�क तृतीय भाषा का �श�ण भाषा पर
अ�धकार �ा�त करना, स��ेषण अथा�त् �वचार-�व�नमय क� ��� से अ�य�त आव�यक होता ह।ै

��तीय भाषा के �प म� �ह�द� क� भू�मका

��तीय भाषा से ता�पय�-ऐसे अ�ह�द�-आधी रा�य जहाँ पर �ह�द� �वाभा�वक एवं �वचार-�व�जमय क� भाषा नह� ह।ै जहाँ �ह�द�
भाषा सीखने के �लए अ�य�धक �यास क� आव�यकता हो, �ह�द� के अलावा कोई �सरी ��ेीय भाषा अ��त�व अ�खल
�चलन म� हो। ऐसे छ� म� �ह�द� ��तीय भाषा के �प म� �श�ण �कया जाता ह।ै ऐसे ��े� म� �ह�द� को केवल स�पक� भाषा के
�प म� �वीकार �कया जाता है ले�कन मातृभाषा के �प म� नह�। के. वी. एल. नर�स�ह राव के अनसुार-"��तीय भाषा वह भाषा
है �जसका वातावरण कम से कम �कूल म� और बाहर भी �ा�त हो और मातृभाषा क� तुलना म� कुछ कम हो।

अ�ह�द� भाषी ��े� म� �ह�द� भाषा का �श�ण ��तीय भाषा के �प म� �कया जाता ह।ै ��तीय भाषा का �थान �थम
भाषा क� अपे�ा क�ठन होता ह,ै साथ ही ��तीय भाषा के उ�े�य अ�य�त ही सामा�य होते ह�। �यम भाषा का �श�ण �व�ाथ�
�वतः �ा�त कर लेता ह,ै जब�क ��तीय भाषा के �प म� �श�ा हतुे कृ��म प�र��थ�तय� का �नमा�ण करना आव�यक होता ह।ै
��तीय भाषा के �श�ण क� आव�यकता �व�भ� भाषाई कौशल� जैसे पढ़ना, �लखना, बोलना, सुजला इ�या�द के �वकास तक
ही सी�मत होता ह।ै अतः ��तीय भाषा के �प म� �ह�द� भाषा �श�ण के उ�े�य भी ��व�त�त हो जाते ह।ै मा�य�मक �तर पर
��तीय भाषा के �प म� �ह�द�-�श�ण के उ�े�य �ज�न ह� :-

1. भाषा कौशल� का �वकास-��तीय भाषा के �प म� �ह�द�-�श�ण का �मखु उ�े�य भाषाई कौशल� का �वकास करना होता
ह।ै इस �तर पर �व�ा�थ�य� को �ह�द� सा�ह�य से प�र�चत न कराते �ए �व�भ� भाषाई कौशल� का �वकास �कया जाता ह,ै
�जससे �व�ा�थ�य� क� स��ेषण �मता �वक�सत हो सके।



2. अ�भ��� का मा�यम बनाना-��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का उ�े�य �ह�द� को अ�भ��� का मा�यम बनाना
ह।ै �ह�द� भाषा-�श�ण के मा�यम से �व�ा�थ�य� को अपने �वचार� एवं बाल� को �ह�द� म� अ�भ�� करने यो�य बनाया जाता
ह।ै

3. स�पक� भाषा के �प म� �वक�सत करना-��तीय भाषा के �प म� �ह�द� भाषा �श�ण का उ�े�य �ह�द� को स�पक� भाषा के
�प म� �वक�सत करना ह।ै भारत अनेक भाषा-भाषी वाला रा�य ह,ै यहाँ भाषाई �व�वधता के कारण �व�भ� रा�य के ���य�
को �वास के दौरान �वचार-�व�नमय म� सम�या उ�प� होती ह।ै स�पूण� भारत म� �ह�द� भाषा �श�ण के मा�यम से सरलता से
�वचार-�व�नमय एवं स�पक� �कया जा सकता ह।ै

4. �ह�द� भाषा के �योग पर बल-��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का उ�े�य �ह�द� भाषा के �योग पर बल देना ह,ै �ह�द�
भाषा के �श�ण के मा�यम से अ�ह�द� भाषी लोग �ह�द� के �योग म� स�म हो सक� गे। 5. �ह�द� भाषा के ��त ��च उ�प�
करना-�ह�द�-�श�ण का �मखु उ�े�य �ह�द� भाषा के �वषय म� सामा�य जानकारी �दान कर, इस भाषा के ��त ��च उ�प�
करना ह।ै भाषा म� ��च के अभाव म� अ�धगम �भावी नह� हो सकता ह।ै

6. �ह�द� भाषा को राजभाषा के �प म� �था�पत करना-भारतीय सं�वधान के अन�ुछेद 343 म� �ह�द� को राजभाषा के �प म�
�वीकार �कया गया ह,ै अतः �ह�द� का �चार-�सार अ�य�त ही आव�यक ह।ै अ�ह�द� भाषी ��े� म� ��तीय भाषा के �प म�
�ह�द� के �योग को अ�धका�धक बढ़ाना, �जससे �ह�द� भाषा का �योग सरल एवं सहज हो सके।

7. रा�ीय एकता का �वकास करना-��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का उ�े�य स�पूण� भारत को एक भाषा-सू� म�
बाँधना ह।ै �कसी भी रा� क� एकता एवं अख�डता हतुे भाषाई समानता का होना अ�त आव�यक ह।ै �ह�द� �श�ण के मा�यम
से �व�भ� रा�य� के म�य वैमन�य को �र कर रा�ीय एकता को �वक�सत करना ह।ै

8. संवैधा�नक आदश� का पालन करना-भारतीय सं�वधान म� �ह�द� को राजभाषा बनाने का उ�लेख �कया गया ह,ै �कसी भी
भाषा को राजभाषा बनाने के �लए भाषा का �ान आव�यक ह,ै ��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का सांवैधा�नक आदश�
का पालन करना, �मखु उ�े�य ह।ै

9.�ह�द� भाषी र�य� क� सं�कृ�त से प�र�चत कराना-अ�ह�द� भाषी रा�य� क� सं�कृ�त, रहन-सहन,खान-पान, वेशभषूा इ�या�द
�ह�द� भाषी रा�य� से �भ� होती है अतः �ह�द� �श�ण का उ�े�य केवल भाषा �श�ण ही नह� है ब��क �ह�द� भाषा रा�य� क�
सं�कृ�त से भी प�र�चत कराना ह।ै

10. उ�च �श�ा हतुे �े�रत करना-��तीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का उ�े�य अ�ह�द� ��े� म� �ह�द� का �चार-�सार कर
वहाँ के �व�ा�थ�य� को �ह�द� के ��े म� उ�च �श�ा �ा�त करने हतुे �े�रत करना है �जससे इन ��े� म� सा�ह�य सृजन होने
लगेगा, धीर-ेधीरे सा�ह�य मीमासंा, अनवुाद कौशल इ�या�द का �वकास होने लगेगा।

उ� �ववरण से �प� है �क भारत के �व�भ� रा�य� म� �ह�द�-�श�ण �थम भाषा के �प म�नह� �कया जा सकता ह।ै ��ेीय
भाषा� के �भावी अ��त�व होने के कारण �ह�द� का �श�ण �थम एवं ��तीय दोन� भाषा� के �प म� �कया जाता ह।ै �ह�द�
का �चार रा�ीय एकता के �लए अ�य�त आव�यक ह,ै ��येक �वत�� रा� क� अपनी सं�कृ�त एवं भाषा होती ह,ै ले�कन भारत
का यह �भा��य है �क �वत��ता के 67 वष� प�ात् भी कोई रा�ीय भाषा के �प म� �वीकृत नह� हो पाई ह।ै �थम एवं ��तीय
भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण �ह�द� भाषा के �वकास म� सहायक होगा, �जससे स�पूण� भारत म� �ह�द� भाषा को रा�-भाषा के
�प म� �था�पत करने म� सहायता �ा�त हो सकेगी।

ततृीय भाषा के �प �ह�द� क� भू�मका



तृतीय भाषा का अथ�-तृतीय भाषा के �प म� �ह�द� से ता�पय� यह है �क ऐसे ��े जहाँ �ह�द� ��ेीय भाषा के साथ-साथ
स��ेषण का �मखु मा�यम भी ह।ै ऐसे ��े� म� �ह�द� को तृतीय भाषा के �प म� �थान �दान �कया जाता ह।ै ऐसे �ह�द� भाषी
��े जहाँ पर �ह�द� भाषा को तृतीय भाषा के र म� �वीकार �कया जाता ह।ै �ह�द� भाषा का अ�ययन एवं अ�यापन तृतीय भाषा
के �प म� �कया जाता ह।ै तृतीय भाषा का ता�पय� मातृभाषा से ह,ै ऐसी भाषा जो प�रवार म� बोली जाती है तया उस �थान
�वशेष के लोग� �ारा �वाभा�वक �प से बोली और समझी जाती ह,ै जो उस ��े क� स�पक� भाषा भी हो, �जसम� सा�ह�य
सृजन काय� भी होता हो, ऐसे रा�य� म� �ह�द� को तृतीय भाषा के �प म� �वीकार कर �श�ण �कया जाता ह।ै वत�मान भारत म�
ऐसे रा�य उ�र-�देश, राज�थान, म�य�देश, छ�ीसगढ़, उ�राचंल, �हमाचल, �बहार, झारख�ड �द�ली इ�या�द ह।ै चू�ँक इन
��े� म� �ह�द� �वाभा�वक एवं मातृभाषा होती ह�, ऐसे ��े� म� �ह�द� भाषा �श�ण स�पक� भाषा के �प म� ही न करते �ए,
सा�ह�य मीमासंा के �तर पर भी �कया जाता ह।ै

तृतीय भाषा के �प म� मा�य�मक �तर पर �ह�द� �श�ण के उ�े�य-इस �तर पर �ह�द� �श�ण के उ�े�य तुलना�मक �प से
ज�टल तथा �व�श� होते ह�। मा�य�मक �तर पर तृतीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण के उ�े�य� को दो भाग� म� �वभा�जत
�कया जा सकता ह,ै �थम-सामा�य उ�े�य, ��तीय-�व�श� उ�े�य।

1. तृतीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण के सामा�य उ�े�य

1. उ�चत आरोह-अवरोह म� उ�चारण �मता का �वकास करना।

2. शु� लेखन �मता का �वकास करना। 3. �ट र�हत वाचन �मता का �वकास करना।

4. �वचार� को सुनकर अय��हण करने क� यो�यता का �वकास करना। 5.�ह�द� भाषा को अ�भ��� का मा�यम बनाना।

6. �ह�द� भाषा के श�द-भ�डार म� वृ�� करना।

7.�ह�द� भाषा का �चार-�सार करना।

8. �ह�द� सा�ह�य के ��त ��च उ�प� करना।

9. �व�ा�थ�य� म� �व�भ� म�ूय� का �वकास करना, इ�या�द।

2. तृतीय भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण के �व�श� उ�े�य-ऐसे उ�े�य जो केवल तृतीय भाषा के �प म� �श�ण के �ारा ही
�ा�त होते ह�, उ�ह� �व�श� उ�े�य कहा जाता है जब�क सामा�य उ�े�य क� �ा��त �थम एवं ��तीय दोन� ही भाषा� के �श�ण
के मा�यम से �ा�त होते ह� । �व�श� उ�े�य� को अनेक भाग� म� वग�कृत �कया गया ह,ै जो �न�न ह:ै-

1. �ाना�मक उ�े�य-�ाना�मक उ�े�य �लूम के �ारा वग�कृत उ�े�य� म� �थम उ�े�य ह,ै �जसम� �व�ाथ� �वषय के स�ब�ध म�
�ान �ा�त करते ह�। �ह�द� �श�ण के अ�तग�त छा�� को भाषा का �ान �दान �कया जाता है जो �न�न ह�

1. छा�� को �व�न त�व से प�र�चत कराना।

2. छा�� को �ह�द� क� श�द संरचना तथा वा�य संरचना से प�र�चत कराना।

3. छा�� को �वभ� सू��य�, लोको��य�, महुावरे इ�या�द से प�र�चत कराना।

4.�ह�द� सा�ह�य के इ�तहास से प�र�चत कराना।

5. छा�� म� �व�भ� सा�ह�यकार� तथा उनक� रचना� का �ान कराना।

6.�ह�द� क� �व�भ� �वधा� जैसे क�वता, नाटक एकांक�, कहानी, उप�यास, सं�मरण, प�, �नब�ध, सा�ा�कार, संवाद इ�या�द



का �ान �दान कराना।

2. कौशला�मक उ�े�य-कौशला�मक उ�े�य� के अ�तग�त छा� म� �व�भ� कौशल� का �वकास �कया जाता ह।ै कौशला�मक
उ�े�य भाषाई कौशल� के �वकास पर आधा�रत होता है जैसे बोलना, पढ़ना, �लखना, सुनना इ�या�द। इस ��� से अनेक उ�े�य
ह�:-

1. छा�� म� �प� एवं शु� उ�चारण-�मता का �वकास करना। 2.छा�� म� �प� एवं शु� वाचन-�मता का �वकास करना।

3.म� �प� एवं शु� लेखन-�मता का �वकास करना। 4. छा�� म� �व�भ� वा�य� को सुनकर अथ� �हण करने क� �मता का
छा���वकास करना।

5. अपने �वचार� को अ�भ�� करने क� �मता का �वकास करना।

6. सा�ह�य सृजन �मता का �वकास करना। 7. �ह�द� भाषा म� अनवुाद �मता का �वकास करना।

3. रसा�मक एवं सौ�दया��मक उ�े�य-�थम भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण का यह एक �मखु उ�े�य ह,ै 'भाषा अनभु�ूत का
�वषय होता ह।ै रसानभु�ूत से ता�पय� 'रस क� अनभु�ूत' से ह,ै �ह�द� क� ��येक �वधा रस से प�रपूण� होती ह,ै छा� जब तक इन
रस� क� अनभु�ूत-यो�य नह� हो जाते, तब-तक सा�ह�य म� ��च का �वकास नह� हो सकेगा। रसा�मक उ�े�य �न�न ह�:-

1. �ावण के मा�यम से रसा�वादन करना।

2. वाचन करते �ए रसा�वादन करना। 3. उ�चारण करते �ए रसा�वादन करना।

4. लेखन के दौरान रसा�वादन करना।

5. छा�� को �कृ�त, मानव इ�या�द �व�भ� �कार के सौ�दय� क� अनभु�ूत कराना।

4. सृजना�मक उ�े�य-�थम भाषा के �प म� �ह�द� का यह उ�े�य अ�य�त ही मह�वपूण� ह।ै सृजना�मक उ�े�य �ह�द� भाषा के
अ��त�व क� र�ा तथा �वकास म� सहायक ह।ै इस उ�े�य केमा�यम से �ह�द� भाषा को अ�धक सम�ृ और प�र�कृत �कया जा
सकता ह।ै अतः �ह�द� के छा�� को मौ�लक �च�तन एवं सा�ह�य सृजन के अवसर �दान �कए जाने चा�हए। ये उ�े�य �न�न ह� 1.
�ह�द� सा�ह�य सृजन जैसे ग�, प� इ�या�द को �े�रत करना।

2. सा�ह�य सृजन हतुे अवसर उपल�ध कराना। जैसे �व�भ� लेखन ��तयो�गता� का आयोजन करना, इ�या�द।

3.छा�� म� मौ�लकता का �वकास करना। 4. सृजना�मक तक� , क�पना एवं �च�तन का �वकास करना।

5. भाव� एवं �वचार� क� अ�भ��� को �मब�ता �दान करना।

6. �व�भ� सा�ह�यकार� से माग�दश�न उपल�ध करवाना।

5. अ�भवृ�या�मक उ�े�य-अ�भवृ�� से ता�पय� �कसी �वषय म� ��� क� सोच से ह।ै तृतीय भाषा के �प म� �ह�द� भाषा का
�श�ण करते समय अ�भवृ�या�मक उ�े�य� को भी �यान म� रखना होता ह।ै छा�� क� �वषय के ��त सकारा�मक अ�भवृ��
�ह�द� के �वकास के �लए अ�तआव�यक ह।ै ये उ�े�य �न�न ह�:-

1.छा�� म� �वा�याय क� �वृ�� का �वकास करना।

2. �ह�द� भाषा के ��त स�मान का ���कोण �था�पत करना। 3. �ह�द� सा�ह�य एवं सा�ह�यकार� के ��त स�मान उ�प�



करना।

4. छा�� का सामा�जक म�ु� से सरोकार �था�पत करना। 5.छा�� क� संवेदना� का �वकास करना।

6. प�र�म, धयै�, मानव-सं�कृ�त, �ेम जैसे सामा�जक एवं मानवीय गणु� का �वकास करना। उ� �ववरण से �प� है �क तृतीय
भाषा के �प म� �ह�द� �श�ण के अ�य�त ही ज�टल उ�े�य ह।ै तृतीय भाषा के �प म� �श�ण �ारा भाषा को प�रमा�ज�त,
प�र�कृत तथा सम�ृ �कया जाता है जो �क �सरी भाषा के �प म� �श�ण कर �ा�त करना क�ठन होता ह।ै

�व�ालय म� भाषा अज�न म� भाषाई प�रवशे का मह�व

�व�ालय म� भाषा अज�न म� भाषाई प�रवेश का मह�व बा�याव�था जीवन क� आधारभतू अव�था ह।ै बालक बा�याव�था से ही
भाषा सीखने का �य�न करता ह।ै भाषा मानव सं�कृ�त क� सव��च देन ह।ै भाषा क� समाज सापे�ता का अ�ययन आजकल
समाज भाषा�व�ान से करता ह।ै भाषा का मौ�लक स�ब�ध ��� के साथ ह,ै ��� ही भाषा का आधार ह।ै ��� ही भाषा
का उ�पादक, �ाहक और अ�येता ह।ै अतः भाषा का ���परक अ�ययन भी �कया जाता है और यह काय� मनोभाषा�व�ान
करता ह।ै भाषा का अ�ययन बालक� के संदभ� म� करना अ�य�त रोचक �वषय ह,ै �य� �क �वचार� के स��ेषण मा�यम के �प म�
भाषा बालक के �लए एक के���य साधन ह।ै बाल भाषा का �ापक ��े समाज ह।ै भाषाई ���या� के स�दभ� म� बाल
मनोभा�षक� म� न केवल भाषा �प� को सीखने क� ���या और स��ेषण के �काय� के �वकास पर चचा� होती ह,ै अ�पतु
स�देश� एवं �वचार� क� �व�श�ता�और �व�च�ता के स�दभ� म�, बालक �ारा संवेदना आ�द भी इसके म�ुय �वषय ह�। ये
�वषय मा� बालक� के भाषा-�श�ण क� ���या के �लए ही मह�वपूण� नह� ह�, अ�पतु बाल भाषा�वद� के �लए भी उपयोगी ह�
जो उ�पादन �नयम� के माग� ढँूढते ह� और बाल भाषा के आधार पर भाषा को समझने का �यास करते ह�।

भाषा के उ�पादन म� शरीर, मन और म��त�क साथ-साथ स��य होते ह�, इस�लए बालक के के आंत�रक अवयव� का
�व�प और �काय� भाषा अज�न म� सहायक या बाधक हो सकते ह�। �दय, �सन तं�, मासँपे�शय� आ�द अवयव भाषा क�
उ�चारण ���या को काफ� �भा�वत करते ह�। इन अंग� का प�रप�व होना भाषा के सहज उ�पादन के �लए अ�त आव�यक ह,ै
उनम� �कसी �कार के दोष से भाषा दोषपूण� हो सकती ह।ै होठ और तालु ��त��त होने से भी उ�चारण म� �वकार पैदा होते ह�।
वाकहीन म� �वर त���याँ आ�द वा�णइ���याँ अप�रप�व होने या ��त��त होने से वाक् शू�यता क� ��थ�त पैदा होती ह।ै इसी
�कार म��त�क के अप�रप�व होने या ��त��त होने से भी भा�षक �मता म� कमी आती ह।ै �व�ालय म� भी भाषा अज�न
कराया जाता ह।ै �व�ालय म� भाषा अज�न करने म� �श�क व पा��म दोन� सहायक होते ह�। बालक क� आयु, मान�सक
��थ�त के अनसुार प�रवेश शारी�रक, मान�सक तथा म��त�क�य संरचना को ठ�क-ठ�क समझ लेना आव�यक ह,ै �वशेषकर
शरीर �नमा�ण कर �श�ण पा��म क� सहायता से बालक को �श�ा देना का काय� करता था। �श�ा बालक के अनसुार
प�रवेश का �नमा�ण कर भाषाई प�रवेश के �ारा बालक को भाषा अज�न करना �सखाता था। इस �कार हम देखते ह� �क
भाषाई प�रवेश, भाषा अज�न म� �व�ालय क� �मखु भ�ूमका होती ह।ै

भाषा �वकास के चरण

बालक� के भाषा �वकास क� ���या ल�बी और ज�टल ह।ै इसके अनेक चरण ह�। य��प ज�म के बाद �थम ��दन को ही
बालक का भाषा �वकास क� �ार��भक अव�था माना जाता है �क�तु इस समय उसे इस बात का �ान नह� होता �क उसका
��दन �कस कारण से है ? बालक का भाषा �वकास तभी वा�त�वक माना जाता है जब वह �वयं �ारा उ�चा�रत श�द� का अय�
समझ सके तया श�द� का ���य� और व�तु� से स�ब�ध जोड़ सके। अतः बालक� के भाषा �वकास क� अव�था� को
अधो�ल�खत पाँच भाग� म� �वभ� �कया जा सकता ह:ै-



(1) बोलने क� तैयारी-��दन, बलबलाना एवं हावभाव संकेत आ�द।

(2) आकलन श�� का �वकास। (3) श�द-श�� का �वकास।

(4) वा�य-�नमा�ण का �वकास। (5) शु�ो�चारण का �वकास।

1. बोलने क� तैयारी-��दन, बलबलाना एवं हावभाव संकेत:-

बोलने क� तैयारी' भाषा �वकास क� �ार��भक अव�था ह।ै यह अव�था ज�म के बाद से �ार�भ होकर 13-14 माह तक होती
ह।ै बालक भाषा �वकास क� इस ���या म� ��दन, बलबलाना अथवी हावभाव �ारा अपनी वाणी को �कट करने का �यास
करता ह:ै-

1. �शशु का ��दन-��येक सामा�य �शशु के जीवन का �ार�भ उसके ��दन से होता ह।ै मनोवै�ा�नको ने बालक के ��दन को
ही भाषा �वकास का �ार��भक �व�प माना ह।ै ��दन क� ��या एक सहज या सरल ��या ह।ै इसका बालक से कोई बौ��क
या संवेगा�मक स�ब�ध नह� होता। ज�म के उपरातं �थम दो स�ताह तक भी �दल� को येना उ�े�यहीन तथा अ�नय�मत होता है
�क�तु आयु वृ�� के साथ-साथ �शशु का ��दन उसक� आव�यकता� से जुड़ता जाता ह।ै तीन-चार स�ताह के उपरातं �शशु
के ��दन से यह �प� होने लगता है �क या तो वह भखूा ह,ै उसे कोई पीड़ा है या उसका व�� या �ब�तर गीला हो गया ह।ै

�शशु ��दन के कारण-ज�म के प�ात् दो स�ताह तक तो �शशु के ��दन क� ��या �नथ�क होती है ले�कन दो स�ताह बाद
उसका ��दन प�र��थ�तज�य हो जाता ह।ै �शशु ��दन के अ��बा� कारण हो सकते ह�; जैसे-भखू, यकान, गीले व��, ती�
�व�नयाँ, ती� �काश तथा भय आ�द। जैसे-जैसे बालक क� आयु बढ़ती जाती है उनके रोने के कारण� म� भी वृ�� होती जाती
ह।ै तीन-चार माह का बालक अपने आस-पास के �सरे ���य� क� उप��थ�त को समझने लगता ह।ै अतः उसका ��दन
�सर� का �यान अपनी ओर आक�ष�त करने के �लये भी होने लगता ह।ै चार-पाँच माह के �शशु अप�र�चत ���य� को देखकर
रोने लगता ह।ै 6-7 माह के �शशु अपनी ��य व�तु छ�न लेने पर रोते ह�। य�द उनक� ��या� म� बाधा उ�प� क� जाती है तो भी
वह रोने लगते ह�। 1 वष� का बालक भय, अप�र�चत ��� एवं प�र��थ�त, कसे व��, भखू-�यास तथा पीड़ा क� ��थ�त म� रोता
ह।ै ये बालक अ�य बालक� क� तुलना म� अ�धक रोते ह�, जो ��दन को अपनी आव�यकता पू�त� का साधन समझते ह�।

�शशु ��दन म� शारी�रक ��थ�तयाँ-सभी बालक� का रोने का �व�प समान नह� होता। कुछ बालक अ�धक रोते ह� जब�क कुछ
बालक कम । मनोवै�ा�नक� का ऐसा मानना है �क जो गभ�वती माताएँ गभा�व�था म� संवेगा�मक �प से अ��थर रहती ह� ज�म
के प�ात् उनके �शशु� म� ��दन क� �वृ�� अ�धक होती ह,ै इसके �वपरीत संवेगा�मक �प से स�तु�लत गभ�वती माता� के
�शशु कम रोते ह�। रोते समय बालक� क� आ�त�रक तथा बा� शारी�रक ��थ�तय� म� प�रवत�न आ जाता ह,ै जो बालक �जतनी
अ�धक तेजी से रोते ह� उनक� शारी�रक ��याए;ँ जैसे-हाथ-पैर पटकना, शरीर को पलटना तथा उतनी ही ती� होती ह।ै इसके
अ�त�र� रोते समय चहेरा लाल हो जाता ह,ै साँस क� ग�त अ�नय�मत तथा अ�नय���त हो जाती ह।ै एक माह से अ�धकआयु
के �शशु क� आँख� से आँसू भी �नकलते ह�। इस आयु वृ�� के साथ-साथ बालक के ��दन म� कमीआ जाती ह।ै

�शशु ��दन से लाभ एवं हा�न-भाषा �वकास म� �शशु के रोने का अपना मह�व है �य� �क इसी से भाषा �वकास �ार�भ होता है
�क�तु रोने को आव�यकता� क� पू�त� का मा�यम जब बालक बना लेता है वह उसके �वा��य के �लये हा�नकारक होता ह,ै जो
अपनी आव�यकता� क� पू�त� कराने के �लये अ�धक रोते ह� वे बालक �चड़�चड़े एवं �ज�� हो जाते ह�। इसके फल�व�प
अ�धक रोने से उनका शरीर �ब�ल हो जाता ह।ै �शशु का सामा�य सोना �वा��य के �लये �ायाम का काय� करता ह।ै रोने से
�शशु क� मासंपे�शय� क� वृ�� होती है और उनम� ��याशीलता भी आती ह।ै इसके साथ ही रोने से �शशु के संवेग� का
�कट�करण होता ह।ै

�शशु का अ�धक रोना ��येक अव�था म� �वा��य के �लये हा�नकारक ह।ै अतः जब �शशु भाषा का �योग करना �ार�भ कर दे
तो उसके रोने म� कमी आ जानी चा�हये। बालक क� रोने क� आदत बन जाना अ�हतकर ह।ै इससे उनम� शारी�रक, मान�सक,
संवेगा�मक और सामा�जक सभी �कार का �वकास �भा�वत होता ह।ै अतः आयु वृ�� के साथ-साथ बालक के ��दन म� कमी



आनी चा�हये, जब बालक पाँच वष� का हो जाये तो उसका अनाव�यक रोना ब�द हो जाना चा�हये।

2. �शशु का बलबलाना (Babbling)-आयु वृ�� के साथ-साथ ब�च� का रोना कम हो जाता �क�तु उनके �थान पर �शशु
अ�प� �व�नयाँ �नकालने लगता ह,ै �जसे 'बलबलाना' कहते ह�। बलबलाने से ही बालक म� श�दो�चारण का �वकास होता है
पहले माह के अ�त से ही बालक कुछ सरल �व�नय� �नकालने लगता ह।ै �प� �बल�बलाहट दो माह क� आयु से �ार�भ हो
जाती है और लगभग 14 वष� क� आयु तक चलती रहती ह।ै बलबलाने से बालक का �वरय�� (Larynx) प�रप�व होता ह।ै
बलबलाने के �ार��भक अव�था म� बालक एक ही �व�न क� पुनरावृ�� करता ह।ै �ार�भ म� बालक �वर� को �फर बाद म�
�ंजन� को उ�चा�रत करता ह।ै बालक �व�नय� का उ�चारण अ�य लोग� �ारा बोले गये श�द� को सुनकर करता ह।ै �ार�भ म�
ही जब वह �वर� को दोहराता है तो उसे आन�द क� अनभु�ूत होती ह;ै जैसे-वह �ार�भ म� बा, भा, पा, ना आ�द �वर� को
दोहराता है तो उ�ह� से बाद म� बाबा, मामा, पापा, नाना आ�द श�द� का �वकास होता ह।ै

बलबलाने क� ��या अनकुरण पर आधा�रत होती ह।ै इससे बालक अपने माता-�पता तथा आसपास रहने वाले ���य� के
�ारा बोले गये श�द� का वह �नर�तर अनकुरण करता रहता है और �फर �वयं भी उ�ह� �व�नय� को दोहराता ह।ै अतः धीर-ेधीरे
स�ब�ता (Conditioning) के आधार पर वह इन श�द� का अथ� भी समझने लगता ह।ै

कुछ �व�ान� का मानना है �क बलबलाने क� ��या बालक अनकुरण �ारा नह� करता वरन् इस�लये करता है �क उसके �ारा
उ�चा�रत �व�नयाँ उसे ��य लगने लगती ह�। अतः वह खेल क� भा�त बलबलाने का काय� करता ह।ै बालक� को बलबलाने क�
��या का कोई ता�का�लक मह�व नह� होता �क�तु भाषा �वकास म�इसका द�घ�गामी प�रणाम देखा जा सकता ह।ै इस �कार
बलबलाने क� ��या से �शशु का �वरय��प�रप�व होता ह।ै अतः बलबलाने से ही उसे श�दो�चारण का आधार �मलता है और
धीर-ेधीरे भाषा का �वकास होता ह।ै

3. �शशु का हावभाव (Gestures)-हाव भाव से ता�पय� यह है �क �शशु अपने �व�भ� शारी�रक अंग� के मा�यम से अपने
�वचार� को �द�श�त करना। बालक के भाषा �वकास म� हावभाव भी मह�वपूण� �थान रखते ह�। बालक� �ारा हावभाव का
�दश�न भाषा के पूरक के �प म� �कया जाता ह।ै ब�च� म� हावभाव क� उ�प�� बलबलाने के साथ-साथ हो जाती ह।ै ब�चा
अपने हावभाव� का �दश�न, म�ुकराकर, हाथ फैलाकर, अंगलुी �दखाकर तथा मकू भाषा म� �� करता ह।ै अतः ब�च� के
�लये हावभाव, �वचार� क� अ�भ��� का एक सुगम साधन ह,ै जो श�द� के �थान पर �यु� �कया जाता ह।ै

हावभाव का �दश�न बड़े बालक� �ारा भी �कया जाता है �क�तु ब�च� और बालक� के हावभाव के �दश�न म� पया��त अ�तर
पाया जाता ह।ै ब�च� का �दश�न मकू होता ह,ै जब�क बालक� का �दश�न श�द� के उ�चारण के साथ ही उनके अनसुार होता
ह।ै जैसे-जैसे बालक क� भाषा का �वकास होता जाता है वैसे-वैसे उसके हावभाव का �दश�न कम हो जाता ह।ै �शशु के जीवन
म� हावभाव मह�वपूण� भ�ूमका �नभाते ह� �य� �क हावभाव के अभाव म� �शशु अपनी आव�यकता� का �ान वय�क� को नह�
करा सकता। इस भाषा �वकास के साथ हावभाव� म� कमी आ जाती है �क�तु ये पूण�तः समा�त नह� होते।

2. आकलन श�� का �वकास (Development of Comprehension) - बालक� क� वह �मता �जसके �ारा वह �सर�
क� ��या� तथा हावभाव का अनकुरण कर लेता ह,ै 'आकलन श��' कहलाती ह।ै हरलॉक के मतानसुार बालक� म� आकलन
श�� का �वकास श�द� के �योग से पहले �ार�भ हो जाता है वह श�द� को समझना पहले सीखता है और बाद म� बोलना।
मनोवै�ा�नक� के अनसुार �शशु� म� तीन-चार माह क� आयु से आकलन श�� का �वकास �ार�भ हो जाता ह।ै चार माह का
�शशु माँ को पहचानकर म�ुकराने लगता ह।ै 7-8 माह का बालक श�द� का अनसुरण करने लगता है और एक वष� का बालक
सरल �नद�श� को समझने लगता ह।ै पाँच वष� क� अव�था म� बालक क� आकलन श�� का पया��त �वकास हो जाता ह।ै

बालक� क� आकलन श�� म� श�द� के साथ-साथ हावभाव भी होते ह�। बालक उन वा�य� और श�द� को शी�ता से सीखा ह,ै
�जनके साय हावभाव भी स��म�लत रहते ह�। बालक के बौ��क �वकास तथा आकलन श�� का आपस म� घ�न� स�ब�ध ह।ै
तीव बु�� बालक� क� आकलन श�� अ�धक �वक�सत होती ह।ै

2. श�द श�� का �वकास (Development of Vocabulary) आयु वृ��और आकलन श�� के �वकास से बालक का



श�द भ�डार बढ़ता ह।ै �ार�भ म� वह सं�ा� (Nouns) का �योग करता ह।ै दो वष� का बालक लगभग 50% सं�ा श�द बोल
लेता ह।ै दो सं�ा श�द �खलौन�, खाने-पीने क� चीज�, व��� और ���य� से स�ब��धत होते ह�। सबसे पहले बालक साधारण
��यासूचक श�द�; जैसे-आओ, जाओ, खा, लो तथा दो का �योग करता ह।ै �शथु केवल इन श�द� का �योग ही नह� करता
अ�पतु उनका अथ� भी समझता ह।ै डेढ़ वष� क� अव�था म� वह �वशेषण श�द� (Adjectives) का �योग करने लगता ह।ै ये
�वशेषण श�द का �योग भो�य पदाथ� और �खलौन� से स�ब��धत होते ह�। �ार�भ म� ही बालक� �ारा अ�छा, बुरा, गरम, ठ�डा
आ�द �वशेषण श�द� का ही �योग �कया जाता ह।ै बालक सव�नाम श�द� का �योग तीन वष� क� अव�था म� करने लगता ह।ै
�ार�भ म� म�, मरेा, तू, तेरा, यह वह तुम, तुझे, उसका, उसे आ�द सव�नाम� का �योग �कया जाता है �क�तु �ार�भ म� उसे यह �ान
नह� होता �क उसे कौन-सा श�द कब बोलना चा�हये ? अ�य �कार के श�द� का �योग वह पाँच-छः वष� क� अव�था म� करता
ह।ै बालक क� श�दावली के �वकास के साथ-साथ उसके श�द भ�डार म� भी वृ�� होती ह।ै 1 वष� क� आयु म� बालक क�
श�दावली म� केवल उ�च श�द रहते ह� इसके बाद श�द भ�डार म� ती� ग�त से वृ�� होती ह।ै वह श�द भ�डार क� वृ�� के
समय केवल नये श�द ही नह� सीखता ब��क पहले सीखे �ए श�द� का नया अथ� भी सीखता ह।ै बालक �ारा बोले गये �थम
श�द हॉलो�ेसस (Holophrases) कहलाते ह� �य� �क एक श�द म� बालक का स�पूण� आशय �न�हत होता ह।ै ��मय, शल�
गैसेल तथा य�पसन आ�द वै�ा�नक� ने बालक� के श�द भ�डार तथा श�द चयन के �लये अ�ययन �कये और बताया �क डेढ़
वष� के बालक का श�द भ�डार 10 श�द , दो वष� के बालक का श�द भ�डार 272 श�द , ढाई वष� म� 450 श�द , तीन वष� क�
अव�था म� 900 श�द तथा चार वष� क� अव�था म� 1500 श�द� का उ�चारण हो जाता ह।ै पाँच वष� म� यह बढ़कर 2000 तथा
छः वष� म� लगभग 2500 श�द� का भ�डार हो जाता ह।ै इस �कार �दन-��त�दन उसका श�द भ�डार बढ़ता जाता ह।ै
अ�ययन� म� यह भी देखा गया है �क बा�लका� का श�द भ�डार सभी अव�था� म� बाल� क� अपे�ा अ�धक रहता ह।ै

बालक� के श�द भ�डार के �कार-बालक� का श�द दो �कार का माना गया ह:ै-

(1) सामा�य श�द भ�डार (General vocabulary)। (2) �व�श� श�द भ�डार (Special vocabulary)। 1. सामा�य श�द
भ�डार (General vocabulary)-बालक सामा�य प�र��थ�तय� म� �जन श�द� का �योग करता है वे उसके सामा�य श�द
कहलाते ह�। ये श�द सं�ा, सव�नाम, �वशेषण और ��या के स�ब�धी होते ह�। जैसे-लेना, देना, आना, जाना, अ�छा, बुरा, मामा,
नाना तथा पापा आ�द।

2. �व�श� श�द भ�डार (Special vocabulary)-�व�श� श�द भ�डार के अ�तग�त वे श�द आते ह�, �ज�ह� बालक �वशेष
अवसर� पर बोलता ह।ै अ�धकांशतः तीन या चार वष� क� आयु म� बालक �व�श� श�द� का �योग करने लगता ह।ै पाँच-छः वष�
म� �व�श� श�दावली का पया��त मा�ा म� �वकास हो जाता ह।ै बालक� क� �व�श� श�दावली या श�द भ�डार अनेक �प� म�
�कट होती है

(i) �श�ाचार के श�द (Etiquette vocabulary)-जैसे-आप, जी, �ीमान,् साहब, महाशय, कृपया तथा ध�यवाद आ�द। इन
श�द� को बालक �कूल जाने पर अ�धक मा�ा म� सीखता ह।ै इन श�द� �ारा बड़� के ��त आदर �द�श�त करता ह।ै

(ii) सं�या�मक श�द (Number vocabulary)-जैसे-�गनती, पहाड़े आ�द। (i) रगं� से स�ब��धत श�द (Colour
vocabulary)-जैसे-लाल, हरा, नीला, पीला आ�द। चार वष� क� आयु तक बालक तीन �ाथ�मक रगं�-लाल, पीला तथा नीला
उ�चा�रत करने लगता ह।ै

(iv) समय स�ब�धी श�द (Time vocabulary)-जैसे-सुबह, शाम, रात, आज, कल, �स�क� से स�ब��धत श�द� का परस�,
�दन, वष�, माह आ�द।

(v) धन से स�ब��धत श�द (Money vocabulary)-�व�भ� उ�चारण बालक पाँच वष� क� अव�था तक सीख जाता ह।ै

(vi) अ�श� श�द (Slang vocabulary)-जैसे-गाली-गलौज के ग�दे श�द� का उ�चारण करना बालक पाँच से आठ वष� तक
क� अव�था म� सीख जाता ह।ै संवेगा�मक तनाव एवं अ��थरता क� अव�था म� बालक �व�श� श�द� का उ�चारण करता ह।ै



4. वा�य �नमा�ण श�� का �वकास (Development of Sentence Formation) वा�य �नमा�ण भाषा �वकास क�
मह�वपूण� अ��था है �य� �क वा�य� के �ारा बालक अपने �वचार� को �प� �प से �� कर सकता ह।ै बालक वा�य �नमा�ण
क� �ार��भक अव�था म� केवल एक श�द वा�य बोलता ह।ै यह श�द या तो सं�ा या �फर ��या होता ह।ै उदाहरण के �लये य�द
बालक पापा श�द का �योग करता है तो उसका अथ� है वह पापा के पास जाना चाहता ह।ै इसी �कार य�द वह �ध क� बोतल
देखकर कहता है दे दो तो इसका ता�पय� है वह �ध पीना चाहता ह।ै ऐसे श�द बालक एक से डेढ़ वष� क� अव�था के बीच
अ�धक बोलता ह।ै अतः एक श�द�य वा�य� के साथ ही बालक हावभाव� का �दश�न करता ह;ै जैसे-�ध क� बोतल क� ओर
अँगलुी करके कहता है दे दो। तीन-चार वष� क� अव�था म� बालक� के वा�य� म� श�द� क� सं�या बढ़ जाती ह।ै मकैाथ� Me
Carthy) के अनसुार तीन वष� का बालक, तीन और चार वष� का बालक चार या पाँच श�द� का �योग अपने वा�य� म� करता
ह।ै ऐसे वा�य� म� सं�ा�, ��या�और �वशेषण� का �म�ण होता ह।ै इस अव�था को 'अपूण� वा�य क� अव�था या 'लघु
वा�य क� अव�था' कहा जाता जैसे-बालक कहता है पापा ऑ�फस गये, म�ने �ध �पया आ�द। इसी �कार �वकास�म म� पाँच-
छः वष� तक का बालक 10 श�द� तक वा�य �नमा�ण का �योग अपने वा�य� म� कर लेता ह।ै

बालक� के वा�य �नमा�ण म� यह देखा गया है �क पहले बालक साधारण वा�य� (Simple sentences) को बोलते ह�। �फर वे
�म��त और संयु� वा�य� का �योग पाँच-छ: वष� क� अव�था म� कर पाते ह�।

5. शु� उ�चारण का �वकास (Development of Correct Pronunciation) शु� उ�चारण भाषा �वकास क�
अ��तम अव�था ह।ै इसम� बालक अपने �ाकरण स�ब�धी दोष� को सुधारता है और उ�चारण शु� करता ह।ै तीन वष� क�
आयु तक बालक क� भाषा म� ब�त अ�धक �ाकरण स�ब�धी दोष पाये जाते ह�। �वशेषकर ब�चे सव�नाम श�द� के �योग,
वत�मान, भतूकाल तथा भ�व�य काल के �योग म� �ु�ट करते ह�। इसके अ�त�र� उनके सं�ा� के �ल�ग तथा वचन के �योग म�
भी �ु�ट होती ह।ै अतः यह आव�यक है �क ठ�क समय पर ही इन �ु�टय� को सुधार कर �दया जाये अ�यथा वे गलत श�द� का
उ�चारण करने लगते ह�। ले�कन ब�चे �ाकरण स�ब�धी �ु�टयाँ भी अपनी भाषा म� करते ह� �क�तु इस �ु�ट का �नवारण धीर-े
धीरे �कूल जाने पर हो जाता ह।ै कुछ बालक श�दो�चारण म� भी �ु�ट करते ह�; जैसे-श को स बोलते ह�। इसका कारण घर म�
माता-�पता तथा अ�य ��� का गलत श�दो�चारण करना होता ह।ै कभी-कभी उनक� �वरय�� म� खराबी होने से भी श�द� का
उ�चारण सही नह� हो पाता ह।ै छः-सात वष� क� अव�था म� �व�य� भी पूण� प�रप�व हो जाता है तथा बालक म� अनकुरण क�
�वृ�� भी इतनी अ�धक �वक�सत हो जाती है �क वह शु� उ�चारण �ारा सु�दर और शु� भाषा का �वकास कर सकता ह।ै

ब�चे भाषा कैसे सीखते ह�?

बालक� म� भाषा सीखने क� आ�य�जनक ग�ुत �ज�ासा होती ह।ै बालक म� भाषा सीखने के अनेक गणु होते ह�। इन गणु� क�
उ�प�� बालक क� अपनी सहज वृ�� के कारण होती ह।ै �ह�द� अ�यापक �ारा �व�ालय म� त�व� को पढ़ना-�लखना �सखाने
का सामा�य �प से असफल �यास करते ह�। �ायः तब वे यह भलू जाते ह� �क ब�चे म� भाषा सीखने क� अ�तु �मता होती है
और वह अपनी भाषा एवं उसका �ाकरण पूण�तया आ�मसात् करने के बाद ही �व�ालय आता ह।ै यानी चार वष� क� आयु का
बालक भाषागत ��� से एक वय�क ही होता है बालक �वयं �व�न-संरचना का ज�टल संसार �बना �कसी क� सहायता के
सुलझा लेता ह।ै यही नह� ��येक बालक जानता है �क उसक� भाषा क� �व�नय� कैसे बोली जाएगंी अ�पतु यह भी �क ये
�व�नयाँ �कस �म म� आ सकती ह� और �कस �म म� नह� ये सभी �नयम बालक के म��त�क म� सु�व��थत ढंग से उपल�ध
रहते ह� ? बालक साथ�क श�द ही बोलता ह,ै यदा-कदा नये-नये श�द बनाता है भी है तो वे �व�न संरचना के �नयम� का उ�लंघन
नह� करते पर�तु सो�चये �क 'प, फ, ब, भ, और म' म� �या अ�तर है ? सभीओ�� �व�नयाँ ह�। होठ तो �दखायी देते ह�। कुछ
अनकुरण स�भव ह।ै 'क, ख, ग, घ और ङ के उ�चारण के अ�तर को बालक कैसे पकड़ता है और बालक को यह �नयम कौन
बताता है �क �ह�द� के अ�धकांश श�द 'कल, नल, काला, बाल, क�ल, दरवाजा, �कताब, पेड़, फूल' आ�द जैसे ह�गे। अथा�त्
उनक� संरचना '�ंजन-�वर-�ंजन-�वर' होगी। प�रणाम' श�द क� �व�न संरचना दे�खये

पु+अ+◌+्इ+ण+्आ+मु



बालक यह कैसे पकड़ लेता है �क �ह�द� श�द� के अ�त म� 'अ' जो �ल�खत �ह�द� म� सदैव �दखायी देता है नह� बोला जायेगा ?
'कल' को 'क+अ+लू' बोलते ह� न �क 'क्+अ+ल+अ' जैसा �क �लखा गया ह।ै इस �व�न-संरचना के बारे �वचार क��जये। �ह�द�-
भाषी चार वष� क� आयु के ब�चे के म��त�क म� �ह�द� �व�न-संरचना का �या �च� होगा यह समझना तो अस�भव ह?ै ले�कन
उसक� एक छोट�-सी झलक देखने का �यास हम कर सकते ह�, ब�चे क� भाषा के आधार पर। ब�चा 'पापा, बाबा, मामा, चाचा,
काका; काना, खाना; जाना, पाना; पानी, नानी; बाल, जाल; क�ल, नील आ�द श�द� म� �प� अ�तर करता ह।ै यह अ�तर कर
पाना तभी स�भव ह,ै जब ब�चे म� 'पु, ब, म,् क्, च, ख्, ज्,

न,् ल्' आ�द को एक-�सरे से अलग करने क� �मता हो। आ�खर 'क�ल' और 'नील' म� �या अ�तर है ? केवल 'क्' और 'न'् का।
'क्' क�ठ से बोली जाने वाली �व�न ह-ैअ�प�ाण है एवं अघोष ह।ै 'न'् द��य है 'ना�सक' एवं सघोष। यह सभी न तो मा-ँबाप
जानते ह�, न �र�तेदार।

ब�चा �नयम पकड़ता ह-ैब�चा यह बस कैसे पकड़ लेता है ? और यह एक-दो �व�नय� क� बात नह�। पूरी �व�न-�व�था इन
सू�� म� ब�धी ह।ै �ंजन �व�था दे�खये। ब�चा यह कैसे समझ लेता है �क '' अ�प�ाण, अघोष, ओ�� �व�न है और 'घ'
महा�ाण, सघोष क�� �व�न ह।ै जैसा �ववरण ऊपर �दया गया है वैसा तो ब�चा नह� दे सकता पर�तु इसम� कोई स�देह नह� है
�क यह अ�तर उसके म��त�क म� ह।ै वह 'पर' और 'घर' म� अ�तर करता ह।ै दोन� म� 'अर' तो समान ह।ै अ�तर केवल 'प्' और 'घ'
का ही ह।ै अ�प�ाण/महा�ाण म� यह समझना होता है �क ब�चा �न�य नये अनेक श�द बनाया करे पर इस �नयम का उ�लंघन
न होगा। 'इंक-�व�क' म� सम�यानीय ना�सक �ंजन 'कु' ही आयेगा। अननुा�सकता पूण�तः अलग त�य है और इसका स�ब�ध
�वर� से है �ंजन� से नह� । कुछ �वशेष श�द� म� ब�चे को यह सीखना है �क �वर क� �व�न मखु के साथ-साथ नाक से भी
�नकलेगी यथा आँख, आँधी, म�, �,ँ ऊँट एवं फँूकना आ�द। कुछ श�द� म� तो ब�चे का अननुा�सक �वर� एवं ना�स�य �ंजन� म�
सू�म �व�या�मक अ�तर करना होता ह;ै जैसे-हसँ (�वर अननुा�सकता) एवं हसं (ना�सक �ंजन, प�ी)।

�ंजन-�वर-�ंजन-�वर-�व�न-�व�था के अ�य �नयम दे�खये। ��येक भाषा म� संयु� �व�नय� के अपने �नयम होते ह�। भाषा
�योग करने वाला ��येक ��� इ�ह� जानता है पर �कसी को बता नह� सकता। भाषा-वै�ा�नक भी अनेक �कार के शोध के
बाद उनक� झलक भी ही देख पाते ह� �य� �क �धान �नयम है '�ंजन-�वर-�ंजन-�वर' इस�लये संयु�-�व�नयाँ भी कम ही
देखने म� आती ह� और जब आती ह� तो उन पर अनेक �कार के अंकुश लगे रहते ह�। अं�ेजी म� श�द के �ार�भ म� तीन से
अ�धक �ंजन �व�नयाँ आ ही नह� सक� और तीन भी केवल ऐसे श�द� म� �मलती टह�-Strike, Street, Screen, Split,
Squash आ�द। अथा�त् अं�ेजी का यह �नयम है �क य�द श�द के �ार�भ म� तीज �ंजन �व�नयाँ ह�गी तो -पहली �ंजन
केवल 'स्' �सरी �ंजन �व�न केवल 'प', 'त्' या 'क' -तसरी �ंजन �व�न केवल 'य', 'र', 'ल' या '' �ह�द� म� भी '��ी' म� 'स्', 'त्' एवं
'ए" ही ह�। '�कार', '�यूनता', '�नान', '�म', '�क

"�यास', '�ा�या ' आ�द के आर�भ म� केवल दो ही �ंजन, �व�नयाँ ह।ै �या �ह�द� म� ऐसा स�भव के �क श�द के आर�भ म� तीन
�ंजन �व�नयाँ आय� और उनका �म हो

सघोष महा�ाण

+

अघोष महा�ाण

+

अघोष अ�प�ाण

(यथा 'घ') + (यथा 'ख') + (यथा 'क')

आ�खर बालक कैसे समझ लेते ह� �क 'हरक�च' जैसा श�द �ह�द� म� नह� हो सकता? यही नह� �क ब�चे �ह�द� के 41 �ंजन�



को अलग कर लेते ह� वे इस �नयम को भी सहज ही आ�मसात कर लेते ह� �क कौन-कौन सी �ंजन �व�नय� एक-�सरे के साथ
जुड़ सकती ह� ? स�भव है �क �ह�द� का यह �नयम है �क 'सघोष महा�ाण + अघोष महा�ाण-अघोष अ�प�ाण' वाला �म
�ह�द� म� नह� हो सकता अथा�त् 'ठे', '�युठा', �तुी', 'भपूच'ू आ�द �ह�द� म� स�भव नह�। �ह�द� का श�दकोष देख� 'श�द� के
�ार�भ म� अ�धकांश 'क' के साथ 'र' �मलेगा या 'श्' अथा�त् '�म', '�माआ�द। दो ही �ंजन उसके बाद �वर।

�ंजन-�वर', '�वर-�ंजन' का �म बना रहे अथा�त् दो �वर या दो �ंजन साथ-साथ न आय� इस �व�था के �लये अलग-
अलग भाषाएँ अलग अलग �ावधान करती ह�। बां�ला म� 'सीता का कहने के �लये केवल 'र' जोड़ते ह�, 'सीतार' । ले�कन 'राम
का' कहने के �लये केवल 'र' जोड़ने से काम नह� चलेगा �य� �क 'राम' म� दो �ंजन साथ-साथ आ जाय�गे। इस�लये 'एर' का
�योग, 'र' से पहले �वर, 'रामरे। अं�ेजी म� भी यही �नयम भाषा क� पूरी �व�न-संरचना पर फैला �आ ह।ै a boy कहते ह�
ले�कन an egg: दो �वर� के बीच 'न'् आ गया। car-park म� दोन� 'र' का उ�चारण नह� होता, इं�लै�ड क� अं�ेजी म�। ले�कन
car-engine म� 'र' का उ�चारण होगा। �टेशन' को पंजाब म� '�टेशन, उ�र �देश म� 'इसूटेशन' एवं ह�रयाणा म� '�टेशन' । दो
�ंजन साथ-साथ भाते नह� हम�। बोलने को तो बोल ही सकते ह�। अं�ेजी म� तो दो �वर साथ होने पर '' �ायः आसमान से टपक
पड़ता ह,ै जैसे-India and Pakistan म� India के बाद ए आयेगा उ�चारण म� वैसे ही idea of म� idea के बाद।

ब�चा �ार�भ म� भाषा कैसे सीखता ह?ै--�व�न-संरचना के संसार क� यह एक छोट�-सी झलक ह।ै ब�चा यह सब �वयं कैसे
सीख लेता ह,ै चार वष� क� छोट�-सी आयु म� बालक अनकुरण से तो नह� सीख सकता। अनकुरण उस बात का हो जो कोई
�दखा सके या बता सके। ये �नयम तो भाषा वै�ा�नक भी ठ�क से नह� समझते। इस �कार का भाषागत् �ान होने के �लये
खासकर दो व�तुएँ होनी आव�यक लगती ह�। भाषा सीखने क� सहजात �मता और ऐसा वातावरण �जसम� भाषा तो खूब हो
ले�कन �प� तौर पर �नयम एवं �ाकरण न हो। वातावरण ऐसा �क ब�चे को कुछ बोझ अनभुव न हो, �नर�त न लगे तथा
मजबूरी न हो। ब�चे का �यान मौके क� बात पर हो, न �क �ाकरण के �नय� एवं भाषा क� शु�ता पर। ब�चे के �लये हम �कसी
�वशेष भाषागत वातावरण क� रचना नह� करते। �वाभा�वक, सहज श�द� म� भाषा का �योग करते ह� उससे बातचीत करते ह�,
उसक� बातचीत �कतनी भी गलत �य� न हो �यार से सुनते ह� एवं उसको अ�य लोग� क� बातचीत चाहे उसे समझ आये न आये
सुनने क� पूण� �वतं�ता देते ह�। सामा�जक बातचीत के अथाह सम�ु से बालक �वयं ही एक सु�व��थत �ाकरण एवं श�द
ढँूढ लेता ह।ै ये कहाँ तक उ�चत है �क ऐसे ब�चे को हम �व�ालय आजे पर वण�माला, मा�ा एवं वत�नी �लखना �ार�भ करते ह� ?

बालक के भाषा सीखने म� अनकुरण और अ�यास का मह�व

�न�कष�तः कहा जा सकता है �क ब�च� के भाषा सीखने क� ���या म� अनकुरण और अ�यास का सव��मखु एवं सवा��धक
मह�व ह।ै बालक शैशवाव�था से ही अनकुरण क� �वाभा�वक वृ�� धारण �कये रहता ह।ै जब वह अपनी मा,ँ प�रजन अथवा
�नकट�थ लोग� से �कसी �व�न को सुनता है तो वह उसका अनकुरण करता ह।ै �ार�भ म� वह �व�नय� का यथा�प अनकुरण
नह� कर पाता। �ायः वह टूटे-फूटे श�द� का उ�चारण करता ह,ै �जनको समझना क�ठन होता है �क�तु जब वह उस �व�न को
या श�द को बार-बार सुनकर बार-बार बोलने का �यास करता है तो वह सही उ�चारण करने लगता ह।ै इस अव�था म� वह
'रोट�' को 'टोट�' कहता ह।ै �पला�' कहकर 'पानी पीने क� इ�छा �� करता है और कपड़े को 'प�लो' कहता ह।ै '�ध' को '�'
कहकर काम चलाता ह।ै इसी �कार �नर�तर �यास के �ारा वह बोलना सीखता ह।ै

जब ब�चा शैशवाव�था से बा�याव�था म� �वेश करता है तब उसक� �ज�ा दै�नक जीवन म� �च�लत लगभग सभी वण� के
उ�चारण म� अ�य�त हो जाती ह।ै वह �सर� क� बात सुनकर समझने लगता है और अपने भाव� और �वचार� को मौ�खक भाषा
म� �� करने लगता तो वह मौ�खक भाषा को बोलने एवं समझने म� स�म हो जाता ह।ै एक वा�य म� कह� मौ�खक भाषा म�
पारगंत होने के प�ात् वह �ल�खत भाषा क� ओर उ�मखु होता ह।ै �ल�खत भाषा म� भी �थमतः वह वाचन करना सीखता ह,ै
जब कोई बालक पठन या वाचन करता है तो उस समय वह एक पु�तक या प��का या साइन बोड� या कॉपी को देख रहा होता
ह।ै �ायः उसके सम� पट�य व�तु के �प म� सफेद कागज पर बने �ए कुछ �च� होते ह�। ये �च� �ायः गहरे रगं क� �याही म�
बने होते ह�। वाचन के समय बस यही �नशान ही होते ह� �क�तु इ�ह� पढ़ते ही वाचक का चहेरा लाल हो सकता ह,ै �खल सकता है



या पीला पड़ सकता ह।ै यह ��त��या उन �च�� को �दये गये अथ� पर �नभ�र ह।ै ये अथ� बालक के म��त�क म� रहते ह�, न �क
�च�� म�। अतः यह कहा जा सकता है �क "वाचन वह ��या है �जसम� �तीक, �व�न और अथ� साथ-साथ चलते ह�।"

�ार�भ म� बालक� को श�द� को पहचानने पर बल देना पड़ता ह।ै बालक अपने चतु�द�क वातावरण म� भाषा के उ�चा�रत �प�
को सुनता रहता है उसका ���परक �तीक भाषा का �ल�पब� म�ु�त �प होता ह।ै

अ�धगम को �भा�वत करने वाले कारक�

अ�धगम �ाणी क� सहज ��या ह।ै ज�म से ही वह कुछ न कुछ सीखता रहता ह।ै उसके सीखने क� मा�ा तथा कुशलता पर
अनेक कारक� का �भाव पड़ता ह।ै सीखने को �भा�वत करने वाले कारक (Influencing Factors of Learning) इस
�कार ह-ै मास मणको

1) �वषय-साम�ी का �व�प-सीखने क� ��या पर सीखी जाने वाली �वषय-साम�ी का ��य� �भाव पड़ता ह।ै क�ठन और
अथ�हीन साम�ी क� अपे�ा सरल और अथ�पूण� साम�ी अ�धक शी�ता से सरलता से सीख ली जाती ह।ै इसी �कार
अ�नयो�जत साम�ी क� तुलना म� सरल से क�ठन क� ओर �स�ातं पर �नयो�जत साम�ी सीखने क� ��या को सरलता �दान
करती ह।ै

(2) वातावरण-अ�धगम और वातावरण का �नकट स�ब�ध ह।ै बालक का प�रवार, समदुाय, क�ा तथा �व�ालय सभी अ�धगम
���या को �भा�वत करते ह�। सीखने क� ��या पर न केवल क�ा के अ�दर के वरन बाहर के वातावरण का भी �भाव पड़ता
ह|ै क�ा के बाहर का वातावरण शा�त होना चा�हए। �नर�तर शोर-गलु से छ�� का �यान सीखने क� ��या से हट जाता ह।ै य�द
क�ा के अ�दर छा�� को बैठने के �लये पया��त �थान नह� है और य�द उसम� वायु और �काश क� कमी है तो छ� थोड़ी ही देर
म� थकान का अनभुव करने लगते ह�। प�रणामतः उनक� सीखने म� ��च समा�त हो जाती ह।ै क�ा का 'मनोवै�ा�नक वातावरण'
भी सीखने क� ���या को �भा�वत करता ह।ै य�द छासे एक-�सरे के ��त सहयोग और सहानभु�ूत क� भावना ह;ै तो सीखने
क� ���या को आगे बढने योग �मलता ह।ै य�द प�रवार क�ा तथा �व�ालय का वातावरण ��षत है तथा बालक के �व�ालय
◌े खेलने-कूदने क� सम�ुचत �व�था नह� है तो बालक के सीखने म� बाधा उ�प� होती ह।ै प�रणाम वह उपयु�मा�ा म� सीख
नह� पाता ह।ै बालक� को �कसी भी ��या या �ान को सीखने के �लये आव�यक है �क वे मान�सक �प से तैयार ह� अथा�त्
उनके �लये मनोवै�ा�नक प�र��थ�त उ�प� को जाये।

3) वंशान�ुम-बालक� म� �न�हत अनेक गणु एवं �मताएँ उनके वंशान�ुम क� देन होती ह।ै बालक� के अ�धगम पर इन
वंशान�ुम क� �वशेषता� का गहन पड़ता है या वंशान�ुम क� �वशेषता बालक के अ�धगम को �भा�वत करती ह।ै

(4) बालक� का शारी�रक व मान�सक �वा��य-जो छा� शारी�रक और मान�सक ��� से �व�थ होते ह�, वे सीखने म� ��च लेते ह�
और शी� सीखते ह�। इसके �वपरीत शारी�रक या मान�सक रोग� से पी�ड़त छा� सीखने म� �कसी �कार क� ��च नह� लेते ह�।
फलतः वे �कसी बात को ब�त देर म� और कम सीख पाते ह�।

(5) प�रप�वता-शारी�रक और मान�सक प�रप�वता वाले छा� नये पाठ को सीखने के �लये सदैव त�पर और इ�छुक रहते ह�।
अतः वे सीखने म� �कसी �कार क� क�ठनाई का अनभुव नह� करते ह�। य�द छा�� म� शारी�रक और मान�सक प�रप�वता नह�
ह,ै तो सीखने म� उनके समय और श��का नाश होता ह।ै Kolesnik के अनसुार “प�रप�वता और सीखना पृथक् ���या नह�
ह�, वरन् एक-�सरे से अ�व��छ� �प म� स�ब�और एक-�सरे पर �नभ�र ह�।" प�रप�वता और अ�धगम का अ�तस��ब�ध ह,ै
दोन� एक-�सरे के सहायक तथा बाधक भी ह�।

उदाहरणाथ�-एकआठ-दस वष� का बालक साइ�कल चलाना सहज ही सीख सकता है �क�तु भारी वाहन नह� सीख सकता।
साइ�कल चलाना सीखने क� ��थ�त म� वह शारी�रक और मान�सक ��� से प�रप�व है �क�तु भारी वाहन चलाना सीखने म� वह
दोन� ��� से अप�रप�व ह।ै इस �कार प�रप�वता व अ�धगम दोन� का घ�न� �प�परक स�ब�ध ह।ै बालक� को �सखाई जाने



वाली ��याय� उनक� आयु, �तर तथा �मता के अनकूुल होनी चा�हए।

(6) सीखने का समय व थकान-सीखने का समय सीखने क� ��या को �भा�वत करता ह,ै उदाहरणाथ�, छा� �व�ालय जब
जाते ह�, तब उनम� �फू�त� होती ह।ै अतः उनको सीखने म� सुगमता होती ह,ै जैसे-जैसे �श�ण के घ�टे बीते जाते ह� वैसे-वैसे
उनक� �फू�त� म� �श�थलता आती जाती है और वे थकान का अनभुव करने लगते ह�। प�रणामतः उनक� सीखने क� ��या मदं
हो जाती ह।ै

(7) सीखने क� इ�छा-य�द छा�� म� �कसी बात को सीखने क� इ�छा होती है तो वे ��तकूल प�र��थ�तय� म� भी उसे सीख लेते
ह�। अतः अ�यापक का एक �मखु क��� यह है �क वह छा�� क� इ�छा श�� को �ढ़ बनाये। इस ल�य क� �ा��त के �लये उसे
उनक� ��च और �ज�ासा को जागत करना चा�हए।

(8) �ेरणा-सीखने क� ���या को सु�ढ़ और कमजोर बनाने म� �ेरक� का �थान सबसे अ�धक मह�वपूण� माना जाता ह।ै �ेरक,
बाल� को नई बात� सीखने के �लये �ो�सा�हत करते ह�। अतः य�द अ�यापक चाहता है �क उसके छा� नये पाठ को सीख� तो वह
�शंसा, �ो�साहन, ��त����ता आ�द �व�धय� का �योग करके उनको �े�रत कर।े �ट�फ� स के अनसुार-"�श�क के पास �जतने
भी साधन उपल�ध ह�, उनम� �ेरणा संभवतः सवा��धक मह�वपूण� ह।ै"

(9) सीखने क� �व�ध-सीखने क� �व�ध का स�ब�ध छा� और �वषय दोन� से है यह �व�ध �जतनी अ�धक ��चकर और उपयु�
होती ह,ै सीखना उतना ही सरल होता ह।ै इस�लये, �ार��भक क�ा� म� खेल और 'करके सीखने क� �व�धय� का और उ�च
क�ा� म� पूण�', 'साम�ूहक' और 'सहस�ब�ध' �व�धय� का �योग �कय जाता ह।ै अ�यापक �कस �कार छा�� को �कसी �ान
को �दान करता ह,ै यह सब अ�धगम पर �नभ�र करता ह।ै ��येक छा� एक ही �व�ध से �भा�वत नह� होता ह।ै य�द बालक को
अवै�ा�नक तथा मनोवै�ा�नक प��तय� से �कसी बात को जबर �सखाया जा रहा है तो बालक सीखने क� उस ��या म� त�नक
भी ��च नह� लेगा और ऐसी ��थ�त म� सीखना अ�य�त क�ठन एवं नीरस हो जाता ह।ै

(10) बु��-छा� के अ�धगम को �भा�वत करने वाला एक अ�य मह�वपूण� कारक बु�� ह।ै ती� बु�� वाला बालक: म�द बु��
वाले बालक क� तुलना म� �कसी भी काय� को ज�द� सीख जाता है बु�� एवं शै��क उपल��ध के म�य उ�च �तर का
सकारा�मक सहस�ब�ध पाया जाता ह।ै

(11) पा�सहगामी ��याए-ँ�श�ा मनो�व�ान के �वकास के कारण पा��म म� अनेक मह�वपूण� सहगामी-��या�-वाद-
�ववाद ��तयो�गता, �नबंध, लेखन, कहानी ��तयो�गता अ��या�री, बालवीर, शै��क �मणआ�द को �थान �दया जाने लगा ह।ै

(12) अ�यापक एवं अ�भभावक क� भ�ूमका अ�धगम उस समय तक �भावशाली ग से काम नह� कर सकता, जब तक �क
अ�यापक एवं अ�भभावक अपनी मह�वपूण� भ�ूमका का �नवा�ह नह� करते ह�। इस ��े म� अनेक मह�वपूण� अनसु�धान हो रहे
ह�। उ�ह� चा�हए �क �श�ा के नवीनतम अ�वेष� के स�पक� म� रह� और �श�ण क� नवीनतम �व�धय� का �योग कर�। ऐसी ��थ�त
म� उनका �भाव अ�छा होगा। वे बालक म� �ान तथा ��या का अ�धगम कराने के �लये उ�चत वातावरण को तैयार करते ह�।

(13) अ�यापक से स�ब��धत कारक-छा�� क� अ�धगम ���या म� �श�क का मह�वपूण� योगदान होता ह।ै इसका ��य� और
अ��य� �वहार छा�� के अ�धगम पर �भाव डालता ह।ै अ�यापक का ����व, उपयु� पाठ योजना, �नयोजन, �वषय
�वशेष�ता, वैय��क �व�भ�ता� का �ान, बाल-के���त �श�ा बनाना, पढ़ाने क� इ�छा, उसक� यो�यता, कत���न�ता. उसके
पढ़ाने क� �व�ध तथा �वहार और उसके स�गुण� आ�द क� छाप छा�� क� ��च को �भा�वत करती है अतः �श�क को
मनो�व�ान, उ�चत �श�ण-�व�धय� एवं �व�भ�ता� का अपे��त �ान होना चा�हए।

(14) स�पूण� प�र��थ�त-बालक के सीखने को �भा�वत करने वाले �जतने त�व ह�, वे उस पर पृथक �प से �भाव न डालकर
साम�ूहक �प से �भाव डालते ह�। अतः एक स�पूण� प�र��थ�त का होना आव�यक है �जसम� सीखने के सभी त�व और दशाय�
�व�मान ह�। �व�ालय क� स�पूण� प�र��थ�त का बालक के बा� जीवन और समाज के सामा�य जीवन से घ�न� स�ब�ध होना
चा�हए। रायबन� के अनसुार-“उस स�पूण� प�र��थ�त का, �जसम� बालक अपने को �व�ालय म� पाता ह,ै जीवन से �जतना ही
अ�धक स�ब�ध होता ह,ै उतना ही अ�धक सफलऔर �थायी उसका सीखना होता ह।ै" "The more the total situation



in which the child finds himself when in school, is related to life, the more fruitful and permanent
his learning will be." -W. M. Ryburn.

सीखने क� �भावशाली �व�धयाँ

(Effective Methods of Learning)

�कसी नई ��या या नये पाठ को सीखने के �लये �व�भ� �व�धय� का �योग �कया जा सकता ह।ै यहाँ उन �व�धय� म� से केवल
उन �व�धय� का वण�न �कया जा रहा है �जनको मनोवै�ा�नक �योग� के आधार पर अ�धक उपयोगी और �भावशाली पाया
गया ह।ै ये �व�धयाँ अन�ल�खत है अ�धगम या सीखने म� कहानी �व�ध का �योग बड़े �भावशाली ढंग से �कया जा सकता ह।ै
छोटे बालक कहानी सुनने म� एक �वशेष आन�द का अनभुव करते ह� अतः पा� साम�ी को कहानी के

(1) कहानी �व�ध

मा�यम से सुनाकर बालक� म� पढ़ने के ��त ��च जा�त क� जा सकती ह।ै गौतम बु�, महावीर �वामी, महा�मा गांधी, �शवाजी
आ�द महापु�ष� क� कथाएं रोचक ढंग से बालक� के स�मखु ��तुत क� जानी चा�हए। कहानी सुनाते समय अ�यापक को
भाषा क� सरलता और �ाह पर �वशेष �यान देना चा�हए। कहानी अ�धक ल�बी भी नह� होनी चा�हए और इसके मा�यम से
बालक� को हल करने के �लये �� भी �दये जा सकते ह�।

कहानी �व�ध का मह�व-��स� �व�ान एफ. आर. वाट�स ने कहानी �व�ध के मह�व पर �का डालते �ये �लखा ह-ै"कहानी 13
वष� क� अव�था तक के बाल� को इ�तहास पढ़ाने का म�ुय साधन होना चा�हए।" भगूोल के �श�ण म� भी कहानी �व�ध का
�योग �कया जा सकता ह।ै कहानी �व�ध �ारा बालक� का भौ�तक �वकास भी �कया जा सकता है व उ�ह� �भावी अ�धगम भी
कराया जा सकता ह।ै

कहानी �व�ध म� रखी जाने वाल सावधा�नयां-

1. कहानी सुनाने से पूव� उसका चनुाव सावधानीपूव�क �कया जाना चा�हए। कहानी छा�� के मान�सक �तर के अनकूुल होनी
चा�हए।

2. कहानी �जस ऐ�तहा�सक या भौगो�लक त�य से स�ब��धत हो उसक� अ�यापक को पूण� जानकारी होनी चा�हए।

3. अ�यापक को चा�हए �क वह कहानी को कभी भी �कसी पु�तक से पढ़कर न सुनाय�।

4. कहानी सुनाने म� काल�म का �यान अव�य रखा जाना चा�हए।

5. कहानी के म�य म� आव�यकतानसुार व यथा�थान सहायक साम�ी का �योग �कया जा सकता ह।ै �ाथ�मक �तर के छा�
�च�� के मा�यम से कहानी सुनने म� �वशेष ��च लेते ह�।

6. कहानी सुनाते समय अ�यापक उसम� पूण� ��च ले व उसे त�मय होकर सुनाये।।

7. कहानी क� भाषा सरल, �वाहपूण� तथा छा�� के मान�सक �तर के अनकूुल हो।

8. कहानी क� �वषयव�तु को छा�� के सामा�जक जीवन क� प�र��थ�तय� से स�ब��धत करना

(2) अ�भनय �व�ध

यह �श�ण का सवा��धक सजीव एवं �भावशाली �व�धय� म� से एक ह।ै इसम� �कसी घटना या पा�व�तु को जी�वत �प म�



�द�श�त करके छा�� क� सृजना�मक श��य� का �वकास �कया जा सकता है और इससे छा�� को �व-��या �ारा �श�ा �ा�त
करने के पया��त अवसर भी �मलते ह�। यह �व�ध छा�� म� आ�म�व�ास तथा आ�मा�भ�ंजन क� श��य� का �वकास करती ह।ै

अ�भनय �व�ध का मह�व-इस अ�भनय या नाटक�करण �व�ध का ऐ�तहा�सक अ�ययन म� मह�व बताते �ये �ी मयूर ने �लखा है
-“�श�ा म� �श�क समय-समय पर आव�यकतानसुार पाठ म� रोचकता तथा सरसता लाने के �लये या सू�म भावना� को
�द�श�त करने एवं छा�� को वा�त�वक, ��थ�त का �ान कराने के �लये अ�भनय �व�ध का �योग करते ह�। अ�भनय करने से
छा�� क� भावना और क�पना श�� का �वकास होता ह।ै अ�भनय करके छा� �वयं जीवन क� �व�भ� प�र��थ�तय� का
अनभुव �ा�त करते ह�। इसके अ�तग�त �वा��य के �नयम�, सामा�जक कुरी�तय�, अंध�व�ास, �ामीण सम�या�

आ�द पर अ�भनय �व�ध का �योग बड़ी सफलता के साथ �कया जा सकता ह।ै छोट� क�ा� म� अ�भनय �व�ध का �वशेष
मह�व होता है �य� �क बालक इस �तर पर खेल-खेल म� �ान �ा�त करने म� �वशेष आन�द लेते ह� और उनक� �झझक �र हो
जाती है तथा आ�मा�भ���के अवसर �ा�त होने से अ�भनय �व�ध म� रखी जाने यो�य सावधा�नयाँ-

(1) अ�भनय �व�ध का �योग आव�यकता अ�भ�ंजना श��का �वकास होता ह।ै

अ�धक न �कया जाये।

(2) इस �व�ध के �योग के पूव� पूरी तैयारी कर लेनी चा�हए। (3) सामा�जक जीवन क� �व�भ� सम�या� को भी अ�भनय
�कया जाना चा�हए।

(4) नाटक ऐसा हो �जसम� क�ा के अ�धक से अ�धक छा� भाग ले सक� ।

(5) �जस घटना या त�य को अ�भनय �व�ध से �द�श�त करना हो, उसके �वषय म� अ�यापक को पूण� जानकारी �ा�त कर लेनी
चा�हए।

(6) अ�भनय के समय वा�त�वकता का �यान अव�य रखा जाये।

(7) बालक� को उ�चत ढंग से �नद�श भी �दये जाने चा�हए।

(3) खेल �व�ध

छोटे बालक� क� यह �वभावगत �वृ�� होती है �क वे खेल म� �वशेष ��च लेते ह� और हर समय खेलना ही अ�धक पस�द करते
ह� और य�द उनके खेल म� बाधा डाली जाये तो वे �ो�धत होने लगते ह�। इस �कार खेल बालक� क� �वाभा�वकता, �वत��ता
और आन�द से प�रपूण� एक मनोरजंक ��या ह।ै खेल के अभाव म� बालक� का शारी�रक व मान�सक �वकास अव�� हो
जाता ह।ै अतः पया�वरण �श�ण म� भी बालक� को खेल �व�ध से अवबोध या अ�धगम कराना ब�त सरल हो जाता ह।ै कुक
महोदय ने कहा है �क-खेल �व�ध पर ही सम�त �वषय� का �श�णआधा�रत होना चा�हए। उनके अनसुार खेल �ारा �श�ा देने
का सबसे बड़ा लाभ यह है �क क�ठन �वषय भी बाल� के �लये बड़ा सरल बन जाता ह।ै अतः खेल �व�ध वा�तव म� एक अ�य�त
मनोवै�ा�नक �व�ध है �य� �क इसम� बालक� को अपनी ��च तथा मान�सक �मता के अनसुार काम करने क� �वत��ता �ा�त
हो जाती है और उनक� शारी�रक, मान�सक, सामा�जक तथा आ�या��मक श��याँ ग�तशील हो जाती ह� तथा बालक अपने
�ान का �योग जीवन क� यथाथ� प�र��थ�तय� म� करना सीखता ह।ै

�व�ान �टन� के श�द� म�-"जो काय� हम �वे�छा से �वत��तापूण� वातावरण म� कर� वही खेल ह।ै” अतः खेल बालक� को �वत��
वातावरण �दान करता ह।ै

खेल �व�ध म� रखी जाने यो�य सावधा�नयां-



(1) इस �व�ध म� �कसी भी �वषय का �श�ण करते समय बालक� को यथास�भव �वत��ता द� जाये। खेल �व�ध म� ब�धन रहने
से उसका उ�े�य ही न�हो जाता ह।ै

(2) खेल और पा� साम�ी का सम�वय �वशेष सावधानी से करना चा�हए।

(3) खेल �व�ध का �योग करते समय बालक� क� ��च व शारी�रक �मता का �वशेष �प से �यान रखा जाना चा�हए।

(4) यथास�भव खेल इस �कार के ह� �जनका स�ब�ध, पा�-सहगामी व �वषय के अ�त�र� बालक के दै�नक जीवन से भी
हो। �कसी घटन या व�तु को �यान या सावधानी से देखना। अतः जब हम

(4) अवलोकन �व�ध

�नरी�ण का अथ� �कसी व�तु का �नरी�ण करते ह� तो उस व�तु पर अपना �यान के���त करते ह� और य�द �नरी�ण है

�यानपूव�क नह� होता है तो वह �नरी�ण न होकर केवल देखना ही होता ह।ै योकम तथा �स�पसन के

अनसुार-"�नरी�ण �ाने���य स�ब�धी सीखने क� �व�ध है �जसम� ��� को अपने चार� ओर के संसार का �ान �ा�त होता ह।ै"

अवलोकन �व�ध का मह�व-

(1) यह मनोवै�ा�नक �व�ध ह,ै �जससे छा�� क� �ाने���य� का �वकास होता ह।ै

(2) इससे छा�� क� �च�तन व तक� श��का �वकास होता ह।ै

(3) इसके �योग से बालक के �ान भ�डार क� �थायी वृ�� होती ह।ै

(4) इस �व�ध से छा�� म� ��च व �ज�ासा �वतः ही उ�प� हो जाती ह।ै (5) �थूल भौ�तक व जै�वक व�तु� का �ान �ा�त
करने के �लये यह सव��म �व�ध ह।ै (6) यह �व�ध बा� जगत का �ान �ा�त करने म� सहायता �दान करती ह।ै

अवलोकन �व�ध म� रखी जाने यो�य सावधा�नयां-(1 ) �जन व�तु� व प�र��थ�तय� का �नरी�प करना ह,ै वे बालक� के
मान�सक �तर के अनकूुल होनी चा�हए।

(2) प�र��थ�तय� यथास�भव छा�� के जीवन से स�ब��धत होनी चा�हए।

(3) छा�� को �नरी�ण के �लये पया��त समय �दया जाना चा�हए। (4) �नरी�ण/अवलोकन के प�ात् जो �न�कष� �नकाले जाय�,
उनम� सावधानी रखी जाय। (5) जब छा� �नरी�ण कर रहे ह�, तब अ�यापक को उनका उ�चत ढंग से माग�दश�न करना

(6) अ�यापक �ारा छा�� क� ��येक �ज�ासा को शा�त करना चा�हए।

(7) �नरी�ण को केवल मनोरजंन का साधन न बनाकर �वषयव�तु से स�ब��धत �ान �ा��त का साधन माना जाना चा�हए।

(5) वाद-�ववाद �व�ध _दो या दो से अ�धक ���य� �ारा �कये गये �वचारशील �च�तन को वाद-�ववाद कहते ह�। वा�तव म�
वाद-�ववाद साम�ूहक �नण�य लेने अथवा �वचार �नमा�ण करने क� एक �व��थत ���या ह।ै अ�य वाद-�ववाद �व�ध का मह�व-
(1) यह �व�ध छा�� म� �वा�याय क� �वृ�� का �वकास करती ह।ै



श�द� म� यह कहा जा सकता है �क सो�े�य, साथ�क, ता�क�क व �ानयु��वचार-�वमश� ही वाद-�ववाद ह।ै

(2) इस �व�ध से छा�� म� ता�क�क श��का सम�ुचत �वकास होता ह।ै

(3) यह �व�ध छा�� म� �वतं� अ�भ��� पर बल देती ह।ै

(4) यह �व�ध छा�� क� ���गत वैचा�रक �व�भ�ता� पर आधा�रत ह।ै

(5) इस �व�ध से छा� सो�े�यपूण� अ�ययन करना सीखते ह�। (6) यह �व�ध ��याशीलता के �स�ातं पर आधा�रत है

(7)यह �व�ध छा�� के मान�सक अनशुासन एवं सहयो�गतापूण� ��त�पधा� का �वकास करती ह।ै (8) इस �व�ध �ारा छा�� म�
�व�षेण करने क� �वृ�� का �वकास होता ह।ै (9) इस �व�ध के मा�यम से छा� �वषय-व�तु का चयन एवं संगठन करना
सीखते ह�।

(10) इस �व�ध से लोकत�� के �लये उपयु� नाग�रकता का ��श�ण �दान �कया जाता ह।ै

वाद-�ववाद �व�ध म� रखी जाने यो�य सावधा�नयाँ-

(1) इसम� सभी छा�� को अपने �वत�� �वचार �� करने का अवसर �दान करना चा�हए।

(2) वाद-�ववाद का �ार�भ एवं तैयारी का संपादन भली-भा�ँत �कया जाना चा�हए। (3) वाद-�ववाद कराने से पूव� 'सम�या ' का
चयन सही �कार से �कया जाना चा�हए। (4) वाद-�ववाद को सु�वधा क� ��� से छोटे-छोटे समहू� म� �वभ� �कया जा सकता
ह।ै

(5) वाद-�ववाद के म�य अ�ासं�गक अथवा �थ� का तक� नह� होना चा�हए। (6) ��येक समहू के वाद-�ववाद का �न�कष�
��तवेदन के �प म� ��करना चा�हए और पुनः सम�या का सही ��तवेदन �जस पर सभी छा� एकमत ह�। (7) ��तवेदन
म�ूयाकंन सही �कार से �कया जाना चा�हए व इससे �न�प�ता का �यान रखना चा�हए।

(6) �मण �व�ध

इस �व�ध के ज�मदाता पे�टॉलोजी ह�। यह �कृ�तवाद� दश�न �श�ा पर आधा�रत ह।ै �श�ाशा���य� ने कहा ह-ै“पय�टन बालक
क� �श�ा का मह�वपूण� साधन ह।ै"

वा�तव म� पय�टन/�मण ऐसा साधन है �जसके �ारा छा� अपे �ान को ��य� देखकर �थायी एवं सु�क बनाता ह।ै जैसे-�व�तु
उ�पादन के �लये �बजलीघर ले जाकर उसे �दखाना। इस �व�ध से बालक को सू�म �नरी�ण करने, अपनी मान�सक श��य�
का �वकास करने, अपनी �ज�ासा एवं अ�वेषण �वृ�� का उ�चत उपयोग करने का अवसर �ा�त होता ह।ै इसके साथ ही
उसके ���कोण म� वै�ा�नकता व रचना�मकता आती ह।ै इसके आयोजन के �लये उ�चत �थान का चयन आव�यक ह।ै इसम�
वै�ा�नक त�य� , �नयम�, घटना�और ���या� का अवलोकन �कया जाये ता�क उनसे कुछ प�रणाम �नकाले जा सक� ।
�थान के चनुाव के स�ब�ध म� �ाकृ�तक, सामा�जक, औ�ो�गक ��े देखना आव�यक ह।ै तालाब, पव�त �ृखंला, वा�टकाय�,
न�दयाँ, मगु�-पालन के��, �वा��य के��, रलेवे �टेशन, आकाशवाणी, अभयार�य व रा�ीय उ�ान आ�द को भी बाल� को �मण
�ारा �दखाया जा सकता ह।ै



�मण �व�ध का मह�व-(1) �मण �व�ध अ�यापन क� नीरसता को �र कर उसे सरस और आकष�क बनाती ह।ै

(2) �मण �ारा बाल� क� सामा�य बु�� का �वकास होता ह।ै (3) यह पा��म के अनभुव� को सम�ृ एवं �थायी बनाती ह।ै

(4) इससे बालक सामा�जक व �ाकृ�तक वातावरण का ��य� �ान �ा�त करते ह�। (5) इससे छा�� को सामा�जक सं�था�
एवं �ाकृ�तक व�तु� का �ावहा�रक �ान �ा�त होता ह।ै

(6) इससे छा�� म� �नरी�ण श��का �वकास होता ह।ै

(7) इससे छा�� क� गलत धारणा न� होती ह�, उनका �ान पूण� व अ�तन होता ह।ै (8) इसक� सहायता से मौ�खक पाठ� क�
पू�त� रोचक ढंग से होती ह।ै

(9) भगूोल जैसे अनेक �वषय� के ��त छा� �जस नीरसता का अनभुव करते ह�, वह इस �व�ध के �योग से पूण� �प से �र हो
जाती ह।ै

(10) यह �व�ध छा�� क� �ज�ासा को तृ�त करती ह।ै

(11) इस �व�ध �ारा छा� �कृ�त के ��य� संपक� म� आते ह�। ठ�क �कार से समझ नह�

(12) यह �व�ध क�ा काय� क� पूरक होती ह।ै जो बात� छा� क�ा म� पाते ह�, वे उ�ह� ��य� देखकर आसानी से समझ जाते ह�।
�मण �व�ध म� रखी जाने यो�य सावधा�नयां-(1) छा�� को �जस �थान का �मण कराना हो वहा यह देखना आव�यक है �क
�या वहाँ जाने से �श�ा का उ�े�य पूरा होता ह।ै (2) यह पहले से ही �न��त कर �लया जाये �क �मण के समय �कन-�कन
�थल� का �मण करना है

(3) �मण पर जाने से पूव� �मण का काल �न��त कर लेना चा�हए। (4) �ाथ�मक �तर के छा�� को सव��थम आस-पास के
�थल का ही �मण कराया जाये।

(5) �मण छा�� के �लये अ�धक �य पू�त� न हो। (6) भमण के समय छा�� को �� करने या �कसी त�य को समझने क� पूरी-
पूरी छूट द�

(7) छा�� को �नरी�ण के पूर-ेपूरे अवसर �दये जाय�।

(8) य�द �कसी �मल, उ�ोग, �यायालय आ�द को �दखाना हो तो �ब�धक� से पहले बातचीत करके उनक� �वीकृ�त लेकर
समय का �न�यय कर लेना चा�हए।

(9) �मण �थल पर बरती जाने वाली सावधा�नय� एवं अनशुासन स�ब�धी बात� के बारे म�

छा�� को पहले ही सचते कर �दया जाये।

(10) �जस पय�टन �थल पर जाना ह,ै वहाँ जाने क� अनमु�त �व�ालय �धान या उ�च अ�धकारी से लेनी चा�हए। (

11) �मण के अ�त म� �मण का उ�चत ढंग से म�ूयाकंन �कया जाये।

�कसी नई ��या या नये पाठ को सीखने के �लए �व�भ� �व�धय� का �योग �कया जा सकता ह।ै ये �व�धयाँ �न�न �कार ह�



1. करके सीखना (Learning by Doing)-डॉ. मसे (Dr. Mace) का कथन ह-ै"�म�ृत का �थान म��त�क म� नह�, वरना शरीर
के अवयव� म� ह।ै यही कारण है �क हम करके सीखते ह�। "The seat of the memory is not in the mind, but in
the muscular system We learn by doing."

-Quoted by Pryns Hopkins : Aids to successfull Teaching, p. 154

बालक �जस काय� को �वयं करते ह�, उसे वे ज�द� सीखते ह�। कारण यह है �क उसे करने म� वे उसके उ�े�य का �नमा�ण करते ह�,
उसको करने क� योजना बनाते ह� और योजना को पूण� करते ह�, �फर ये यह देखते ह� �क उनके �यास सफल �ए ह� या न ही।
य�द नह�, तो वे अपनी गल�तय� को मालूम करके उनम� सुधार करने का �य�न करते ह�। 2. �नरी�ण करके सीखना
(Learning by Observation)- योकम एवं �स�पसन (Yoakam and Simpson, p. 58) ने �लखा ह-ै"�नरी�ण-सूचना
�ा�त करने, आधार साम�ी (Data) एक� करने और व�तु� तथा घटना� के बारे म� सही �वचार �ा�त करने का साधन ह।ै"
बालक �जस व�तु का �नरी�ण करते ह�, उसके बारे म� वे ज�द� और �थायी �प से सीखते ह�। इसका कारण यह है �क
�नरी�ण करते समय वे उस व�तु को छूते ह�, या �योग करते ह�, या उसके बारे म� बातचीत करते ह�। इस �कार वे अपनी एक से
अ�धक इ���य� का �योग करते ह�। फल�व�प, उसके �म�ृत पटल पर उस व�तु का �प� �च� अं�कत हो जाता ह।ै

3. परी�ण करके सीखना (Learning by Experimenting)-नई बात� क� खोज करना, एक �कार का सीखना ह।ै बालक
इस खोज को परी�ण �ारा कर सकता है परी�ण के बाद वह �कसी �न�कष� पर प�चँता ह।ै इस �कार वह �जन बात� को
सीखता ह,ै वे उसके �ान का अ�भ� अंग हो जाती ह,ै उदाहरणाथ�, वह इस बात का परी�ण कर सकता है �क गम� को ठोस
और तरल पदाथ� पर �या �भाव पड़ता ह।ै वह इस बात को पु�तक म� पढ़कर भी सीख सकता ह।ै पर यह सीखना उतना
मह�वपूण� नह� होता ह,ै �जतना �क �वयं परी�ण करके सीखना।

4. साम�ूहक �व�धय� �ारा सीखना (Learning by Group Methods)-सीखने का काय� ���गत Individual) और
साम�ूहक �व�धय� �ारा होता ह।ै इन दोन� म� साम�ूहक �व�धय� को अ�धक उपयोगी और �भावशाली माना जाता ह।ै इनके
स�ब�ध म� कोलस�नक (Kolesnik, p. 376) क� धारणा इस �कार ह-ै"बालक को �ेरणा �दान करने, उसे शै��क ल�य को
�ा�त करने म� सहायता देने, उसके मान�सक �वा��य को उ�म बनाने, उसके सामा�जक समायोजन को अन�ुा�णत करने,
उसके �वहार म� सुधार करने और उसम� आ�म�नभ�रता तथा सहयोग क� भावना� का �वकस करने के �लए ���गत
�व�धय� क� तुलना म� साम�ूहक �व�धयाँ कह� अ�धक �भावशाली ह� " म�ुय साम�ूहक �व�धयाँ �न�ना�ंकत ह� :-

(i) वाद-�ववाद �व�ध (Discussion Method)-इस �व�ध म� ��येक छा� को अपने �वचार �� करने और �� पूछने का
अवसर �दया जाता ह।ै (ii) वक� शॉप �व�ध (Workshop Method)-इस �व�ध म� �व�भ� �वषय� पर सभा� का आयोजन
�कय जाता है और इन �वषय� के हर पहलू का छा�� �ारा अ�ययन �कया जाता ह।ै

(iii) स�मलेन व �वचार-गो�ी �व�धयाँ Conference and Basic Methods)-इन �व�धय� म� से �वशेष �वषय पर छा�� �ारा
�वचार-�व�नमय �कया जाता ह।ै

(iv) �ोजे�ट , डा�टन व बे�सक �व�धयाँ (Project, Dalton and Basic Methods)-इन आध�ुनक �व�धय� म� ���गत
और साम�ूहक-दोन� �कार के �ेरक� का �थान होता ह।ै ��येक छा� अपनी ���गत ��च, �ान और �मता के अनसुार
�वत�� �प से काय� करता ह,ै �जससे उसका सीखने का काय� सरल हो जाता ह।ै इसके अ�त�र�, साम�ूहक �प से काय� करने
के कारण उसम��प�ा�, सहयोग और सहानभु�ूत का �वकास होता ह।ै

5. �म��त �व�ध �ारा सीखना (Learning by Mixed Method) सीखने क� दो मह�वपूण� �व�धयाँ ह�-पूण� �व�ध (Whole
Method) और आं�शक �व�ध (Part Method | पहली �व�ध म� छा�� को पहले पा�-�वषय का पूण� �ान �दया जाता है
और �फर उसके �व�भ� अंग� म� स�ब�ध �था�पत �कया जाता ह।ै �सरी �व�ध म� पा�-�वषय को ख�ड� म� बाँट �दया जाता ह।ै



आध�ुनक �वचारधारा के अनसुार इन दोन� �व�धय� को �मलाकर सीखने के �लए �म��त �व�ध का �योग �कया जाता ह।ै

6. सीखने क� ��थ�त का संगठन (Organization of Learning Process) सीखने के काय� को सरल और सफल बनाने
के �लए सबसे अ�धकआव�यक है सीखने क� ��थ�त का संगठन। यह तभी स�भव हो सकता ह,ै जब �व�ालय का �नमा�ण इस
�कार �कया जाय �क उसम� सीखने क� सभी ��या उपल�ध ह� और सीखने क� सभी �व�धय� का �योग �कया जाए। सीखने
क� ये सभी �व�धयाँ ���के मनो�व�ान पर आधा�रत ह�। इन �व�धय� के �योग से अ�धगम तथा �श�ण, दोन� ही �भावशाली
हो जाते ह� ।

�ह�द� के �व�वध �प

प�रभाषा, �कृ�त और संरचना क� �तर� क� ��� से भाषा मा� को एक ही �वषय के �प म� �हण �कया गया ह,ै पर�तु यह
भाषा मा� का सामा�य �ववेचन ह।ै रचना, �योग तथा �नजी �व�श�ता आ�द के कारण भाषा के अनेक �प स�भव ह� और
रचना क� ��� से भाषा के दो �मखु �प ह�-

(1) ���, (2) अ���।

�जस भाषा म� श�द के भीतर ही स�ब�ध त�व समा�हत होता है वह ��� कहलाती ह,ै

जैसे-सं�कृत। �जसम� स�ब�ध त�व अलग-अलग होते ह� वह अ��� मानी जाती ह,ै जैसे-�ह�द�। �योग क� ��� से सामा�य
भाषा, सा�ह��यक भाषा, रा� भाषा, राजभाषा, स�पक� भाषा, कूट भाषा आ�द अनेक भाषा �प स�भव ह�। �व� के �व�भ�
��े� म� �च�लत भाषा� के उ�व और �वकास क� ��� से उ�ह� �व�भ� भाषा प�रवार� के �प म� वग�कृत �कया गया ह।ै जैसे-
भारोपीय प�रवार क� भाषाए,ँ चीनी प�रवार क� भाषा, ��वड़ प�रवार क� भाषाए,ँ आ�नेय प�रवार क� भाषाएँ इ�या�द । इनके
पुनः देश, �देश, ��े आ�द के आधार पर अनेक �प ह� जैसे जम�न, �सी, �ांसीसी, अं�ेजी, अरबी, फारसी, �ह�द� आ�द।
केवल भारत म� ही बाईस भाषाएँ तो सं�वधान �ारा �वीकृत ह� �जनम� �ह�द�, पंजाबी, उ��, अस�मया, बंगला, उ�ड़या, त�मल,
तेलग,ु मलयालम, क�ड़, गजुराती, मराठ� आ�द �मखु ह�। इसके अ�त�र�भी यहाँ अनेक भाषाएँ �यु� होती ह�।

भाषा के �व�वध �प

ऊपर हमने �जस भाषा क� प�रभाषा पर �वचार �कया है वह सामा�य भाषा थी। इसके अ�तग�त ब�त सारे �प आते ह�;
जैसे-

(1) इ�तहास, (2) भगूोल, (3) �योग, (4) �नमा�ता।

भाषा के उपरो� आधार� पर ही भाषा के �व�वध �प बनते ह�। अब हम भाषा के �व�वध �प� क� �ा�याकर�गे।

(2) ��� बोली-एक ��� क� भाषा को ��� बोली कहते ह�। यह बोली हमशेा एक जैसी नह� रहती है अथा�त् �कसी एक
��� क� �कसी एक समय क� भाषा ही ��� बोली कहलाएगी।

(3) उपबोली-इसे �थानीय बोली (Local Dialect) भी कहते ह�। इसका �योग एक छोटे से ��े म� होता ह।ै सही �प म� यह
बोली, ब�त सी ��� बो�लय� का साम�ूहक �प ह।ै अतः कह सकते ह� �क �कसी छोटे ��े क� ��� बो�लय� का वह �प
�जसम� आपस म� कोई खास भदे न हो, उसे �थानीय बोली कहते ह�।



(4) बोली-दै�नक जीवन म� बोल-चाल म� आने वाले भाषा के �थानीय �प को बोली कहते ह�। बोली �व�न, �प वा�य , रचना,
अथ� श�द-समहू तथा महुावरे क� ��� से अ�य ��ेीय �प� से �भ� होती ह।ै �क�तु �भ�ता इतनी नह� होती �क अ�य बोली
बोलने वाले उसे समझ न सक� । बोली क� यह खास �वशेषता है �क अपने ��े म� बोलने वाल� के उ�चारण, �प रचना, वा�य
गठन कोई खास �भ�ता नह� होती। उदाहरण के �लए गजुरात क� भाषा गजुराती है जब�क क�छ�, डागँी, आ�दवासी क� बोली,
बो�लय� के अ�तग�त आती ह�।

�ह�द� भाषा क� बो�लयाँ जैसे अवधी, भोजपुरी, म�ैथली आ�द ने �थानीय �प धारण कर �लए ह�।

(5) �जस तरह ब�त सी �मलती-जुलती बो�लय� का साम�ूहक �प बोली कहलाती ह,ै इसी तरह ब�त सी �मलती-जुलती
बो�लय� का साम�ूहक �प भाषा कहलाती ह।ै भाषा का ��े ब�त ही �वशाल होता ह।ै भाषा म� सा�ह��यक �वृ��याँ होती ह�।
उसका अपना बना-बनाया �नयमब� �ाकरण होता ह।ै भाषा का ��े �ापक तथा सा�ह�य बढ़ा-चढ़ा होता ह।ै अतः भाषा
बो�लय� म� म�ुय �थान �हण कर लेती ह।ै कभी-कभी यह भी होता है �क बोली-भाषा का �थान �हण कर ले।

�थानीय, राजनै�तक, धा�म�क, आ�थ�क और सामा�जक आंदोलन� क� �बलता को लेकर बोली भाषा बन बैठती ह।ै राजक�य
काय� से ही मरेठ क� खड़ी बोली-उ�र भारत क� �ह�द� भाषा क� �कृ�त बन गई ऐसी भाषा के त�कालीन �प को लेकर उसके
उ�चारण और �ाकरण �न��त �कए जाते ह�।

(7) अपभाषा (Slang)-'अपभाषा' भाषा का वह �प है �जसे �र� भाषा क� तुलना म� �वकृत या अप�� माना जाता ह।ै
भाषा के आदश� �प का इसम� सव�था अभाव रहता ह।ै जैसे �ह�द� म� करा' �कया मरे को गबा' गया आ�द इसी को�ट म� आते ह�।

(9) �व� भाषा-�जस तरह अनेक बो�लय� म� से कोई एक बोली �वशाल और �ापक भाषा का �प धारण कर लेती है और
भाषा रा�भाषा बन जाती है इसी तरह �ापा�रक, राजनै�तक, वै�ा�नक, आ�थ�क और सामा�जक कारण� से रा� भाषा �व�
भाषा या अ�तरा��ीय भाषा बन जाती ह।ै आज अं�ेजी को �व� भाषा होने क� गम� �ा�त है ।

(10) �वदेशी भाषा (Foreign Language)-साधारणतया जो भाषा �कसी खास देश क� न होकर �सरे देश क� होती है उसे
�वदेशी भाषा कहते ह�। वह उस देश क� सं�कृ�त, भाषा तथा मातृभाषा नह� होती। भारत के �लए चीनी, जापानी, �� च आ�द
भाषाएँ �वदेशी भाषाएँ ह�।

(11) �व�श� भाषा-�व�भ� तरह के �वसाय तथा उ�ोग-धधंे म� लगे लोग �जस भाषा तथा श�द समहू� का बार-बार �योग
करते ह� उसे �व�श� भाषा कहते ह�। �ापा�रय�, मज�र�, छा�ालय तथा द�लत� आ�द भाषाएँ इसी �णेी म� आती ह�।

उपयु�� �व�प� के �सवाय कृ��म तथा ग�ुत भाषा भी इसी �णेी म� आती ह।ै ऊपर मलू भाषा, ��� बोली, उपभाषा,
उपबोली, बोली, आ�द भाषा� पर सं�पे म� �काश डाला गया ह।ै भाषा के कुछ अ�य �प भी ह� जो इस �कार ह�

(1) सा�ह��यक भाषा (2) जी�वत भाषा (3) मतृ भाषा (4)राजभाषा (5) जा�त भाषा

(6) ��ी भाषा(7) पु�ष भाषा(8) �म��त भाषा (9) सहायक भाषा

(11) प�रपूरक भाषा (13) समतु�यभाषा

(10) सं�कृत भाषा (12) स�पक� भाषा

भाषा के �व�भ� �प

(Different Forms of Language)



(क) �योग क� ��� से भाषा के �प (Forms of Language from the point of view of use)-भाषा ऐसा �व�न-
समहू है �जसके उ�चारण या �ल�खत �प के �ारा अपने �वचार� एवं भाव� को �कट करता ह।ै भाषा क� इस सामा�य
प�रभाषा से �प� होता है �क मन�ुय भाषा का �योग दो �प� म� करता ह:ै-

(i) उ�च�रत �प और (ii) �ल�खत �प।

(i) उ�च�रत �प (Pronounced form)-भाषा का आ�द �प उ�च�रत ह।ै भाषा का आ�व�कार उ�चारण से ही �आ था।
जबान, होठ, तालू, क�ठ तथा अ�य �वरत���य� के सहयोग से �व�भ� �व�नय� का �योग करके मन�ुय अपने �वचार� को �कट
करता ह।ै यही उ�चारण है जब हम एक-�सरे से बातचीत करते ह�, गीत गाते ह�, एक-�सरे के ��त बोलकर अपने उ�ार �कट
करते ह�, तब व�तुतः हम उ�च�रत भाषा का ही �योग कर रहे होते ह�।

(ii) �ल�खत या �ल�प का �प (Written form)-जब मन�ुय �लखकर अपने �वचार� एवं भाव� को �कट करता है तब वह
भाषा के �ल�खत ब� �प का �योग करता ह।ै भाषा पहले उ�च�रत �प म� �कट �ई और �फर �ल�खत �प म� �वक�सत �ई।
उ�च�रत भाषा अ�थायी होती है पर�तु �ल�खत भाषा अपे�ाकृत �थायी होती ह।ै �र-�र बैठे लोग� तक अपने �वचार प�चँाने
के �लए मन�ुय भाषा के �ल�खत �प का �योग करता ह।ै �ल�खत भाषा के मा�यम से ही एक पीढ़� का �ान �सरी पीढ़� तक
प�चँता ह।ै �ल�खत भाषा मन�ुय के �ान का अ�य भ�डार ह।ै मन�ुय जब कोई प� �लखता ह,ै �कसी को �लख कर कोई
स�देश भजेता ह,ै �लखकर अपने भाव और �वचार �कट करता ह,ै कोई पु�तक �लखता है तब व�तुतः वह भाषा के �ल�खत
�प का ही �योग कर रहा होता ह।ै

(ख) �वहार क� ��� से भाषा के �प (Form of Language from the point of view of use)-मन�ुय के �वहार
के अलग-अलग �प होते ह� और उसी के अनसुार भाषा के �प� म� भी �व�वधता आ जाती ह।ै �वहार क� ��� से भाषा के
म�ुय �प �न�न�ल�खत ह� :-

1. मातृ भाषा-ब�चा अपनी माँ से �जस भाषा को �हण करता है वह उसक� 'मातृभाषा' कहलाती ह,ै �य� �क माँ का स�ब�ध
�कसी वग� या समदुाय से होता ह।ै इस�लए उस समदुाय म� बोली जाने वाली भाषा और समदुाय के सभी लोग� क� मातृभाषा हो
भी। व�तुतः मन�ुय के अपने ��े क� भाषा, �जस ��े म� उसका ज�म और पालन-पोषण �आ हो उसक� 'मातृभाषा' ह।ै
मातृभाषा मन�ुय क� सहज अ�भ��� का साधन ह।ै इस भाषा म� मन�ुय �जतनी आसानी के साथ अपनी बात कह सकता है
वह अ�य भाषा म� नह� कह सकता ह।ै मातृभाषा सहज अ�भ��� का ही नह� सहज-बोध का भी साधन है अथा�त् मातृभाषा
म� कही गई बात मन�ुय को ब�त ज�द� समझआती ह।ै यही कारण है �क �व�यात �श�ाशा���य� के मा�यम से ब�चे को
�श�ा 'बोली' म� स�ब��धत ��े के लोग� का लगभग एक जैसा उ�चारण तथा श�द-समहू होता ह।ै '�ज', 'भोजपुरी' आ�द �ह�द�
क� बो�लयाँ ह�। 'मलुतानी', 'डोगरी' आ�द पंजाबी क� बो�लयाँ ह� । कोई भी बोली प�र�कृत, लोक��य और �व�तृत होकर भाषा
का �प भी धारण कर सकती ह।ै सं�पे म� य� कहा जा सकता है �क बोली भाषा का वह �प है �जसका �कसी सी�मत ��े म�
�योग �कया जाता ह।ै

2. �ादे�शक भाषा-�कसी �देश-�वशेष म� सामा�यतया बोली जाने वाली भाषा को �ादे�शक भाषा कहते ह�। �ादे�शक भाषा के
��े म� कई बो�लयाँ भी �यु� होती रहती ह� और �ादे�शक भाषा को �भा�वत भी करती रहती ह�, जैसे-उ�र �देश, म�य-�देश,
�बहार आ�द �देश� क� �ादे�शक भाषा �ह�द� है पर�तु इन �देश� के कई ��े� म� '�ज', 'अवधी', 'भोजपुरी' आ�द कई बो�लय�
का भी �योग होता ह।ै �ादे�शक भाषा अपने �देश के खास लोग� क� �ायः मातृभाषा होती ह,ै पर�तु यह शा�त �नयम नह� ह।ै
कई �देश� म� ऐसे लोग भी बस जाते ह� �जनक� मातृभाषा �ादे�शक भाषा से अलग होती ह।ै उदाहरण�व�प य�द कोई बंगाली
पंजाब म� आकर बस जाये तो उनक� मातृभाषा पंजाबी नह� ब��क बंगाली होगी। य��प पंजाब क� �ादे�शक भाषा 'पंजाबी' ह।ै
इस �कार आ��-�देश क� �ादे�शक भाषा तेलगु ह,ै पर�तु वहाँ पर रहने वाले कई लोग� क� मातृभाषा 'उ�� ' ह।ै अतः �मरण रहे
�क-

(i) �ादे�शक भाषा के साथ-साथ कई बो�लय� का भी अ��त�व बना रहता ह।ै (ii) �ादे�शक भाषा अपने �देश के खास लोग�
क� मातृभाषा भी होती है पर�तु उस �देश म� ऐसे लोग भी बस सकते ह� �जनक� मातृभाषा अलग हो।



3.रा�भाषा-एक रा� म� कई �कार क� �ादे�शक भाषा�और बो�लय� का �योग �कया जाता ह,ै परतुं समचूे रा� को
भावा�मक एकता के सू� म� बाँधने और रा�य के �शास�नक काय� को उ�चत �प से चलाने के �लए रा� क� एक भाषा का
होना अ�नवाय� ह।ै इसे रा�भाषा कहते ह�। सभी �देश अपने-अपने ��े� म� अपनी �ादे�शक भाषा� का �योग अव�य करते
ह�। पर�तु समचूे रा� के साव�ज�नक काम� तथा �शास�नक काय� म� रा�भाषा का �योग �कया जाता है और �कया जाना
चा�हए। भारतीय सं�वधान ने �ह�द� को रा�भाषा होने का गौरव �दान �कया है �य� �क यह भारत क� अ�धकतम जनता �ारा
भली-भा�ँत समझी और बोली जाती ह।ै ह�रयाणा, �हमाचल �देश, �द�ली, उ�र �देश, म�य �देश, राज�थान, �बहार आ�द
�देश� क� तो यह �ादे�शक भाषा ह।ै अ�य रा�य� म� भी इसका �वहार �कया जाता ह।ै अतः �ह�द� रा�भाषा होने म� पूण� �प
से समथ� ह।ै

4. अ�तरा��ीय भाषा-�जस भाषा म� �व�भ� देश� एवं रा�� म� पर�पर काय� �ापार चलता है उसे अ�तरा��ीय भाषा कहते ह�।
आज जब�क वै�ा�नक उ��त के कारण सभी देश एक �सरे के �नकट आ रहे ह� और उनम� पर�पर राजनी�तक, आ�थ�क,
�ापा�रक एवं सां�कृ�तक स�ब�ध बढ़ रहे ह�। अ�तरा��ीय भाषा का होना अ�नवाय� ह।ै अ�तरा��ीय भाषा अपने देश-�वदेश क�
रा�भाषा तो होती ह,ै इसके साथ-साथ वह अ�य अ�धकांश रा�� म� भी पया��त �प से �यु� क� जाती ह।ै आजकल
अ�तरा��ीय भाषा का गौरव 'अं�ेजी' को �ा�त ह।ै

5.सं�कृत भाषा-�कसी जा�त क� सं�कृ�त, कला, �ान, आचार-�वचार आ�द को �कट करने वाली �ाचीन भाषा को सं�कृत
भाषा म� उस जा�त का समचूा �ान-भ�डार तथा उसक� पर�पराय� सुर��त रहती ह�। अपनी सं�कृ�त तथा �ाचीन गौरवपूण�
मा�यता� का प�रचय �ा�त �ा�त करने के �लए सां�कृ�तक भाषा क� �श�ा द� जाती ह।ै यूरोप क� सां�कृ�तक भाषाएँ �ीक
और लै�टन ह�। भारत क� सां�कृ�तक भाषा सं�कृ�त' ह।ै य��प सं�कृत भाषा का �ावहा�रक �योग नह� होता पर�तु भारत के
�ाचीन �ान तथा गौरवपूण� सां�कृ�तक पर�परा� का प�रचय �ा�त करने के �लए सं�कृत भाषा का अ�ययन अ�य�त
आव�यक ह।ै

6.�वीकृत या आदश� भाषा-भाषा का �प तो हर दस कोस के बाद बदल जाता है प�रणाम�व�प एक भाषा ��े म� कई
बो�लय� का �योग होता रहता ह।ै इन बो�लय� म� जो बोली �ाकरण, रचना, का�आ�द के आधार पर लोक��यता �ा�त कर
लेती ह,ै वह �वीकृत भाषा या आदश� भाषा के �प म� �हण कर ली जाती ह,ै और राजक�य काम�, �श�ालय� तथा अ�य
साव�ज�नक सं�था� म� इसी भाषा का �योग �कया जाता ह।ै उदाहरण�व�प �ह�द� भाषा क� कई बो�लयाँ ह�। पर�तु 'खड़ी
बोली' ही उसके आदश� �प म� �वीकृत ह।ै यही कारण है �क 'खड़ी बोली' को ही आदश� मानकर �ह�द� का �योग �कया जाता
ह।ै �ह�द�-�श�ण म� यह बोली ही आदश� मानी जाती ह,ै शेष सभी बो�लय� को गौण �थान �ा�त होता ह।ै

7.मलू भाषा-�ाचीन भाषा को मलू भाषा कहते ह�। इ�ही मलू-भाषा� ने भौगो�लक प�र��थ�तय� के कारण कई शाखा� म�
बँटकर �व�भ� भाषा वग� को ज�म �दया ह।ै आध�ुनक भाषा� का ज�म इ�ह� मलू-भाषा� से ही �आ ह।ै उ�र भारत क�
�जतनी आय� भाषाय� ह� उनक� मलू-भाषा �ाचीन सं�कृत ह।ै इसी �कार यूरोपीय भाषा� क� मलू-भाषा �ीक और लै�टन ह।ै
�न�कष�-इस �कार �ह�द� श�द क� �ु�प��, अथ� एवं �ह�द� भाषा का �वकास सं�पे म� �प� �कया गया ह।ै �ह�द� भाषा का
वत�मान म� उ�रो�र �वकास हो रहा है तथा इसक� कुछ बो�लय� म� पया��त सा�ह�य रचा जा रहा ह।ै

मानक �ह�द� क� भ�ूमका



जब �कसी बोली या बो�लय� के समहू को �श��त वग� क� ��त�ा �ा�त हो जाती ह,ै तब उसे मानक भाषा कहा जाता ह।ै इसका
�योग �श�ा-द��ा के मा�यम के �प म� होता ह,ै तथा राजक�य काय� और सा�ह��यक रचनाएँ इसी के मा�यम से होती ह�। ऐसी
भाषा का �न��त �ाकरण होता ह।ै

मानक भाषा का अथ�

मानक भाषा �कसी भाषा क� उस �वभाषा को कहा जाता ह,ै �जसे सा�ह��यक एवं सां�कृ�तक ��� से अ�य भाषा� क�
तुलना म� वर�ेयता �ा�त हो जाती ह,ै तथा �जसे अ�य �वभाषा-भाषी सामा�जक ��� से सवा��धक उपयु� भाषा �वीकार कर
लेते ह�।

मानक भाषा क� प�रभाषा

आचाय� �यामसु�दर दास ने मानक भाषा को टकसाली भाषा कहा ह।ै आचाय� �यामसु�दर दास के अनसुार- कई
�वभाषा� म� �व�त होने वाली एक �श�-प�रग�ृहत �वभाषा ही मानक भाषा अथवा टकसाली भाषा कहलाती ह।ै"

कैलाशच�� भा�टया के अनसुार-“मानक श�द ब�त पुराना नह� ह।ै �ह�द� भाषा के �वकास म� मानक श�द के पया�य के �प म�
उ�च खड़ी बोली, ठेठ �ह�द�, प�र�न��त और शु� �ह�द� जैसे श�द भारत म� �च�लत रहे ह�। इन पुराने श�द� को वत�मान मानक
श�द के पूव�ज या पूव� एक ही कहा जा सकता ह।ै"

आचाय� रामच�� वमा� के अनसुार-"मानक श�द का अथ� ह-ैवह �न��त या ��थर �कया �आ सव�मा�य मान या माप, �जसके
अनसुार �कसी क� यो�यता, ��ेता, गणु आ�द का अनमुान याक�पना क� जाए।"

डॉ. राम�काश स�सेना के अनसुार-“जहा-ँजहाँ एक श�द के एक से अ�धक �प �च�लत ह�, वहाँ आवृ�� के आधार पर �कसी
एक को मानक कहा जा सकता ह।ै" पाल एल गा�व�न ने सन् 1956 म� �का�शत अपने एक ��थ म� �लखा था-'मानक भाषा'
भाषा का वह सु���थत �प है जो वृहद भाषा समदुाय �ारा �वीकृत हो तथा जो इसके �लए ��तमान का काय� कर।े" हरदेव
बाहरी के अनसुार- मानक या आदश� का जो चयन होता ह,ै उसे समाज �ारा �वशेषतः �श��त समाज �ारा �वीकृत होना
चा�हए-बोलचाल म� और �ल�खत म� भी। �ल�खत �प अ�धक मह�वपूण� होता है �य� �क इसम� समानता और एक�पता का
�नवा�ह भली-भा�ँत हो सकता ह।ै"

डॉ. �दलीप �स�ह के अनसुार-"भाषा क� मा�यता का अथ� ह,ै वह सापे� ��थ�त जो समान ��थ�तय� म� 'मान' अथवा 'आदश�' के
�प म� समाज �ारा �वीकृत क� जाती ह।ै डॉ. भोलानाथ �तवारी के अनसुार-�कसी भाषा के मानक �प का अथ� है उस भाषा
का वह �प जो उ�चारण, �प-रचना, वा�य-रचना, श�द और श�द-रचना, अथ�, महुावर,े लोको��याँ, �योग तथा लेखन आ�द
क� ��� से, उस भाषा के सभी नह� तो अ�धकांश सु�श�चत लोग� �ारा शु� मानाजाता ह।ै"

इस �कार हम कह सकते ह� �क जब कोई �वभाषा प�र�कृत होकर �श�जन� का सामा�जक अनमुोदन �ा�त करके मह�वपूण�
हो जाती ह,ै तब उसे मानक भाषा कहा जाता ह।ै �ह�द� क� खड़ी बोली को �ह�द� क� मानक भाषा का दजा� �दान �कया गया
ह।ै मानक भाषा का दजा� �ा�त करने के प�ात् बोली पा��वत� �वभाषा� एवं बो�लय� को भी �भा�वत करने म� स�म हो
जाती ह।ै ��येक प�र�न��त भाषा के मौ�खकऔर �ल�खत �प पाए जाते ह�। मौ�खक �प पर �देश �वदेश क� छाप रहती है
जब�क �ल�खत �प �ादे�शक �भाव से म�ु रहता ह।ै

मानक भाषा क� �वशेषताएँ



1.�व-�ल�प एवं �ाकरण-मानक भाषा क� अपनी �ल�प तथा �ाकरण होती ह,ै मानक भाषा म� �ाकरण के सभी �नयम� का
पालन �कया जाता ह।ै

2.सव�मा�यता-मानक भाषा अपने भाषा-��े म� सव�मा�य होती ह।ै इस �कार क� भाषा अपने भाषा ��े म� सभी के �ारा
आदश� �प म� �वीकृत होती ह।ै एक �व�न को �कट करने के �लए �च�लत �व�ध �ल�प-�तीक� म� से एक को मा�यता द� जाती
है और सव�� समान �प से उस एक मा�य �प के �योग पर जोर �दया जाता ह।ै

3.एक�पता-मानक भाषा म� उ�चारण, लेखन म� �यु� अ�र, वत�नी, श�द �प तथा वा�य रचना आ�द क� ��� से एक�पता
होती ह।ै इसके अ�तग�त �व�नय� के �वषम उ�चकरण� के �थान पर एक�प उ�चारण का �नधा�रण कर उ�ह� मानक माना जाता
ह।ै

4. ��थरता-मानक भाषा म� ��थरता का बोध होता ह।ै यह �न��त तथा �नधा��रत होती ह।ै मानक�करण से ��थर भाषा नए �ान-
�व�ान और जीवन क� आव�यकता� को पूरा करने के �लए त�पर होती ह।ै

5. अशु��र�हत-मानक भाषा म� लेखन, उ�चारण, �ाकरण तथा वाचन इ�या�द क� अशु��याँ नह� होती ह�। मानक भाषा को
�ाकरण क� ��� से शु� और प�र�कृत माना जाता ह।ै

6. सा�ह�य सृजन-अ�धकांश सा�ह�य सृजन, प�-प��का� म� लेखन, अनवुाद, समाचार �काशन, आकाशवाणी, �रदश�न
इ�या�द म� काय��म मानक भाषा म� होता ह।ै

7.अ�धकृत भाषा-मानक भाषा �वशेष ��े म� रा�य �ारा अ�धकृत भाषा होती ह।ै इस भाषा को रा�य के �ारा �वशेष मह�व
�दान �कया जाता ह।ै राजक�य अ�भलेख� का लेखन, राजक�य प�� का �काशन भी इसी भाषा म� होता ह।ै

8.मानक श�दावली-मानक भाषा क� अपनी मानक श�दावली होती ह।ै भारत म� वै�ा�नक एवं तकनीक� श�दावली आयोग का
गठन �कया गया है जो �क �व�भ� �वषय� से स�ब��धत मानक श�दावली का �नमा�ण करती ह।ै

9.पर�पर बोधग�यता-मानक भाषा उस �वशेष ��े म� पर�पर बोधग�य होती ह।ै उस ��े के सभी जन उस भाषा को सरलता
से बोल और समझ सकते ह�। �वचार� के आदान-�दान म� इस भाषा का �योग �कया जाता ह।ै

10. �श�ा का मा�यम-मानक भाषा का �व�प �श�ा �दान करने म� अ�य�त ही सहायक होता ह।ै �श�ा के मा�यम के �प म�
लगभग इसी भाषा का �योग �कया जाता ह।ै

11. ��े �नरपे�ता-मानक भाषा का �वकास ��े-�वशेष म� �च�लत बोली के आधार पर होता ह,ै �क�तु �वक�सत होने के बाद
वह भाषा उस �वशेष ��े म� ब�धी न रहकर अ�य ��े� म� उसी मलू �प म� बोली जाने लगी ह।ै

इस �कार �प� है �क �ह�द� मानक भाषा, �ह�द� भाषा का वह �प है जो उ�चारण, �प-रचना, वा�य-रचना, श�द और श�द-
रचना, अथ�, महुावर,े लोको��य�, �योग तथा लेखन आ�द क� ��� से इस भाषा के सभी नह� तो अ�धकांश सु�श��त लोग� के
�ारा शु� माना जाता ह।ै मानकता अनेकता म� एकता तथा अशु�ता म� शु�ता क� खोज ह।ै

मानक �ह�द� एवं बोली म� अ�तर



भाषा-वै�ा�नक के �लए मानक �ह�द� (भाषा) और बोली म� कोई मह�वपूण� अ�तर नह� होता ह।ै �थूल �प से बोली हम उसे
कहते ह�, जो �ापक भाषा-��े के भीतर अलग-अलग �थान� म� कुछ �वभदेक �वशेषता� के साथ बोलचाल के �लए दै�नक
�योग म� आती ह।ै ऐसी अनेक बो�लय� को जब प�र�कृत एवं प�र�न��त �प �ा�त हो जाता है और वे उ�च�तरीय �च�तन और
लेखन के अ�भ���-मा�यम के �प म� �योग म� आने लगती ह,ै तब उ�ह� योजक श�� के �प म� मानक भाषा क� मा�यता
�मल जाती ह।ै मानक भाषा तथा बो�लयाँ दोन� ही अ�ययनकता�� को �ायः एक ही �कार क� अ�ययन साम�ी �दान करती
ह,ै इस�लए कई भाषा�वद� ने कहा है �क

1. भाषा�वद् के �लए बोली और मानक भाषा म� कोई वा�त�वक अ�तर नह� ह।ै

2. मानक भाषा�और बो�लय� म� �वभाजक रखेाएँ ख�चना अस�भव ह।ै अपने-अपने सीमा�त� पर ये एक-�सरे म� अ��य
�प म� घलुी-�मली रहती ह�।

इस �कार कहा जा सकता है �क मानक भाषा तथा बोली म� कोई ता��वक अ�तर नह� पाया जाता ह।ै भाषा अपने मलू �प म�
बोली ही होती ह।ै �कसी �वशेष कारण से जब वह बोली �मखुता �ा�त कर लेती ह,ै तब वही भाषा बन जाती है । �फर भी
मानक भाषा तथा बोली म� कुछ अ�तर देखने को ज�र �मलता है �जसके आधार पर दोन� म� अ�तर �कया जा सकता है

1. मानक भाषा का ��े �ापक होता है जब�क बोली का ��े तुलना�मक �प से छोटा होता ह।ै

2. मानक भाषा के अ�तग�त अनेक बो�लयाँ होती ह� जब�क बोली क� अपनी �व�श�ता होती ह।ै

3. मानक भाषा म� बोली क� तुलना म� श�द भ�डार अ�धक होता ह।ै

4.दो मानक भाषा� म� बोधग�यता स�भव नह� है जब�क दो बो�लय� म� बोधग�यता तथा समानता स�भव ह।ै

5. मानक भाषा का सा�ह�य बोली क� तुलना म� अ�धक सम�ृ और �वक�सत होता ह।ै

6. मानक भाषा का अपना एक मानक �व�प होता है जब�क बोली का कोई मानक �व�प नह� होता ह।ै

7.सभी राजनै�तक एवं �शास�नक काय� अ�धकांशतः मानक भाषा के मा�यम से �कया जाता है जब�क बोली का �योग
अ�धकांशतः बोलचाल हतुे �कया जाता ह।ै

इस �कार ये �मखु अ�तर मानक भाषा एवं बोली म� देखने को �मलते ह�।

सं�वधान म� �ह�द� का �थान

भारत म� �वत��ता के बाद से ही भाषा क� लड़ाई �ार�भ हो चकु� थी। �ह�द�-भाषी रा�य� ने �ह�द� को रा�भाषा बनाने
पर बल �दया जब�क द��ण के रा�य� ने �ह�द� को रा�भाषा बनाए जाने का पुरजोर �वरोध �कया। यह �वरोध आज भी जारी
ह,ै �जससे �ह�द� को रा�भाषा का दजा� �दान नह� �कया जा सका ह।ै य��प �ह�द� का �योग ��े �दन-��त�दन �ापक हो
रहा है �जससे �ह�द� को अनौपचा�रक �प से रा�भाषा तथा संपक� भाषा के �प म� �वीकार �कया जाने लगा ह।ै भारत म�
मातृभाषा, रा�भाषा तथा संपक� भाषा के �प म� �ह�द� भाषा क� मह�वपूण� भ�ूमका ह।ै �ह�द� भाषा के मह�व को �वीकारते
�ए हरीश शमा� कहते ह� �क-"राजभाषा एक अ�त��द�शक म�यव�त�नी भाषा होती ह,ै जो �व�भ� भाषी �देश� के बीच स�पक� -
�थापन म� समथ� होती ह।ै �ापक �तर पर रा� के भीतर एकता क� अनभु�ूत कराने के �लए इसक� आव�यकता होती ह।ै �ह�द�
को सं�वधान म� यही पद �ा�त ह।ै भारतवष� एक ब�भाषी देश ह,ै ले�कन उ�र से द��णऔर पूव� से प��म तक क� शासन
�व�था के �लए के�� �ारा �वीकृत राजभाषा अथवा स�पक� भाषा �ह�द� ही ह।ै इस ��� से �ह�द� को सहज ही रा�भाषा और
राजभाषा दोन� का दजा� �ा�त ह।ै” अथा�त् भारत म� �ह�द� को मह�वपूण� �थान सहज ही �ा�त हो चकुा ह।ै



मातृभाषा शा��दक अथ�-मातृभाषा अथा�त् माता क� भाषा, वह भाषा �जसे �कसी स�तान क� माँ बोलती है अथवा मातृ भाषा
वह भाषा ह,ै �जसे स�तान अपनी माँ से सीखती ह।ै भाषा �व�ान अथवा भाषा �श�ण शा�� म� मातृभाषा उस भाषा को कहते
ह�, �जसे बालक अपनी माँ के मखु से सुनता है और अनकुरण �व�ध से सीखकर बोलता है �जसम� वह अपने भाव� को सव��थम
भाषा के �प म� अ�भ�� करता ह।ै मातृ-भाषा एक उपकरण, आनंद, �स�ता, �ान का एक ��ोत, ��चय� एवं अनभु�ूतय�
का �नद�शक और �वधाता �ारा मन�ुय को द� �ई उस सव��म श�� के �योग का साधन है �जसके आधार पर हम उसके
�नकट प�चँ जाते ह�। सार �प म� �कसी ��� क� मातृभाषा से ता�पय� उस भाषा से होता ह।ै उससे अथवा उसक� �कसी
बोली का वह अपने �शशुकाल से ही अपने प�रवार एवं समाज के बीच रहकर �वाभा�वक �प से अनकुरण �ारा सीखना है
और �योग करता ह।ै

मातभृाषा �प म� �ह�द�

�ह�द� स�पूण� भारत को एकता के सू� म� बाँधने वाली भाषा रही ह।ै भारत एक ब�भाषीय देश ह।ै भारतीय जनगणना
1961 ई�वी म� मातृभाषा के �प म� बोली जाने वाली भाषा� क� सं�या 1652 बतायी गयी ह।ै इस सव��ण म� बो�लय� क�
गणना भी क� गई ह।ै भारतीय जनगणना 1981 ई�वी म� मातृ भाषा� का उ�लेख ह।ै इस सव��ण म� बो�लय� क� गणना
अलग न करके उसे त�स�ब�धी भाषा के साथ रखकर गणना क� गई है �ह�द� भी 107 मातृभाषा� म� एक ह।ै इन सब मातृ
भाषा� क� तुलना म� �ह�द� का मातृभाषा क� ��� से ��े �ापक ह।ै इस महादेश क� लगभग 43 ��तशत जनता मातृभाषा
के �प म� �ह�द� का �योग करती ह।ै

द कै���ज इनसाइ�लोपी�डया ऑफ ल��वेज

ने �व� क� �थम बीस भाषा� म� मातृभाषा-भाषी वग� म� �ह�द� को चौथा तथा जनसं�या क� ��� से �ह�द� को तीसरा �थान
�दया गया ह।ै आँकड़� के अनसुार सन् 1961 म� �ह�द� का भाषा भा�षय� का ��तशत भारतवष� क� जनसं�या के स�दभ� म�
30.37 ��तशत था जब�क 1971 म� 26.67 ��तशत तथा 1981 म� 42.88 ��तशत था। भारत क� भाषा� म� �ह�द� ही एक
ऐसी भाषा ह,ै जो क�मीर से क�याकुमारी तक तथा असम से क�छ तक समझी और बोली जाती ह।ै मातृभाषा के �प म� �ह�द�
केवल भारत क� सबसे बड़ी भाषा तथा �व� क� तीसरी बड़ी भाषा ह।ै

रा�भाषा

रा�भाषा रा� �वशेष क� ��त�न�ध भाषा होती ह।ै रा� क� भा�ँत रा�भाषा का भी भावा�मक �योग ह।ै भावा�मक एकता और
रा� गौरव के �लए इसका होना अ�य�त मह�वपूण� ह।ै रा� क� सभी �ादे�शक इकाइय� के बीच स�पक� और संवाद का यह
मह�वपूण� मा�यम होती ह।ै यह �वत�� और �वाधीन रा�� के �लए अप�रहाय� ह।ै यह जनता क� सहज �व�ासमयी भाषा होती
ह,ै �जसका �योग वह रा� क� �ावहा�रक सु�वधा के �लए करती ह।ै

आचाय� न�द�लारे वाजपेयी के अनसुार-"रा�भाषा क� क�पना राजभाषा से �भ� ह।ै उसका पद और भी बड़ा ह।ै उसी भाषा
का गौरव सबसे अ�धक हो सकता है और वही रा�भाषा कहला सकती ह,ै �जसको सम�त जनता समझती हो और �जसका
अ��त�व सामा�जकऔर सां�कृ�तक ��� से मह�वपूण� हो।"

काका कालेलकर के अनसुार-"रा�भाषा को हम और भी कई नाम द�गे, उसको 'सबक� बोली कह�गे, 'कौमी जबान' कह�गे, '�दय
क� भाषा' कह�गे, '�नेह भाषा' या ऐ�य भाषा' कह�गे और सबसे बढ़कर '�वरा�य भाषा' कह�गे। मरेे पेई के अनसुार-“क�तपय
�व�ान रा�भाषा को सरकारी भाषा के �प म� �वीकारते ह�। इसका �योग सरकारी द�तावेज� म� होता ह।ै सामा�यतया यह



सा�ह��यक भाषा से मले खाती ह।ै"

डॉ. हरदेव बाहरी के अनसुार-"जो भाषा थोड़ी ब�त सारे रा� म� बोली और समझी जाती ह,ै वह अपने इसी गणु म� रा�भाषा
होती ह।ै" हरीश शमा� के अनसुार-"रा�भाषा स�पूण� रा� क� भावा�मक एकता को अ�भ�� करने का मा�यम होती ह।ै इसके
�ारा समचूे रा� क� सां�कृ�तक चतेना ��तभा�सत होती ह।ै यह सवा��धक बोली और समझी जाने वाली भाषा होती ह।ै

रा�भाषा के �प म� �ह�द�

�कसी रा� क� वह भाषा �जसे स�पूण� देश थोड़ा ब�त समझने क� साम�य� रखता हो रा�भाषा कहलाती ह।ै �सरे श�द� म�
�कसी भी देश म� सबसे अ�धक बोली तथा समझी जाने वाली सम�ृ भाषा ही वहाँ क� रा�भाषा होती ह।ै �ह�द� हमारी
रा�भाषा ह।ै उसक� उ��त हमारी उ��त ह।ै इसके �चार-�सार म� सहायक होना हम सभी को प�व� कत�� ह।ै इसके �लये
हम� ब�त कुछ करना ह।ै

�वत��ता प�ात् सभी भारतीय नेता� ने अनभुव �कया �क सारे देश क� भाषा य�द कोई भाषा हो सकती है तो वह �ह�द�
ही ह।ै �ह�द� को स�पूण� देश के �लए स�पक� भाषा बनाना होगा, गजुरात के महा�मा गांधी, महारा� के लोकमा�य �तलक,
बंगाल के रवी��नाथ ठाकुर, पंजाब के लाला लाजपत राय, द��ण के च�वत� राजगोपालाचारी आ�द अनेक नेता� ने एक
�वर म� �ह�द� को रा�भाषा घो�षत �कया। �ह�द� �वत��ता आ�दोलन म� शंखनाद भाषा बनी, यह देश क� जन-भाषा ह।ै भारत
क� अ�धकतर जनता गाँव� म� �नवास करती है और आंकड़� के अनसुार �ह�द� म�ुय �प से �ामीण ��े क� भाषा रही ह।ै
�ह�द� भाषा-भा�षय� का 81.07 ��तशत गाँव� म� �नवास करता ह।ै केवल 19.03 ��तशत �ह�द� भाषी लोग भारत के शहर� म�
रहते ह�। �ह�द भारत के �व�भ� �देश� म�य�देश, �बहार, झारख�ड, उ�र �देश, उ�राचंल, छ�ीसगढ़, �हमाचल �देश,
ह�रयाणा और राज�थान, �द�ली �ा�त� क� म�ुय भाषा ह।ै इन �ा�त� के अ�धकतर लोग� क� मातृभाषा भी �ह�द� होती ह।ै

सं�वधान म� रा�भाषा का कोई �ावधान नह� भारत म� �ह�द� को रा�भाषा के �प म� य��प आमतौर पर �वीकार �कया
जाता ह,ै तथा�प अ�धका�रक �प म� ऐसा कोई दजा� �ा�त नह� ह,ै व�तुतः सं�वधान म� रा�भाषा क� घोषणा का कोई �ावधान
ही नह� ह।ै के���य गहृ रा�य म��ी अजय माकन ने रा�य सभा म� 3 माच�, 2010 को एक �� के उ�र म� यह �वीकार �कया
�क सं�वधान के अन�ुछेद 343 म� �ह�द� को संघ क� राजभाषा �वीकार �कया गया ह,ै उ�ह�ने सदन को रा�भाषा का कोई
�ावधान सं�वधान म� न होने क� बात को �वीकार �कया ह।ै �ात� है �क गजुरात उ�च �यायालय ने भी एक मामले म� सुनवाई
के दौरान यह �ट�पणी 25 जनवरी, 2010 को क� थी �क भारत म� �ह�द� को रा�भाषा के �प म� आमतौर पर �वीकार �कया
जाता ह,ै �क�तु ऐसे �कसी अ�यादेश से �यायालय से अन�भ�ता �� क�, �जससे �ह�द� को रा�भाषा का दजा� औपचा�रक
�प से �दान �कया गया हो।

इन सबके बावजूद भी अघो�षत �प से �ह�द� को रा�भाषा मान �लया गया ह।ै भारत म� �जतना मह�व आज �ह�द� का ह,ै
उतना �कसी अ�य भाषा का नह� ह।ै

स�पक� भाषा के �प म� �ह�द� क� भ�ूमका

भाषा के स�दभ� म� स�पक� भाषा का अथ� होता ह-ै"जोड़ने वाली भाषा"। यह ऐसी भाषा है जो अलग-अलग भाषाएँ बोलने वाले
लोग� को जोड़ती ह,ै उनके बीच स�पक� �था�पत करने वाला मा�यम बनती ह।ै जब दो अलग-अलग भाषाएँ बोलने वाले ���



आपस म� बातचीत करना चाहते ह� तो उ�ह� �कसी ऐसी भाषा क� ज�रत होती है �जसे वे दोन� समझ सक� । ऐसी भाषा उन
दोन� म� से �कसी एक क� भाषा हो सकती है अथवा कोई तीसरी भाषा भी हो सकती ह।ै यह स�पक� केवल बातचीत के �तर
तक ही सी�मत न होकर, �वहार के सभी ��े� तक �व�तृत होती ह,ै जैसे �श�ा का ��े, �ापार का ��े इ�या�द। स�पक�
भाषा का अ�य�धक मह�व होता ह।ै रा�ीय �तर पर �व�भ� भाषाएँ बोलने वाले लोग� के बीच स�पक� के �लए एक भाषा का
होना अव�य�भावी है भारत म� अनेक भाषाएँ �योग म� लाई जाती ह�। क�मीर से क�याकुमारी तक और गजुरात से उ�र-पूव�
तक अनेक भाषा और बो�लयाँ बोलने वाले लोग रहते ह�। ये लोग देश के एक भाग से �सरे भाग क� या�ा शौक के �लए नह�,
�ापार �वसाय, �श�ा, सामा�जक, सां�कृ�तक, राजनी�तक काय� के �लए भी करते ह�। अतः ऐसी भाषा क� ज�रत
�वाभा�वक ह,ै �जसम� पंजाबी बोलने वाला गजुराती बोलने वाले से तथा उ�ड़या बोलने वाला तेलुगु बोलने वाले के साथ �वचार�
का आदान-�दान कर सके। इस �योजन को �स� करने वाली भाषा स�पक� भाषा कहलाती ह।ै भारत म� अनेक भाषा-भाषी
लोग रहते ह�। स�पक� के �लए एक भाषा क� अ�नवाय�ता ह।ै पूव� सो�वयत संघ म� भी अनेक भाषाएँ बोली जाती थ�, �क�तु �सी
वहाँ क� स�पक� भाषा थी।

कमल पंत के अनसुार-“भारत म� �ाचीन काल म� सं�कृत स�पक� भाषा क� भ�ूमका �नभाती रही, ले�कन धीर-ेधीरे यह �थान
�ह�द� ने ले �लया ह।ै" राजभाषा भारतीय सं�वधान के भाग 17 म� अन�ुछेद 343 से 350 ख तक राजभाषा के �प म� �ह�द�
का उ�लेख �कया गया ह।ै राजभाषा के स�ब�ध म� अनेक �व�ान� ने अपने �वचार ��तुत �कए ह� �जनम� �मखु ह� डॉ. �ा�रका
�साद स�सैना के श�द� म�-"जो भाषा �कसी रा�य के सरकारी काय� म� सवा��धक �यु� होती ह,ै उसे राजभाषा कहते ह�।
राजभाषा म� के���य एवं �ा�तीय सरकार� अपने प�-�वहार �कया करती ह�। सरकारी आदेश एवं आ�ाएँ भी इसी भाषा म�
म�ु�त होती ह� और के�� एवं �देश� के म�य स�पक� �था�पत का काय� भी इसी भाषा के �ारा होता ह।ै राजभाषा सदैव देश म�
शासना�मक रा�य क� �थापना म� बड़ी सहायता प�चँाती ह।ै"

न�द�लारे वाजपेयी के अनसुार-"राजभाषा �कसे कहते ह�, जो के���य और �ादे�शक सरकार��ारा प� �वहार, रा�य काय�
और अ�य सरकारी �लखा पढ़� के काम म� लाई जाए। भारत क� म�ुय �वशेषता �व�भ�ता म� एकता ह।ै भारत म� �व�भ�ता का
�व�प न केवल भौगो�लक ह,ै ब��क यह भाषाई तथा सां�कृ�तक भी ह।ै सं�वधान �ारा पहले केवल 14 भाषा� को
राजभाषा क� मा�यता द� गयी थी, ले�कन 21व� सं�वधान संशोधन �ारा �स�धी को तथा 71व� सं�वधान संशोधन �ारा नेपाली,
क�कणी तथा म�णपुरी को भी राजभाषा का दजा� �दान �कया गया ह।ै 100 व� सं�वधान संशोधन �ारा ड�गरी, म�ैथली,
संथाली व बोडो भाषा� को आठव� अनसूुची म� शा�मल कर �लया गया। इन 22 भाषा� के अ�त�र� अं�ेजी भी सहायक
राजभाषा है और यह �मजोरम, नागालै�ड तथा मघेालय क� राजभाषा भी ह।ै वत�मान म� सं�वधान क� आठव� अनसूुची म� 22
भाषाएँ स��म�लत है जो �मशः ह�-अस�मया, बंगला, गजुराती, �ह�द�, क�ड़, क�मीरी, क�कणी, मलयालम, म�णपुरी, मराठ�,
नेपाली, उ�ड़या, पंजाबी, सं�कृत, �स�धी, त�मल, तेलुग,ू उ��, ड�गरी, म�ैथली, संथाली व बोडो ह।ै नवग�ठत रा�य छ�ीसगढ़ के
�ारा छ�ीसगढ़ को आठवी अनसूुची म� शा�मल कराने का �यास रा�य सरकार के �ारा �कया जा रहा ह।ै

संघ क� भाषा

'सं�वधान के अन�ुछेद 343 के अनसुार संघ क� भाषा �ह�द� और �ल�प देवनागरी होगी, ले�कन सं�वधान लागू होने के 15 वष�
क� अव�ध तक अथा�त् 1965 ईसवी तक संघ क� भाषा के �प म� अं�ेजी का �योग �कया जाना है और संसद को यह



अ�धकार �दया गया था �क वह चाहे तो संघ क� भाषा के �प म� अं�ेजी के �योग क� अव�ध को बढ़ा सकती थी। इस�लए
संवाद ने 1963 ईसवी म� राजभाषा अ�ध�नयम, 1963 ईसवी म� राजभाषा अ�ध�नयम, 1963 पा�रत करके यह �व�था कर
द� �क संघ भाषा के �प म� अं�ेजी का �योग 1971 ईसवी तक करता रहगेा। ले�कन इस �नयम म� संशोधन करके यह
�व�था कर द� गई �क संघ क� भाषा के �प म� अं�ेजी का �योग अ�न��त काल तक होता रहगेा। �ॉ�नकल ईयर बुक
2006, �ॉ�नकल प��लकेशन, नई �द�ली, 160.

भारत म� मातृभाषा, रा�भाषा एवं स�पक� भाषा के �प म� �ह�द� क� भ�ूमका

(1) सीखने म� सरल-�ह�द� सीखने म� अ�य भाषा क� तुलना म� अ�धक सरल ह।ै अं�ेजी भाषा क� तुलना म� �ह�द� अ�य�त ही
सरल ह।ै �ह�द� भाषा म� अ�र� क� अ�धकता, उ�चारण तथा �लखावट म� समानता होने के कारण भी यह सीखने म� सरल ह।ै

(2) भारतीय स�यता और सं�कृ�त का प�रचायक-�ह�द� वत�मान म� भारतीय सं�कृ�त तथा स�यता का प�रचायक हो चकुा ह।ै
�ह�द� भाषा का उ�म भारत से ही माना जाता है तथा भारत सं�कृ�त तथा स�यता का ��त�ब�ब �ह�द� भाषा म� �द�श�त होता
ह।ै

(3) सभी ��े� म� स�म-�ह�द� भाषा भारत के राजनी�तक, धा�म�क, सामा�जक, वै�ा�नक, �श�ा स�ब�धी सभी काय� चलाने म�
�ह�द� पूरी तरह समथ� ह।ै �ह�द� भाषा म� सभी ��े� म� �ल�खतअनेक सा�ह�य उपल�ध है तथा उ�च �श�ा म� भी �ह�द� भाषा
का �ापक �योग �कया जा रहा ह।ै

(4) सवा��धक लोग� क� भाषा-भारत म� 22 अनसूु�चत भाषा� म� सवा��धक लोग� के �ारा बोली और समझे जानी वाली भाषा
�ह�द� ह।ै देश क� लगभग 60 ��तशत जनता इसे बोलती ह।ै इससे कह� अ�धक लोग इसे समझते ह�।

(5) �वचार �व�नमय का मा�यम-�ह�द� भाषा भारत म� �वचार �व�नमय का सश� मा�यम बन चकुा ह।ै �ह�द� भाषा जानने वाले
भारत के सभी ��े� म� सरलता से �मल जाएगेँ। �ह�द� भाषा के मा�यम से �वचार �व�नमय सरल हो चकुा ह।ै इसम� �ह�द�
�सनेमा तथा मी�डया का सश� योगदान रहा ह।ै

(6) आ�मीयता का अहसास-�ह�द� भाषा का �योग भारत के �व�भ� रा�य� के लोग मातृभाषा, रा�भाषा तथा संपक� भाषा के
�प म� करते ह�। इससे भारत के �व�भ� नाग�रक� म� आ�मीयता का अहसास होता ह।ै यह केवल भारत ही नह�, भारत के
बाहर भी य�द कोई �ह�द�-भाषी ���आपस म� �मलते ह� तो उनम� आ�मीयता क� भावना का अहसास होता ह।ै

(7) अ��मता का बोध-�ह�द� भारत क� रा�ीय अ��मता का �तीक बन चकुा ह।ै �ह�द� का �योग भारत के �व�भ� रा�य� के
साथ साथ �वदेश� म� भी हो रहा ह।ै �वदेश� म� �ह�द� भाषा को भारतीय भाषा के �प म� मह�व �दान �कया जाता है �जससे
�ह�द� भारत क� एक �वशेषता बन चकु� ह।ै

(8) स��ेषण सरल एवं �भावी-�ह�द� का उ�चारण तथा लेखन समान होने के कारण यह स��ेषण क� ��� से सरल एवं
�भावी होता ह।ै �ह�द� भाषा जानने वाले भारत के �कसी भी कोने म� स��ेषण म� सहज महसूस करते ह�।

(9) �वत�� रा� के अ��त�व का बोध-��येक �वत�� रा� क� अपनी भाषा, �ल�प, धम�, सं�कृ�त होती ह।ै ले�कन भारत म�
राजनै�तक ��तब�ता के अभाव म� �कसी एक भाषा को यह �थान �ा�त नह� हो पाया ह।ै ले�कन �ह�द� भाषा धीर-ेधीरे यह
�थान बनाने म� सफल हो रहा है �जससे सभी भारतीय� को भारत के �वत�� रा� होने का बोध हो रहा ह।ै

(10) शासन संचालन म� सु�वधा-भारत के बड़े वग� म� �ह�द� भाषा के �योग �कए जाने से शासन संचालन म� भी सु�वधा हो रही
ह।ै �ह�द� आम जनता क� भाषा बन चकु� ह।ै �ह�द� भाषा का �ापक �योग शासक�य काय� म� �कया जा रहा ह,ै �जससे
शासन संचालन म� भी सु�वधा हो रही ह।ै



(11) रा�ीय समारोह� म� �योग-�ह�द� का �योग भारत सरकार के �ारा आयो�जत �कए जाने वाले �व�भ� रा�ीय समारोह� म�
�कया जा रहा है �जससे �ह�द� को भारत क� रा�भाषा के �प म� जाना जा सकता ह।ै इस �कार अनेक �ब��� के मा�यम से
यह �प� करने का �यास �कया गया है �क �ह�द� मातृभाषा, रा�भाषा तथा संपक� भाषा के �प म� भारत ही नह� ब��क �व�
म� भी अपनी �व�श� पहचान बना चकुा ह।ै रा�ीय एवं अ�तरा��ीय �तर पर �ह�द� अपनी मह�वपूण� भ�ूमका �नभा रहा ह।ै

अ�तरा��ीय �फ�म फे��टवल, �फ�मअवाड� काय��म� म� �ह�द� �फ�म�तथा �ह�द� गीत� का �दश�न �ह�द� भाषा के मह�व को
�प� करता ह।ै

�ह�द� भाषा को मातृभाषा, रा�भाषा तथा स�पक� भाषा के �प म� �वीकारते �ए अनेक �व�ान� ने अपने �वचार ��तुत �कए है
�जनम� �मखु ह�:-

फादर का�मल बु�के के अनसुार-स�पक� भाषा के �प म� �ह�द� क� यो�यता के �वषय म� मरेा �वन� �नवेदन यह ह� �क �ह�द�
केवल देश क� ही नह� ब��क बोलने-समझने वाल� क� सं�या म� यह ��नया क� तीसरी भाषा ह।ै अतः जब तक हम �वयं �ह�द�
को अपनी रा� भाषा नह� बनाय�ग�, अगर यँू ही लड़ते-झगड़ते रह�गे तो कोई इसके मह�व को �या समझेगा ? अतः सबसे पहले
उसे अपने देश म� लागू करना है और इतना अ�धक सम�ृशाली बनाना है �क ��नया के सभी लोग इसे सीखने तथा बोलने का
�य�न कर�।"

सुभाष च�� बोस के अनसुार-"�ा�तीय ई�या�-�ेष को �र करने म� �जतनी सहायता �ह�द� के �चार-�सार से �मलेगी, उतनी
�सरी �कसी चीज से नह� �मल सकती। अपनी �ा�तीय भाषा� क� भरपूर उ��त क��जए, उसम� कोई बाधा नह� डालना
चाहता और न हम �कसी क� बाधा को सहन ही कर सकते ह� पर सारे �ा�त� क� साव�ज�नक भाषा का पद �ह�द� या �ह���तानी
को ही �मला ह।ै"

सी. ट�. मटेकॉफ के अनसुार-"कोलकाता से लेकर लाहौर तक, कुमाऊँ के पहाड़� से लेकर नम�दा नद� तक भारत (तब
अ�वभा�जत) के �जस �ह�से म� भी मझेु काम करना पड़ा, म�ने उसी भाषा का आम �वहार देखा। म� क�याकुमारी से लेकर
क�मीर तक या जावा से �स�धु तक इस �व�ास के साथ या�ा क� �ह�मत कर सकता �ँ �क मझेु हर जगह ऐसे लोग �मल
जाएगेँ, जो �ह���तानी बोल सकते ह�गे।” (1806 ई. म� अपने ग�ु फोट� �व�लयम कॉलेज के �ह���तानी �वभाग के �थम
अ�य� जॉन �गल�ाइ�ट को �लखे प� म�)

डॉ. वासुदेवनंदन �साद के अनसुार-“�ह�द� भारत क� सामा�य जनता क� भाषा ह,ै देश क� एकता क� स�पक� भाषा ह,ै साध-ु
संत� क� भाषा है और देश क� के���य श�� ह।ै ऐसी �वक�सत भाषा का सी�मत ��े नह� हो सकता। हरदेव �साद बाहरी के
अनसुार-"भारत क� �व�भ� भाषा� म� �ह�द� ही एकमा� भाषा है जो सारे देश म� ही नह� �वदेश� म� भी बोली और समझी
जाती ह।ै"

प��डत मनमोहन मालवीय के अनसुार-“�ह�द� भारत के ब�सं�यक वग� क� भाषा है अतः इसे ही रा�भाषा बनाना चा�हए और
इसे ही �श�ा का मा�यम बनाना चा�हए। उपयु�� �व�ान� के �वचार� से �प� होता है �क �ह�द� ही भारत म� रा� भाषा तथा
स�पक� भाषा के �प म� �थान पाने क� अ�धका�रणी ह,ै इस हतुे सभी भारतवासी को एक होकर �यास करना चा�हए। �ह�द�
का �व�ान तथा तकनीक� �श�ा म� भी �ापक �प म� �योग �कए जाने क� आव�यकता ह।ै �ह�द� क� एकमा� ��तयोगी भाषा
अं�ेजी ह,ै जब तक अं�ेजी भाषा का �योग बोलचाल तथा �श�ा म� कम नह� �कया जाएगा, �ह�द� का �वकास अव�� होता



ही रहगेा।

राज (सरकारी) भाषा और �भ�-�भ� देश

�भ�-�भ� देश� म� राज या सरकारी भाषा स�ब�धी अव�थाएँ अलग-अलग �दखलाई देती ह�, यथा

1. छोटे-छोटे देश� म�, वहाँ के �नवा�सय� क� मातृभाषा ही, वहाँ क� राज या सरकारी भाषा होती ह;ै यथा-भटूान, �फनल�ड,
आइसल�ड, पनामा आ�द।

2. कई बड़े देश� म� अलग-अलग ��े� म� बोली जाने वाली भाषाएँ �भ� होती ह�, पर�तु वहाँ क� राजभाषा एक होती ह,ै यथा-
संयु�रा�य अम�ेरका के �भ�-�भ� रा�य� क� अलग-अलग भाषा ह,ैपर�तु राज या सरकारी भाषा अं�ेजी ह।ै इं�लै�ड वे�स,
�काटलै�ड आ�द ��े� क� अलग-अलग भाषाएँ ह�, पर�तु वहाँ क� राज या सरकारी भाषा अं�ेजी ह।ै द��ण अमरीका म� अलग
-अलग रा�य म� �भ�-�भ� भाषाएँ बोली जाती ह�, पर�तु वहाँ क� राज या सरकारी भाषा �पे�नश ह।ै

3. कुछ ऐसे भी देश पाए जाते ह�, जहाँ एक से अ�धक राज या सरकारी भाषाएँ पाई जाती ह�, यथा-कैनेडा म� अं�ेजी और �� च
दो राज या सरकारी भाषाएँ ह�, य��प �यूबैक म� (जहाँ �ांसीसी जनसं�या अ�धक ह)ै राज-काज �� च म� होता ह,ै तथा शेष
केनेडा म� (जहाँ अं�ेज� क� आबाद� अ�धक ह)ै वहाँ कामकाज अं�ेजी म� होता ह।ै ��वट्जरल�ड क� जनसं�या तीन �कार के
लोग� म� �वभा�जत होने के कारण वहाँ तीन राज भाषाएँ ह�-जम�न, �� च और इटा�लयन।

भारतीय सं�वधान और �ह�द�

सं�वधान म� �वीकृत भारतीय भाषाए:ँ-

भारतीय सं�वधान के अ�याय 3, अन�ुछेद 3441351 के अनसुार ये प��ह भारतीय भाषाएँ �वीकार क� गई है

असा�मल,क�ड़,) त�मल,) मराठ�,) सं�कृत,उ�ड़या,क�मीरी,तेलुग,ुमलयालम,�स�धी,उ��,गजुराती,पंजाबी,बंगला,�ह�द�।

ये सभी भाषाएँ पया��त मा�ा म� �वक�सत ह�।

सं�कृत, �स�धी और उ�� को छोड़कर, इन भाषा� के बोलने वाले करोड़� लोग ह� और इनका ��े तथा रा�य भी ��ेफल क�
��� से पया��त �व�तृत ह।ै �ह�द� भाषा बोलने और समझने वाल� क� सं�या सबसे अ�धक ह।ै इनका ��े भी अ�य भाषा-
भा�षय� क� अपे�ा ब�त अ�धक �व�तृत ह,ै यथा:-

उ�र �देश,



राज�थान,

ह�रयाणा।

म�य �देश,

�द�ली,

�बहार,

�हमाचल �देश,

य��प इन �व�तृत ��े म� कई बो�लयाँ या उपभाषाएँ ह�, �ह�द� भाषा-भाषी ही माने जाते ह�। शता��दय� से भारतवष� म� क�मीर
से क�याकुमारी तक, �ारका से कामा�या तक आने-जाने वाले तीथ�-या�ी, साध-ुस�त-महा�मा �ह�द� के मा�यम से ही अपना
काम चलाते आए ह�। भारतीय रले� म� या�ा करने वाले �भ�-�भ� भाषा-भाषी भी �ह�द� भाषा म� अपने �वचार� का आदान-
�दान करते ह�।

�वत��ता से पूव�, भारत क� अ�धकांश जनता ने �ह�द� को ही रा� भाषा के �प म� अपनी मौन �वीकृ�त दे द� थी। �ह�द� के
�चार-�सार म�, अ�ह�द� भा�षय� का अम�ूय योगदान रहा है पंजाब म� ग�ु नानक देव �ह�द� के अ�छे क�व और �ाता रहे ह�।
ग�ु गो�व�द �स�ह के दरबार म� �ह�द� क�वय� का समहू था। उ�ह�ने गो�व�द रामायण (का�) तथा �व�च�र नाटक आ�द ��थ
�ह�द� म� ही �लखे ह�। बाबा फरीद और बु�ले शाह �ह�द� के अ�छे �ाता रहे ह�। गजुरात के दा�दयाल, महा�मा �ाणनाथ, �वामी
दयान�द सर�वती, गाँधी आ�द अ�छ� सेवा क� ह।ै

महारा� के मकुु�द राज, स�त नामदेव, स�त समथ� रामदास से लेकर लोकमा�य �तलक तथा अनेक क�वय�, साध-ुस�त� , समाज
-सेवक�, राजनी�त�� ने �ह�द� के �चार-�सार म� अपूव� योगदान�कया ह।ै

कना�टक म� ट�पू सु�तान के जमाने से पहले ही वहाँ �ह�द� ग�-प� सा�ह�य उपल�ध था। केरल के �त�वनंतपुरम के राजा
�ह�द� के �ेमी थे और �ह�द� के �व�ान् का स�मान �कया करते थे।

त�मलनाडु म� �च�लत “ह�र कथा" के म�य म� कबीर, तुलसी, सूरदास, मीरा के गीत गाए जाते थे।

आ�� �देश म� उ�ड़या क� पु�तक *समर-तरगं" का चौथा अ�याय �ह�द� म� ही �लखा �आ ह।ै

बंगाल के अनेक वै�णव क�वय� ने अवधी, म�ैथली, �जभाषा आ�द म� क�वताएँ �लखी ह�। राजा राममोहन राय ने सबसे पहले
कहा था-*भारत क� रा�भाषा �ह�द� ही हो सकती ह।ै �ह�द� का �थम म�ुणालय कोलकाता म� ही �था�पत �आ था। "बंग�त"
नागरी �ल�प म� भी म�ु�त होता था। म�णपुर तथा असम के वै�णव राजा� म� अपने धा�म�क सा�ह�य तथा राज-काज �ह�द� को
भी �थान �दया था।

ये �म �वत��ता से पूव� आध�ुनक का� म� भी जारी रहा।

1. द��ण भारत �ह�द� �चार-इसक� �थापना 1918 ई. म� गाँधीजी क� �ेरणा से डॉ. रामा�वामी अ�यर क� अ�य�ता म� डॉ.
ऐनी बेसे�ट ने क� सभी क� ये चार शाखाएँ �ह�द� का �चार-�सार और �श�ण-काय� कर रही ह�



(i)हदैराबाद (आं� �देश),(ii) धारवाड़ (कना�टक),(iii) �त��चराप�ली (त�मलनाडु), (iv) एणा�कुलम (केरल)। सभी को
मा�सक प� "�ह�द� समाचार", ��मा�सक प� "द��ण भारत" �का�शत करती ह।ैसभा �थमा, म�यम, �वे�शका, �वीण, �ह�द�-
�चारक परी�ाएँ चलाती है सभा के नई �द�ली काया�लय म� �ह�द� के मा�यम से द��ण-भाषाएँ �सखाई जाती ह�। सभा छोट�-
बड़ी लगभग पाँच सौ पु�तक� �का�शत कर चकु� ह।ै सभा ने 1964 ई. म� एक �नातको�र अ�ययन तथा अनसु�धान �वभाग
�था�पत �कया ह।ै

2.�ह�द� �चार सभा हदैराबाद (आ�� �देश)-इसक� �थापना 1935 ई. म� �ई। सभा ने अब तक लगभग तीन सौ पु�तक�
�का�शत क� ह� इनम� ये उ�लेखनीय ह�:-

(क) �ह�द�-इतर भाषा� का सा�ह�य तथा इ�तहास, (ख) तेलुग-ु �ह�द� श�द-कोश। सभी नागरी-बोध (�ाथ�मक) से लेकर
वाच�प�त (�नातको�र �तर) तक क� कई परी�ा� का संचालन करती ह।ै

3. केरल �ह�द� �चार सभा �त�वन�तपुरम-इसक� �थापना 1934 ई. म� �ई। वासुदेवत् �प�लै ने इसक� �थापना क�। यह
�न�न�ल�खत परी�ा� का संचालन करती है �थमा, म�यमा, रा�भाषा-�वेश, भषूण (दो ख�ड), सा�ह�याचाय� (दो ख�ड)
तथा आचाय� सभा ने अपने म�ुणालय म� कई पु�तक� �का�शत क� ह�। सभा एक मा�सक प��का "केरल-�यो�त" भी �का�शत
करती ह।ै

4. रा�भाषा �चार स�म�त वधा�-इसक� �थापना गाँधीजी क� �ेरणा के 1936 म� �ई। स�म�त का काय�-��े सभी इतर �देश ह�।
इसक� मा�सक प��का का नाम ह-ै"रा�वाणी"। इसने अब तक लगभग तीन सौ पु�तक� �का�शत क� ह�, इनम� उ�लेखनीय ह�

(i) भारत-भारती पु�तक माला, (ii) रा� भाषा कोष।

देश के भीतर और देश से बाहर भी, इसने अपने कई �चार �व�ालय �था�पत �कए ह�, इसकेपास दो बड़े पु�तकालय ह�।
स�म�त कई परी�ाएँ संचा�लत करती ह।ै 5. मसूैर �ह�द� �चार सभा ब�गलु�-इसक� �थापना 1942 ई. म� �ई। सभा कई
परी�ा� का संचालन करती ह।ै इसके पास अपना �वशाल पु�तकालय ह।ै यह अब तक लगभग एक सौ पचह�र पु�तक�
�का�शत कर चकु� ह।ै रा� सेवक" इसका मा�सक प� ह।ै

भारतीय सं�वधान और राजभाषा �ह�द�

भारतीय सं�वधान म� राज या सरकारी भाषा के स�ब�ध म� ये धाराएँ उपल�ध होती ह� राज भाषा-

अ�याय 1 संघ क� भाषा-343 (1) संघ क� राजभाषा �ह�द� और �ल�प देवनागरी होगी। संघ के राजक�य �योजन� के �लए,
अंक� का �प भारतीय अंक� का अ�तर रा�ीय �प होगा।

(2) ख�ड (1) म� से �कसी बात के होते �ए भी, इस सं�वधान के �ार�भ के प��ह वष� क� कालाव�ध के �लए संघ के उन सब
राजक�य �योजन� के �लए अं�ेजी भाषा �यु�होती रहगेी, �जनके �लए ऐसे �ार�भ के ठ�क पहले वह �योग क� जाती थी।
अ�याय-2 �ादे�शक भाषाए-ँ345, अन�ुछेद 346 और 347 के उपब�ध� के अधीन रहते �ए, रा�य का �वधानम�डल, �व�ध
�ारा, उस रा�य के राजक�य �योजन� म� से सब अथवा �कसी के �योग के �लए, उस रा�य म� �यु�होने वाली भाषा� म� से,
�कसी एक या अनेक को या �ह�द� को अंगीकार कर सकेगा।



अ�याय-3 उ�चतम �यायालय, �यायालय� क� भाषा 351-�ह�द� भाषा क� �सार वृ�� करना, उसका �वकास करना, ता�क वह
भारतवष� क� सामा�जक सं�कृ�त के सब त�व� क� अ�भ��� का मा�यम हो सके तथा उसम� ह�त�पे �कए �बना �ह�द� और
अ�म सूची म� उ��ल�खत, अ�य भारतीय भाषा� के �प, शैली और पदावली को आ�मसात करते �ए तथा जहाँ तक
आव�यक या वांछनीय ह,ै वहाँ उसके श�द भ�डार के �लए "म�ुयतः सं�कृत के तथा सौगातः ऊपर �ल�खत भाषा� म� से श�द
�हण करते �ए, उसक� सम�ृ� सु�न��त करना संघ का कत�� होगा।

�ह�द� को ही राज (सरकारी) भाषा, स�पक� भाषा को रा�भाषा का �थान �य� �दया गया ? इस स�ब�ध म� जो बात� कही जा
सकती ह�, वे ह�

1. देश-रा� क� आधी से अ�धक जनसं�या इसका मातृभाषा या �थम भाषा के �प म� �योग या �वहार करती ह।ै

2. �ह�द� उसी म�य देश क� भाषा ह,ै �जसक� भाषाएँ �ाचीन काल से ही भारत राजनै�तक, सामा�जक, सां�कृ�तक एकता का
मा�यम रही ह।ै

, 3.�ह�द� को स�पक� भाषा के �प म� पंजाब भाषा, उ�� भाषी पारसी, भारत के ईसाई, महारा�, गजुरात, बंगाल के अ�धकांश
लोग, त�मलनाडु के ��मक कुली आ�द। असम के चाय बागान केमज�र, छोटे-बड़े �कानदार दशा��दय� से �योग म� लाते रहे
ह�।

4. �ह�द� भाषा क� सरल, सुबोध तथा नमनीय �कृ�त के कारण, �ह�द� इतर भाषा-भा�षय� को स�पक� भाषा के �प म�, �ह�द�
सीखने म� कोई क�ठनाई �तीत नह� होती। रही ह।ै 5. �ह�द� को सा�ह��यक-वा�य पर�परा अ�य रा�ीय भाषा के समान ही
पया��त �वक�सत

6. �वत��ता के आ�दोलन के समय, रा�ीयता क� भावना का जागरण और पोषण, �ह�द� के मा�यम से ही �कया गया।

7. �भ�-�भ� �देश� म� आवागमन करने वाली या�ी, �ापारी, साध-ुमहा�मा आ�द अपने दै�नक, धा�म�क, सां�कृ�तक,
�ापा�रक ��याकलाप� के �लए �ह�द� का ही �योग करते ह�।

�श�ाआयोग� तथा �श�ा स�म�तय� के सुझाव

आयोग� ने इस स�ब�ध म� वही कहा ह,ै �जसका उ�लेख '�श�ा के मा�यम' के अ�तग�त पीछे �कया गया ह।ै आयोग� ने जो कुछ
भी कहा है वह �श�ा के मा�यम के स�ब�ध म� अ�धक ह;ै न �क 'रा�भाषा क� सम�या के समाधान के स�ब�ध म�। �फर भी, जो
कुछ कहा गया ह,ै उसक� ��या��व�त के प�रणाम�व�प य�द समचूे रा� म� �ह�द� का �चार-�सार उसी �कार हो गया होता
�जस �कार अं�ेज� क� �रद�श�ता पूण� नी�तय� के प�रणाम�व�प अं�ेजी भाषा समचूे भारत म� छा गयी, तो स�भवतः अब तक
रा�भाषा क� सम�या का समाधान भी कभी का हो गया होता पर�तु ऐसा �आ

नह�। इन �योग� ने '�श�ा के मा�यम' के स�ब�ध म� जो कुछ भी अनशंुसाएँ क�, उनक� ��या��व�त हतुे के�� सरकार ने सम�या
को आगे से आगे टालने क� ��� से नी�त-�नधा�रक स�म�तय� का गठन कर �दया, स�म�तय� ने अपने सुझाव दे �दये। सुझाव� क�
��या��व�त कराना पुनः के�� सरकार का दा�य�व था। ले�कन ��य� �प म� 'भाषा के मा�यम तथा अ��य� �प से 'रा�
भाषा' क� सम�या अब भी �य� क� �य� ही नह�, उ�रो�र ज�टल होती चली जा रही ह।ै



भाषा� के �वकास हतुे रा�ीय नी�त (National Policy for the Development of Languages)

इसका सू�पात सन् 1968 म� �आ त�प�ात्, जब-जब रा�ीय �श�ा क� कोई नी�त �नधा��रत क� गयी उसने इस स�ब�ध म� जो
अनशंुसाएँ क� उनका उ�लेख सं�पे म� आगे �कया जा रहा है

(अ) रा�ीय �श�ा नी�त 1968 (National policy of education, 1968)-के�� सरकार ने सभी आयोग� �ारा �श�ा के
भाषायी मा�यम के स�ब�ध म� �जन भाषा-सू�� क� अनशंुसा क�-उन सभी का अ�ययन करने के प�ात्, मा�य�मक �तर क�
�श�ा हतुे �जस सू� क� �थापना क�, उसके अनसुार तीन भाषा� के अ�ययन को �न�न�ल�खत �प म� मा�यता �दान क�।
मा�य�मक �तर तक के �व�ा�थ�य� को तीन भाषाएँ पढ़ना अ�नवाय� होगा, जो �ह�द� भाषा-भाषी तथा अ�ह�द� भाषा-भाषी ��े�
म� अलग-अलग �न�न�ल�खत �कार होगा

(1) �ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� राजनै�तक �यास-�ह�द� तथा अं�ेजी के साथ-साथ �कसी भी एक द��ण-भारतीय भाषा का
अ�ययन।

(2) अ�ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� राजनै�तक �यास-�ह�द�, अं�ेजी तथा कोई भी एक ��ेीय इसी के साथ-साथ अलग-अलग
भारतीय एवं अ�तरा��ीय भाषा� के �वकास क� ��� से जो कुछ भी कहा गया, उसका सार इस �कार है (Regional) भाषा।

1. सं�कृत (Sanskrit भाषा हतुे राजनै�तक �यास-भारतीय भाषा� के �वकास के इ�तहास का य�द अ�ययन �कया जाय तो
�प� हो जायेगा �क सभी भारतीय भाषा� यहाँ तक त�मल, तेलग,ू क�ज तथा मलयालम द��ण भारतीय भाषा� म�
सं�कृत�न� श�द� का बा��य �मलेगा इस स�य को �यान म� रखते �ए �श�ा नी�त म� कहा गया है �क

(1) रा� क� भाषायी तथा सां�कृ�तक एकता म� 'सं�कृत' भाषा के मह�वपूण� योगदान के कारण-इसके अ�ययन को बढ़ावा
�दया जाय।

(2) मा�य�मक तथा उ�च-दोन� ही �तर� पर पु�तक� आ�द क� सु�वधाएँ यथास�भव उपल�ध करायी जाय�।

(3) सं�कृत-�श�ण को सरल बनाने क� ��� से नयी �श�ण-�व�धय� क� खोज क� जाय।

(4) भारत क� �ाचीन सं�कृ�त और �वशेषकर 'दश�नशा��' (Philosophy) तथा 'अ�या�म' आ�द के अ�ययन हतुे, उपा�ध
�तर के अ�ययन म� सं�कृत भाषा का �वशेष मह�व होने के कारण इसके अ�ययन क� स�भावना� का पता लगाया जाय।

2. �ह�द� (Hindi) भाषा हतुे राजनै�तक �यास-

(1) �ह�द� भाषा के �वकास तथा हर �तर पर अ�ययन हतुे हर स�भव �यास �कये जाय�

(2 ) स�पक� भाषा (Link language) के �प म� �ह�द� भाषा को �वशेष बढ़ावा देने क� ��� से �सरे (other) भाषा-भा�षय�
क� भावना� एवं �वचार� का भी �यान रखा जाय।



(3) �वै��छक सं�था आ�द जो भी �ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� य�द '�ह�द� भाषा के मा�यम से मा�य�मक एवं उ�च �तर पर
�श�ा देना चाह� तो ऐसी सं�था� को �वशेष �प से मा�यता �दान क� जाय।

8. ��ेीय (Regional) भाषा� हतुे राजनै�तक �यास-��ेीय सं�कृ�त, सामा�जक री�त-नी�त तथा पर�परा� म� सामजं�य
�बठाना जन-एकता क� ��� से ब�त ही अ�धक मह�वपूण� �स� होता ह।ै उ�ह� �जतना सा�ह�य तथा सी�मत �ान का जो
भ�डार भरा पढ़ा ह,ै उसको समचूे भारत म� �चा�रत एवं �सा�रत करने क� ��� से

(1) भारत क� वृहद-्सं�कृ�त को जानने तथा समझने क� ��� से उनका �वकास ��या जाना चा�हये।

(2) ��ेीय सा�ह�य का अनवुाद अ�य भारतीय भाषा�; �वशेषकर �ह�द� भाषा म� �कया जाय।

(3) उ�च �तर क� �श�ा म� भी ��ेीय भाषा� के अ�ययन को भरपूर बढ़ावा �दया जाय।

4. अ�तरा��ीय (International) भाषा� हतुे राजनै�तक �यास-�जस �कार ��ेीय भाषा� का �चार-�सार समचूे रा� को
संग�ठत रखने म� सहायक �स� होता ह,ै ठ�क उसी �कार अ�तरा��ीय भाषाएँ और उनम� भी �वशेषकर वे भाषाएँ जो �व� के
अ�धकांश रा�� म� �वचार �व�नमय क� ��� से अ�धक से अ�धक लोग� के �ारा जानी और समझी जाती ह�, उनको सीखना और
समझना भी ब�त मह�वपूण� ह।ै इस ��� से �व� के अ�धक से अ�धक लोग� �ारा बोली जाने वाली भाषा�, �वशेषकर
अं�ेजी के अ�ययन को बढ़ावा �दया जाय; �य� �क:-

(क) �व�ान तथा तकनीक� के ��े म� जो �वकास वत�मान समय म� हो रहा ह,ै उसका अ�धकतरसा�ह�य इसी भाषा म� ह।ै

(ख) अं�ेजी ही �व� क� एक ब��च�लत अ�तरा��ीय भाषा ह,ै �जसके जानकार सभी देश� म� �मल ही जाते ह�।

(ग) वै�ा�नक खोज� पर आधा�रत सवा��धक सा�ह�य इसी भाषा म� ह।ै

अतः अ�तरा��ीय स�ब�ध� को बढ़ावा देने क� ��� से अं�ेजी के अ�ययन को भी उ�चत मह�व 77�दया जाना चा�हये।

(ब) रा�ीय �श�ा नी�त 1979 (National policy of education, 1979)-इस �श�ा-नी�त म� �वशेष कुछ न कहकर, वे ही
बात� �हरायी गयी ह�, �जनका उ�लेख �व�भ� �श�ा-आयोग� ने अपनी-अपनी अनशंुसा� के �प म� �कया ह।ै इसका उ�लेख
वैसे तो �श�ा-नी�त 1968 के �ार�भ म� ही कर �दया गया है �फर भी इसम� कहा गया है �क

(1) �ाथ�मक �तर (Primary level) क� �श�ा मातृभाषा के मा�यम से ही हो।

(2) �श�ा के उ�च �ाथ�मक तथा आगे के �तर� पर भी यथास�भव ��ेीय भाषा� को �श�ा का मा�यम बनाया जाय।

(3) मा�य�मक �तरीय �श�ा हतुे '��भाषा सू�' को अपनाया जाय। साथ ही ये तीन भाषाएँ �ह�द� भाषा-भाषी तथा अ�ह�द�
भाषा-भाषी ��े� म� अलग-अलग ह�; अथा�त्

(i) �ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� �यास-�ह�द�, अं�ेजी तथा कोई भी एक द��ण-भारतीय भाषा। (ii) अ�ह�द� भाषा-भाषी ��े� म�
�यास-�ह�द� तथा अं�ेजी के साथ �कसी भी एक ��ेीय भाषा का अ�ययन �कया जाय।

(स) रा�ीय �श�ा-नी�त 1986 (National policy of education, 1986)-रा�ीय भाषा �श�ा-नी�त सन् 1986 का य�द
गहरायी से अ�ययन �कया जाय तो 18 वष� प�ात् भी उसक� अनशंुसाएँ लगभग वही ह� जो रा�ीय �श�ा नी�त 1968 क� थ�।
'��भाषा सू� अनशंुसा इस नी�त के अ�तग�त भी क� गयी है �क�तु साथ ही साथ उन कारण� का भी पता लगाने के प�ात् ही
कुछ कहा गया है जो '��भाषा-सू�' क� ��या��व�त के प�ात् भी आशान�ुप प�रणाम न दे सके। इनम� से कुछ कारण आगे



�दये जा रहे ह�:-

1.��भाषा सू� क� ��या��व�त क� समी�ा

(1) '��भाषा-सू�' के अनसुार मा�य�मक �तर तक तीन भाषा� के अ�ययन म� �व�ा�थ�य� को कोई �वशेष क�ठनाई न होने के
करण उसक� अनपुालना तो ही रही ह,ै ले�कन यथानशंुसा नह�।

(2) �ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� ��भाषा सू� क� ��या��व�त हतुे �प� �प से �श�ा नी�त 1968 म� कहा गया था �क �ह�द�
तथा अं�ेजी के अ�ययन के साथ-साथ तीसरी भाषा के �प म� �कसी भारतीय भाषा को और वह भी �वशेषकर, द��ण
भारतीय भाषा को अव�य पढ़ाया जाय-इसक� ��या��व�त क� ओर �वशेष �यान नह� �दया गया ह।ै

(3) कुछ रा�य� म�, �जनक� ��ेीय भाषा-�ाचीन भारतीय भाषा� से अ�धक मले खाती ह,ै उनका अ�ययन करता जा रहा ह,ै
न �कआध�ुनक भारतीय भाषा� म� से �कसी एक का

(4) तीन� भाषा� क� अ�ययन अव�ध म� सभी रा�य� म� एक�पता नह� ह।ै

2. इन क�मय� को कैसे �र �कया जाये?-इन सुझाव� के अ�तग�त भी कोई ऐसी बात नह� कही गयी ह,ै जो क�मयाँ जहाँ तक
�जस �प म� पायी गय�, उनक� ��या��व�त को स�ब��धत ���य� क� मान�सकता म� प�रवत�न लाने म� स�म �स� हो सके।
यथाथ�तः �कसी काय� क� सफलता-असफलता का कारण मलूतः स�ब��धत लोग� क� सकारा�मक अथवा नकारा�मक
अ�भवृ�� का ही प�रणाम होता ह।ै सकारा�मक अ�भवृ�� सभी बाधा� को �र करने म� �वतः ही स�म होती है तो
नकारा�मक अ�भवृ�� �कसी बने-बनाये काम को भी �बगाड़ सकती ह।ै इस ��� से 'रा�ीय �श�ा नी�त 1986' म� ��भाषा सू�
क� ��या��व�त म� उन कारण� को �र करने हतुे जो सुझाव �दये गये ह�, वे आ�थ�क प� से स�ब� अ�धक ह�, न �क �श�ा से
स�ब� लोग� क� मान�सकता म� प�रवत�न लाने से ये सुझाव। 1992 क� काय�-योजना म� �न�न�ल�खत सुझाव� को स��म�लत
�कया गया:-

(1) �ह�द� भाषा-भाषी ��े� म�-तृतीय भाषा के �प म� द��ण भारतीय भाषा� को अ�नवाय�तः पढ़ाये जाने क� ��� से के��
सरकार अ�ह�द� भाषा-भाषी ��े� म� �ह�द� �श�क� क� �नयु��हतुे रा�य� के��शा�सत �देश� को सहायता �दान करती रहगेी।

(2) ��भाषा-सू� क� ��या��व�त म� उप��थत होने वाली बाधा� को �र करने हतुे भी के�� सरकार उ�चत कदम उठायेगी। यह
तो रही मा�य�मक-�तरीय �श�ा क� बात। �व��व�ालयी �श�ा के मा�यम के स�ब�ध म� �श�ा-नी�त म� जो अनशंुसा क� गयी ह,ै
वह इस �कार है

3.�व��व�ालय �तर पर �श�ा का मा�यम-

�व��व�ालय �तरीय �श�ा के मा�यम के स�ब�ध नी�त के अ�तग�त कहा गया है �क �व��व�ालय �तर पर �श�ा के मा�यम
क� ��� से आध�ुनक भारतीय भाषा� म� से जो मातृभाषा से �भ� ह�-को अपनाने पर �वशेष बल �दया जाय। के�� सरकार
�ारा ग�ठत भाषायी सम�या के समाधान हतुे �व�भ� आयोग� क� अनशंुसा� के आधार पर �नधा��रत रा�ीय �श�ा नी�तय�-
1968, 1979 तथा 1986 �ारा जो कुछ भी सुझाव �दये गये, उ�ह� पढ़कर ऐसा लगता है �क रा��हत म� इस सम�या के
समाधान हतुे स�ब��धत लोग�, चाहे वे �वयं को-देशभ�� कुशल राजनी�त� बताने वाले नेता हो अथवा नी�तय� को ��या��व�त
करने वाले दोन� ही वग� इस सम�या को ग�भीरता से ले ही नह� रह।े पता नह�, वे इस स�य को समझते भी ह� या नह� ? य�द
समझते भी ह� तो �फर अनदेखी �य� करते ह� �क अनेक �कार क� �व�वधता� वाले इस महान रा� म� अ�रद�श�ता भी
राजनै�तक �नण�य� ने �जस आर�ण को सं�वधान के अनसुार 15 वष� म� समा�त हो जाना चा�हये था-उसके आ�थ�क आधार
को जा�त तथा स��दायगत बनाने का �यास करते-करते �नर�तर आगे से आगे बढ़ाया जा रहा ह।ै वह रा� क� एकता को
ख��डत कर रहा ह।ै देश के लोग� के पार�प�रक सौहाद� को �व�ेष और घणृा म� बदल �दया ह,ै वहाँ य�द रा� क� जनता को



एकता के सू� म� बाँधने का कोई आधार शेष बचा है तो केवल यही हो सकता है �क सभी रा�वा�सय� तथा रा� क� एक ही
रा�भाषा हो। उसे भी राजनै�तक रगं देकर टाला न जाय, उलझाया न जाय। रा� क� �जस �ह�द� भाषा को देश के लगभग
46% लोग भली-भा�ँत जानते ह� तथा अ�धक नह� तो कुछ अपवाद� को छोड़कर लगभग 40% लोग भले ही पढ़ और �लख
नह� पाते ह�, ले�कन वे भी इस भाषा म� अपनी बात कह सकते ह�, �सर� क� बात� को सुनकर अ�छ� तरह समझ सकते ह�, वह
भाषा अब तक रा�भाषा का �प न ले सके तो उसे राजनै�तक अ�न�छा ही कहा जा सकता है अ�यथा सं�वधान के अन�ुछेद
343(2) के अनसुार शासक�य काय� क� ��� से �जस अं�ेजी भाषा के उपाय� को सं�वधान लागू होने के 15 वष� तक अथा�त्
25 जनवरी, 1965 तक का �ावधान �कया गया था, वह आज भी उसी �प म� चल रही है �य� �क राजभाषा क� सम�या को
टालने क� ��� से राजभाषा अ�ध�नयम 1963 (1967 म� संशो�धत) के अनसुार यह �व�था कर द� गयी �क �ह�द� के
अ�त�र� अं�ेजी भाषा सरकारी कामकाज के �लये 25 जनवरी, 1965 के प�ात् भी जारी रहगेी। यहाँ भी राजनै�तक
अ�न�छा �प� �प से झलकती ह।ै अ�ध�नयम के संशो�धत �प म� अव�ध का उ�लेख न कर उसे असी�मत समय के �लय
आगे बढ़ा �दया गया ह।ै �या इससे अ��य� संकेत यह नह� �मलता �क सम�या सुलझाने के �थान पर उसे ठ�डे ब�ते म� डाला
जा रहा है ? यह सब कुछ न तो रा��हत म� ही है और न ही रा�भ�� क� शपथ लेने वाले राजनी�त�� क� �व�थ मान�सकता
का प�रचायक।

भाषा के �व�वध �प

उ�े�यऔर �योग क� �भ�ता के अनसुार भाषा के �व�वध ���गत �प होते ह�; जो इस �कार ह:ै-

(1) साधारण बोलचाल क� भाषा या मातृभाषा।

(2) �शास�नक एवं �याय क� भाषा। (3) �व�ान एवं ग�णत क� भाषा।

(4) वा�ण�य एवं अथ�शा�� क� भाषा।

(5) सामा�जक भाषा। (6) सा�ह��यक भाषा।

(7) अनवुाद क� भाषा।(8) संचार मा�यम� क� भाषा।

पा��म के अनसुार यहाँ केवल �न�न�ल�खत तीन भाषा �प� का वण�न �कया जा रहा है

(1) सा�ह��यक भाषा। (2) संचार मा�यम� क� भाषा (3) अनवुाद क� भाषा।

1. सा�ह��यक भाषा

समाज क�याण को ���म�य रखकर �लखी जाने वाली रचनाएँ सा�ह�य क� �णेी म� आती ह�। शैली क� �भ�ता से
सा�ह�य के �व�वध �प �मलते ह�, यथा-ग� सा�ह�य, प� सा�ह�य, ना� सा�ह�य तथा कथा सा�ह�य आ�द। �नब�ध, सं�मरण,
रखेा�च�, आ�मकथा, जीवनी, डायरी, प� आ�द ग� क� �व�भ� �वधाएँ ह�। इनक� भाषा अपे�ाकृत प�र�न��त, प�रमा�ज�त,
सुग�ठत मानक भाषा होती ह।ै महाका�, ख�डका�, �ब�धका�, म�ुक का�आ�द प� सा�ह�य के �प ह�। इनक� भाषा
सरल, सरस, सुबोध, भावा�मक , का�ा�मक छ�दब� मानक भाषा या ��ेीय भाषा होती ह।ै इसम� �ाकरण के �नयम� म�
�श�थलता देखने को �मलती ह।ै यहाँ भाव �प�ीकरण ही म�ुय �येय होता ह।ै ना� सा�ह�य ��-��य सा�ह�य क� �णेी म�
आता ह।ै इसके दो �प ह�-एकांक� और नाटक। ना� सा�ह�य क� भाषा �वषय तथा प� के अन�ुप �पा�त�रत होती रहती ह।ै
कहानी और उप�यास तथा सा�ह�य क� �वधाएँ ह�। इनक� भाषा पा� के �तर और यो�यता के अन�ुप तथा �वषय के अन�ुप



ऐ�तहा�सक, मानक या �थानीय भाषा �जसे आंच�लक भाषा भी कहते ह�, हो सकती ह।ै

सं�पे म� कह� तो सा�ह�य क� भाषा �व�वध��पणी होती ह।ै वह भाषा के अ�य �प� से �भ� होती ह।ै इसम� प�र�न�ा,
प�रमाज�न, संगठन, �ाकरणस�मतता एवं �वषयानकूुल आ�द गणु �व�मान होते ह�। इसक� श�दावली �टॉक तथा काय� योजना
सुग�ठत होती ह।ै इसम� जहाँ शु� सा�ह��यकता के गणु �व�मान होते ह�, वह� �थानीय या आंच�लक बो�लय� का पुट भी होता
ह।ै

2. संचार-मा�यम� क� भाषा

संचार मा�यम या मी�डया �या है ? �थानीय, रा�ीय तथा अ�तरा��ीय �तर पर �व�भ� ��े� म� �दन-��त�दन होने वाली घटना�
क� सूचना साधारण जनता तक प�चँाने वाले मा�यम� को संचार मा�यम या मी�डया कहते ह�।

संचार मा�यम के �न�न�ल�खत �कर ह�

(1) ���ट मी�डया। (2) इले��ॉ�नक मी�डया।

1. ���ट मी�डया-���ट मी�डया से आशय संचार के उस मा�यम से ह,ै जो सूचना� को �ल�खत �प म� जनता तक प�चंे ह�।
समाचार-प�, ���ट मी�डया के अ�तग�त आते ह�।���ट मी�डया क� भाषा-���ट मी�डया क� भाषा का �व�प मानक भाषा का
होता ह।ै इसक� भाषा म� मानक भाषा के सम�त गणु �व�मान होते ह�। आज-कल सूचना म� सजीवता लाने के �लये घटना से
जुड़े ���य� के मखु से उ�च�रत ��ेीय भाषा के श�द� को �य� का �य� भी छाप �दया जाता है �क�तु ऐसी भाषा का �योग
नग�य ही देखने को �मलता ह।ै

2. इले��ॉ�नक मी�डया-�जसे संचार मा�यम� म� सूचना के �सार के �लये इले��ॉ�नक उपकरण� का आ�य �लया जाता ह,ै
उ�ह� इले��ॉ�नक क� �णेी म� रखा जाता ह।ै आकाशवाणी, �रदश�न तथा मोबाइल फोन इले��ॉ�नक मी�डया क� �णेी म� आते
ह�। इले��ॉ�नक मी�डया क� भाषा-�व�तु संचार मा�यम� के �ारा साधारणतः मानक भाषा का �योग ही �कया जाता है �क�तु
क�तपय चनैल ��ेीय भाषा� म� भी सूचनाएँ और काय��म �सा�रत करते ह�। सूचना�और घटना� के जीवन �सारण म�
आंच�लक बो�लय� का आ�य भी �लया जाता ह।ै यह अ�धकांश �कसी ����वशेष के मखु से उ�च�रत ही होता ह।ै जहाँ तक
नाटक, धारावा�हक, गीत आ�द काय��म� क� भाषा का �� ह,ै वहाँ �वषय एवं अवसर के अनकूुल माने या �थानीय भाषा का
�योग ���गत होता ह।ै �न�कष� �प म� कहा जाय तो �व�तु संचार मा�यम� म� भाषा का आध�ुनक�कृत �प �यु�होता ह,ै
�जसम� मानक भाषा के साथ ��ेीय भाषा�और अं�ेजी भाषा का �म�ण होता है �क�तु अ�धकतम् �योग मानक भाषा का
ही होता ह।ै

3. अनवुाद क� भाषा -

एक भाषा से �सरी भाषा म� प�रव�त�त करने क� ��या को अनवुाद कहते ह�। अनवुाद म� श�द� और वा�य� को �य� का
�य� प�रवत�न नह� होता। ऐसा करने से अथ� का अनथ� हो जाता है और हा�या�पद ��थ�त उ�प� हो जाती है �य� �क सभी
भाषा� क� ���या �भ�-�भ� होती ह।ै ��येक भाषा कता�, काय�, ��या, �ल�ग, वचन, काल एवं वा�य-प�रवत�न आ�द के
�ाकर�णक �नयम अलग-अलग होते ह�। महुावर�, लोको��य� के �योग म� भी �भ�ता देखी जाती ह।ै यही कारण है �क
अनवुाद म� संद�भ�त �वषय के भाव का �पा�तरण होता ह,ै श�द� और वा�य� का नह�।

अनवुाद क� भाषा-सट�क अनवुाद करने के �लय अनवुादक को दोन� के मानक �प� का पूण� �ान होना आव�यक ह।ै दोन�
भाषा� के �ाकरण का सांगोपांग �ान होने पर ही सही अनवुाद संभव है अ�यथा जैसा �क पूव� म� बताया गया ह,ै अनवुादक



हसँी का पा� बन जायेगा। अनवुाद क� भाषा ऐसी हो �क वह स�द�भ�त �वषय के भाव� और �वचार� को यथास�भव यथा�प
�� कर सके। कोई भी म�ुय मलू भाव का अंश छूट न जाये अ�यथा अनवुाद अधरूा रह जायेगा। श�दावली एवं काय�-योजना
स�द�भ�त भाव को �� करने म� पूण� समथ� हो। इसके �लये मानक भाषा का �योग ��े रहता ह।ै

भाषा सम�या का समाधान एवं �न�कष� -

इन अवधारणा� तथा �ववेचन के आधार पर भाषा स�ब�धी कुछ ठोस सुझाव �दए जा सकते ह� �जनका उ�लेख यहाँ पर
�कया गया ह।ै

भारत क� अपनी सं�कृ�त एवं मा�यताय� रही ह�। ब�भाषी देश होते �ए भी एकता और अख�डता को कोई खतरा नह� रहा है
जब�क �प के रा�� का आधार भाषा ही ह।ै भारत का ��येक भाषायी समदुाय सुर��त है और आपस म� शां�तपूण� सह
अ��त�व रहा ह।ै �ह�द� के राज भाषा होने पर भी वे अपनी मातृभाषा को इस�लए नह� खो सकते �क हम सबक� पर�पराय� व
सं�कृ�त के �ोत एक ही ह�। भारत म� भाषा� क� भ�ूमका या पृ�भ�ूम यूरोप एवं अम�ेरका से �भ� ह,ै इस�लए भारतीय
भाषा� म� आपस म� न �ेष हो न ही क�वता। केवल ��त�पद�्धा है तो अं�ेजी से और सभी भारतीय भाषाय� यह एकजुट
होकर महसूस कर रही ह� �ी पी. प��डत ने पुणे �व��व�ालय �ारा �का�शत अपने �ंथ "इ��डया एज ए सो�शयो�ल���व��टक
ए�रया' म� कहा ह-ै “यूरोप अथवा अम�ेरका म� �सरी पीढ़� �भ�ुवशाली वग� क� भाषा के प� म� अपनी भाषा को �याग देती ह।ै
भाषा-�व�थापन' वहाँ का ��तमान है और 'भाषा-अनरु�ण' एक अपवाद। भाषा� का अनरु�ण �य� होता ह,ै इस बात से
अम�ेरका समाज भाषाशा��ी अपनी �ज�ासा शु� करते ह�, जब�क भारतीय समाज भाषाशा��ी इस बात से अपना अ�ययन
शु� करते ह�। लोग अपनी भाषा को �य� �याग देते ह� ?"

बी. पं�डत ने गजुरात म� न�दय� से बसे मराठ�-भा�षय� के अनभुव पर कहा है �क वे लोग म� मराठ� का �योग करते ह�, पर
अपने काय���े म� तथा आसपास के लोग� के साथ गजुराती म� बातचीत करते ह�। लगभग यही ��थ�त म�य ��थ�त म�य �देश
म� बसे मलयालम (मलयालम-�ह�द�) भाषा-भा�षय� क� भी है जो स�ची ब�भा�षता के उदाहरण कहे जा सकते ह�। यहाँ
अ�धशासी या अधीन�थ वग� क� बात ही नह� उठती ह।ै यही ��थ�त �ह�द� क� उपभाषा� के साथ भी ह।ै कुछ ��ेीय बो�लयाँ
जैसे म�ैथली, भोजपुरी राज�थानी या बु�देलख�डी अपने अ��त�व क� मागँ कर रही ह,ै पर उन सबने अपनी �न�ा �ह�द� क�
भाषायी पर�परा से जोड़ी ह।ै ��ेीय बो�लयाँ उनक� मलू मातृ भाषा हो सकती ह�। पर �ह�द� वे सब सह-मातृभाषा ही मानते ह�,
और लोक�वहार या �योग म� वे अपनी मलू अम�ेरका के उदाहरण म� अ�पसं�यक कभी-कभी अं�ेजी के प� म� दो-तीन पीढ़�
के बाद अपनी भाषाय� छोड़ देते ह�। शहरी स�पक� म� ऐसे सभी ��े� म� �ह�द� भाषा मानक �प �वीकृत हो जाता ह।ै हम भलू
नह� सकते ह� �क भारतीय समाज पर�परावाद� है और आध�ुनक �भाव� �ारा पय�टन या �वास �ारा ब�भा�षकता को सहज
बढ़ावा �मलता ह।ै देश का �ह�सा ब�भाषी है और �ह�द� के भ�व�य के �लए अ�छा ह।ै कुछ भी हो, भाषा का सापे��क मह�व
सरकारी ��य व संर�ण से ही बढ़ता ह।ै चू�ँक अं�ेजी बोलने वाल� का आजी�वका एवं आ�थ�क संसाधन� पर अ�धकार ह,ै
इस�लए अम�ेरका म� अ�पसं�यक� �ारा अं�ेजी का �हण �वतः ह।ै एक समय लाभ के अभाव म� अं�ेजी मह�वपूण� न थी।
हमारे देश म� भी अगर जी�वका या अ�छ� नौक�रय� क� �मखु भाषा अं�ेजी होगी तो कुछ भी कह�, �ह�द� और भारतीय
भाषा� का �थान गौण ही रहगेा। भाषा ���य� को जोड़ती भी है तोड़ती भी ह।ै वह भावना�मक एकता का कारण भी है
और �व�ेष का आधार भी ह।ै इसक� �वघटनकारी श�� राजनी�त�य� से अ�छ� तरह कोई नह� जानता। ��ेीय गव� व
अ��मता के �तीक के �प म� भाषा �ारा नये-नये �� उछाले जा सकते ह�। बंगला-अस�मया, त�मल-क�ड़, �ह�द�, त�मल
�पछले वष� म� �कतने अवरोध खड़े कर चकेु ह� हम सब जानते ह�। जो तनाव और �व�ेष भाषा �ारा पैदा होती ह,ै कहाँ तक जा
सकते ह�, हम सोच नह� सकते उ�� के �खलाफ बंगला क� अ��मता से समानधम� देश के टुकड़� म� बंट गया। बे��जयम,
�फनल�ड, आयरलै�ड, �कॉटलै�ड आ�द ��भा�षक ��े भाषयी तनाव से गजुरते रहे ह�। भाषायी आधार पर �ांत� के पुनग�ठन
क� कहानी और उसके प�रणाम हम आज भी देखते ह�। य�द हम सभी यह अनभुव कर� �क अं�ेजी हमारी भाषा� पर हावी हो
रही ह,ै �जससे सभी भारतीय भाषा� के अ��त�व को खतरा ह।ै �ह�द� के �वरोध से ��ेीय भाषा� को खतरा है और अं�ेजी
को बढ़ावा देना ह।ै �ह�द� से �कसी भी ��ेीय भाषा को कोई खतरा नह� ह।ै यह भी सभी अनभुव करते ह�।



�ाथ�मक �तर पर �ह�द� �श�ण क� ��थ�त -

�श�ा के �तर के अनसुार देख� तो �ाथ�मक �तर पर �ह�द� �श�ण क� ��थ�त क� ओर हमारा �यान के���त होना आव�यक ह।ै
�ाथ�मक �तर वह �तर होता है �जसम� बालक क� न�व पड़ती ह।ैजीव य�द मजबूत होगी तो भवन भी मजबूत और �थायी
होगा। �ाथ�मक �तर पर �ह�द� क� अनदेखी क� जाएगी तो आगे क� क�ा� म� �ह�द� के उ�चारण और वत�नी म� �ु�टय� का
समावेश �वतः ही हो जाएगा। इसके �लए �न�न�ल�खत कदम उठाये जा सकते ह�:-

(1) छा�-छा�ा� म� �व�नय� के शु� उ�चारण पर बल देना।

(2) उ�ह� �वर और �ंजन वण� क� पहचान कराना। (3) वण� एवं श�द� क� शु� वत�नी पर �यान देना।

(4) मा�ा� क� सही ��थ�त का �ान कराना ह�त तथा द�घ� मा�ा� के अ�तर को समझाना।

(5) �वर और �ंजन� के संयु��प� को �लखवाने का अ�यास कराना। (6) �ाकरण के �नयम� क� सामा�य जानकारी देना।

(7) सु�दर लेख �लखने का अ�यास कराना। (8) बोलकर शु� �लखने क� आदत का �वकास करना।

(9) �वचार� को �प� तथा �मब� �प म� �लखने क� �मता का �वकास करना। (10) वाचन म� ग�त एवं शु�ता बनाए रखना।
(11) पा��म के �वषय� को समझना तथा उनसे स�ब��धत ��� के उ�र देने क� यो�यता उ�प�करना।

(12) �कसी भी �वषय पर 10-15 पं��य� म� �नब�ध �लखने क� यो�यता व �मता का �वकास करना।

(13) छु�� के �लए �ाथ�ना-प� �लखने का �ान कराना।

(14) �ह�द� �वषय क� क�वता� को कंठ�थ करके सुनाना तथा �लखने का अ�यास कराना। कहा�नय� को याद करना तथा
सार �प म� उ�र-पु��तका म� �लखने क� �मता �वक�सत करना।

(15) �ह�द� के �मखु क�वय�, लेखक� का प�रचय देना। (16) च�र� एवं नै�तकता क� �श�ा देना।

मा�य�मक �तर पर �ह�द� �श�ण क� ��थ�त (1) �ाथ�मक �तर क� अशु��य� म� संशोधन करना।

(2) बालक� क� मान�सक �मता म� वृ�� करना। (3) बालक� के श�द तथा वा�य के उ�चारण म� शु�ता लाना।

(4) उनक� वत�नी म� अशु��य� को �र करना।(5) �ाकरण का अ�यापन करना।

(6) बालक� के श�द भ�डार म� वृ�� करना।(7) �व�ा�थ�य� के �वचार� म� �प�ता तथा �मब�ता लाना।

(8) बालक� म� तक� -�मता का �वकास। (9) वाचन क� ग�त बढ़ाना तथा शु�ता के साथ पढ़ने क� आदत का �वकास करना।

(10) �वषय को पढ़ने म� ��च का �वकास करना।

(11) अपने भाव�-�वचार� को मौ�खक एवं �ल�खत �प म� �कट करने क� �मता बढ़ाना।

(12) क�वता, कहानी, लेख� आ�द को य�त, ग�त, आरोह, अवरोह के साथ पढ़ने क� आदत �वक�सत करना।



(13) सा�ह�य पढ़कर रसानभु�ूत कराना तथा सौ�दय� क� अनभु�ूत कराना।

(14) ब�च� म� पढ़ने क� आदत का �वकास। पा�पु�तक� के अ�त�र�भी �ह�द� सा�ह�य पढ़ने को �े�रत करना।

(15) नै�तक �नमा�ण क� ओर अ�सर करना।

उ�च मा�य�मक �तर पर �ह�द� �श�ण क� ��थ�त -(1) बालक� म� �ह�द� सा�ह�य क� समझ �वक�सत करना।

(2) बालक� को सा�ह�य के पढ़ने क� �दशा म� �े�रत करना। (3) श�द भ�डार म� वृ�� करना।

(4) �ाकरण के �नयम� क� जानकारी, प�रभाषा तथा उदाहरण �लखने का �ान अज�न करना।

(5) �ह�द� भाषा क� जानकारी देना तथा भाषा �व�ान से प�रचय कराना।

(6) का� के गणु, दोष�, रस, छ�द तथा अलंकार बताइए। (7) सा�ह�य के भदे� म� अ�तर करने क� �मता का �वकास करना।

(8) �भावी भाषा म� अ�भ�� करने क� �मता का �वकास।(9) मौ�खक तथा �ल�खत ��तुतीकरण म� �भावशीलता लाना।
(10) �व�ा�थ�य� म� सा�ह��यक �वृ��याँ �वक�सत करना।

(11) उनम� क�वताए,ँ कहा�नयाँ �लखने क� �मता का �वकास करना। (12) वाद-�ववाद तथा भाषण हतुे उनम� व�ृ�व कला-
कौशल का �वकासकरना।

(13) �वा�याय क� आदत का �वकास । अ�य सा�ह�यकार� क� कृ�तय� को पढ़ना तथा �ववेचनकरने क� आदत का �वकास
करना।

(14) मौ�लक �च�तन जागतृ करना। (15) भाषा शु� बोलने एवं �लखने क� कुशलता बढ़ाना।

उ�चारणअश�ु�यया

वाचन एवं लेखन क� �श�ा �ारा अ�भ��� क� �मता� का �वकास �कय जाता ह।ै अ�भ��� क� �मताय� वाचन
तथा लेखन क� शु�ता पर �नभ�र होती ह�। वाचन क� ���या म� शु� उ�चारण तथा लेखन म� शु� वत�नी का �वशेष मह�व ह।ै
शु� उ�चारण क� �मता� से वाचन क� यो�यता का �वकास होता है और शु� वत�नी से लेखन क� �मता एवं कौशल का
�वकास होता ह।ै वाचन �मता� के �नदान से उ�चारण क� अशु��य� का पता चलता है और लेखन का आकलन करने से
वत�नी क� अशु��य� का बोध होता ह।ै इसके �लए भाषा-�श�क� को �नदान के आधार पर सुधारा�मक �श�ण का आयोजन
करना होता ह।ै

उ�चारण क� �श�ा -

�ह�द� भाषा का ��े अ�धक �ापक ह।ै कई �देश� मातृभाषा �ह�द� है पर�तु वाचन म� �ह�द� का ही उपयोग करते ह� पर�तु
उ�चारण म� �थानीय �भाव अ�धक ह।ै यहाँ उ�र �देश जैसे �वशाल �देश म� भी �ह�द� के उ�चारण म� अ�धक अ�तर ह।ै �ह�द�
भाषा ��े म�य �देश, राज�थान का भी ��े अ�धक बड़ा है यहाँ भी उ�चारण म� �थानीय �भाव ह।ै स और श के उ�चारण म�
अ�तर नह� कर पाते ह�। बृज तथा अवधी म� 'श' का उ�चारण अथवा �व�न नह� ह।ै �ह�द� क� शु� वाचन को खड़ी �ह�द� कहते



ह�। खड़ी �ह�द� को सभी �ह�द� ��े समझ लेते ह� पर�तु �थानीय भाषा को समझने म� क�ठनाई होती ह।ै

उ�चारण का मह�व -

भाषा म� उ�चारण का मह�व सबसे अ�धक होता है यहाँ इसका �ववेचन �कया गया ह:ै-

"भाषा के अ�तग�त �ाकरण से कह� अ�धक मह�व शु� उ�चारण का ह।ै उ�चारण ��या वा�य �ाकरण-अस�मत होने पर भी
अथ� �दान करता ह,ै पर�तु �ाकरणस�मत वा�य अशु� उ�चारण करने पर अपूण� माना जाता है �य� �क �ोता उसे समझ नह�
पाते अथवा �य�न करके उसका अथ� �नकाल पाते ह�।"

(1) शु� उ�चारण ही भाषा के �ान का आव�यक अंग ह।ै भाषा म� स��ेषण का �मखुमा�यम ह।ै

(2) बालक जैसे ही बोलना सीखता है अनकुरण से अपनी मातृभाषा सीखता है पर�तु उस पर �थानीय �भाव होता ह।ै

(3) भाषा क� �श�ा म� उ�चारण से अथवा अ�र� व श�द� क� �व�नय� का ही �वशेष मह�व होता ह।ै

(4) शु� उ�चारण से स��ेषण म� बोधग�यता आती ह।ै

(5) अशु� उ�चारण से भाव भ�ंगमा भी होती है तथा सुनने म� भी अ�छा नह� लगता ह।ै स��ेषण भी नह� होता ह।ै

(6)शु� उ�चारण से भाषा प�र�कृत होती है

शु� शु� उ�चारण का अथ�

एक भाषा बोलने वाल� म� भी उ�चारण भदे पाया जाता ह।ै यह भदे ��ेीय तथा भौगो�लक �भ�ता के कारण होता ह।ै
�जस भाषा का ��े �जतना �ापक होता है उतनी ही अ�धक उ�चारण �भ�ता होती ह।ै �ह�द� के �लए यह त�य च�रताथ� होता
ह।ै शु� उ�चारण का अथ� मानक उ�चारण से होता ह।ै ��ेीय उ�चारण स��ेषण क� ��� से �योग करते ह� पर�तु भाषा तथा
लेखन क� ��� शु� नह� मानते ह�। �ह�द� क� 'खड़ी बोली' को शु� उ�चारण या शु� मानक कहते ह�। सव�मा�य उ�चारण का
मानक उ�चारण या शु� उ�चारण मानते ह�।उ�चारण का अथ� केवल �व�नय� अथवा वण� के उ�चारण से नह� होता है अ�पतु
श�द� तथा वा�य� के �तर पर भी शु� उ�चारण से होता ह।ै श�द� के उ�चारण क� अशु��य� से भाव भ�ंगमा हो जाती ह।ै शु�
उ�चारण म� �व�नय� क� अनतुान, सुर, लय, य�त, ग�त का �यान रखते �ए भाषा आ उपयोग करते ह� तभी शु� उ�चारण क�
प�हचान होती ह।ै रागा�मक अ�भल�ण� का �श�ण देना अ�त आव�यक होता ह।ै

उ�चारण के अनसुार भदे-उ�चारण के अनसुार �ह�द� �व�नय� म� भदे पाँच �कार का होता ह:ै-

(1) �वरकृत भदे-(उ�च �वर से अथवा म�द �वर से)।

(2) कालकृत भदे-सामा�य के अनसुार उ�चारण म� अ�तर आता ह।ै (3) �थानकृत भदे-मखु अवयव� क� ��याशीलता के
अनसुार अ�तर होता ह।ै (4) आ�य�तर �य�न कृत भदे-मखु अवयव� के साथ जीभ क� ��याशीलता के अनसुार भदे करते ह�।

(5) बा� �य�न भदे-वण� म� �ास क� ��याशीलता के आधार पर भदे करते ह�। शरीर के जो अवयव अथवा अंग बोलने म�
�यु�होते ह� उ�ह� उ�चारण अवयव कहा जाता ह।ै उ�ह� वाक्-य��, �व�न य��, वा�ग���याँ आ�द क� सं�ा भी द� जाती ह।ै इन



अवयव� क� सहायता से मन�ुय अनेक �व�नय� का उ�चारण करता ह।ै मखु के अवयव-क�ठ, तालु, द�त, ओ�, जीभ, �ास क�
���या, कौआ ना�सका आ�द �मखु ह�। �ास नली �ारा वायु बाहर �नकलती है और अवरोध भी �ास नली म� होता ह,ै तब
'�वर� का उ�चारण होता ह।ै जब �कसी अ�य �थान पर वायु का अवरोध होता है तब '�ंजन� का उ�चारण होता ह।ै

�ंजन� के पाँच वग�-क वग�, च वग�, ट वग�, त वग�, त वग� और ष वग� होते ह�। ��येक वग� के �थम दो वण�-क, ख, च, छ, ट, ठ, त,
थ, प, फ कठार,े तीसरे तथा चौथे वण� कोमल तथा ��येक वग� का अं�तम आधार अननुा�सक कहे जाते ह�। अननुा�सक वण�
अ�प�ाण कहे जाते ह�। �जन �व�नय� म� क�पन नह� होता अघोष तथा �जनम� क�पन होता है सघोष कहते ह�।

अशु� उ�चारण के कारण

भाषा म� अशु� उ�चारण के अनेक कारण होते ह� । यहाँ पर कुछ �मखु कारण� का उ�लेख �कया गया ह:ै-

(1) भाषा के उ�चारण म� �थानीय व भौगो�लक �भाव होता ह।ै �ह�द� भाषी ��े� म� उ�चारण म� अ�धक अ�तर है यहाँ तक �क
समझना भी क�ठन होता ह।ै पहाड़ी ��े के लोग� का उ�चारण मदैानी ��े के उ�चारण से �ब�कुल ही �भ� होता ह।ै

(2) य�द �श�क का उ�चारण शु� नह� है तब बालक भी उसका अनकुरण करते ह� औरउ�चारण अशु� होता ह।ै

(3) बालक क� वाचन के दोष या उसक� असमथ�ता भी अशु� उ�चारण का कारण होती ह।ै हकलाने के कारण शु� उ�चारण
नह� कर पाते ह�।

(4) बालक� क� हीनभावना या ���थय� के कारण भी उ�चारण करते ह�।

(5) कुछ �श�क� का �वहार छा�� के ��त कठोर होता है �जससे अ�धक भयभीत रहते ह�। भय के कारण बालक श�द� का
शु� उ�चारण नह� कर पाते ह�। (6) �ा�तीय भाषा� के �भाव के कारण भी उ�चारण अशु� होता ह।ै

(7) कुछ छा� अ�धक शम�ले होते ह� वे संकोचवश भी श�द� का शु� उ�चारण नह� कर पाते ह�। उनके वाचन म� अपराध हो
जाता ह।ै (8) जब छा� �कसी �वशेष श�द के उ�चारण के ��त सच�े हो जाता है तब भी शु� उ�चारण नह� कर पाते ह�।

(9) पु�तक� के म�ुण म� अशु��याँ होती ह� उनका छा� अ�ययन करता ह।ै इस कारण भी उ�चारण अशु� हो जाता ह।ै

(10) अ�ानता के कारण उ�चारण दोष आ जाता ह।ै उ�ह� उ�चारण को सुनने का अवसर ही नह� �मलता, �जससे उ�ह� शु�
अनकुरण कर सकते। (11) �ह�द� के कुछ श�द� म� अ�र के अन�ुप �व�न नह� होती ह।ै शु� उ�चारण म� �व�न बदल जाती
ह।ै जैसे �टेशन के-'�टेशन �कूल '�कूल' उ�चारण �कया जाता ह।ै इसी �कार '�पीकर-इसपीकर पर�तु �व�न के अनसुार 'स�ट�स'
भी करते ह�, 'इसपीकर' भी कहते ह�। गहृ को �ह कहने क� अशु�� करते ह�।

(12) ��ेीय भाषा� पंजाबी, बंगाली आ�द के श�द� के उ�चारण के �भाव के कारण �ह�द� भाषा म� उ�चारण का दोष आता
ह।ै पंजाबी भाषा म� ��य करके �लखा जाता है और बंगाली म� ओकारा�त करके बोला जाता ह।ै इस सामा�य अशु� उ�चारण
के कारण� के अ�त�र����गत कारण भी होते ह�। पा�रवा�रक प�र��थ�तयाँ भी उ�चारण को �भा�वत करती ह�। माँ बंगाली
है और �पता पंजाबी है ऐसी ��थ�त म� बालक उ�चारण के स�ब�ध म� अपने को सु�न��त नह� कर पाता ह।ै अशु� उ�चारण के
कारण� का सं���त �प म� �गना सकते ह�:-

(1) �श�क �ारा अशु� उ�चारण, (2) मनोवै�ा�नक कारण, (3) �य�न साधन, (4) असावधानी, (5) �रा�यास, (6)



सामा�जक �भाव, (7) �श�ण का अभाव, (8) अ�ानता के कारण, (9) �व�न य�� म� दोष होने के कारण, (10) बोली का
�भाव आ�द।

अशु� उ�चारण के �कार

अशु� उ�चारण के �कार� का �वभाजन यहाँ पर �दया गया ह:ै-

1. वण�माला के उ�चारण म� क, ख, ग, घ को कै, खै, गै, घै उ�चारण करते ह�। प��मी उ�र �देश म� इसी �कार से उ�चारण
करते ह�।

2.�वर लोप जैसे एकादशा को एकदशा बोलते ह�। .श�द के अ�त म� �लखते 'इ' और बोलते भी' ह�। इसी �कार अ�त म� �लखते
'उ' और बोलते ऊ' ह।ै म�ुन को मनुी तथा मनु को मनू बोलते ह�।

4.वरागमन का दोष-'इ�कूल', इ�टेशन आ�द बोलते ह�। 5.�वरभ��का दोष-�ी को �सरी तथा �ताप को परताप बोलते ह�।

�ह�द� म� उ�चारण स�ब�धी अशु��याँ अनेक ह� सभी का उ�लेख करना स�भव नह� ह।ै यह अशु��याँ केवल उदाहरण
मा� ही ह�।

नैदा�नक परी�ण एवं उपचारी �श�ण-उपचारा�मक �श�ण हतुे �नदाना�मक परी�ण क� आव�यकता होती ह।ै बालक�
के उ�चारण क� अशु��य� के �वशेष �थल क� पहचान और कारण� का पता चला जाता ह।ै

(1) बालक �वशेष �कसी �वशेष �व�न का उ�चारण नह� कर पाता आदत ही पड़ गई ह।ै जैसे-क को कै और स को श बोलता
ह।ै (2) �थानीय �भाव के कारण अशु� उ�चारण करता ह।ै

है अथवा अशु� उ�चारण क�

(3) �व�न लोप, �व�न �वकृ�त, �व�न �थानाप� आ�द दोष� का पता लगाकर उनके कारण� क� खोज क� जाती है तभी शु�
उ�चारण हतुे उपचारा�मक �श�ण क� �व�था क� जाती ह।ै

(4) मखु अवयव� के दोष, �वण दोष आ�द के कारण उ�चारण का दोष भी होता ह।ै इसम� �व�श�-�श�ा' के काय��म� का
उपयोग �कया जाता ह।ै

(5) �नदाना�मक परी�ण के �नमा�ण म� ��येक क�ठनाई हतुे अलग-अलग परी�� का �नमा�ण करना चा�हए। कारण� को जानने
का भी उसम� आधार बनाया जाए। इसम� परी�ण प�र��थ�तय� को सीखने के �म म�, सरल से क�ठन क� ओर �व��थत �कया
जाए। (6) �नदाना�मक परी�ण के आधार पर अशु��य� तथा उनके कारण� का पता लगाने के बाद ही उपचारा�मक �श�ण
का आयोजन �कया जाए। शु� उ�चारण का अ�यास तथा आदत का �वकास �कया जाए। सीखने के �श�ण �म को
अपनाया जाए। उपचारा�मक �श�ण म� �ो�साहन तथा सहनभु�ूतपूण� �वहार करना चा�हए।

अशु� उ�चारण म� सुधार हेतु �व�धयाँ

�श�ण �व�धय� को �यु�करने के �लए यह आव�यक है �क अशु��य� के �कार तथा कारण� का �नदान �कया जाए।
�नदाना�मक परी�ण �दया जाता है �जससे कारण� को सव��थम �ात �कया जाता है �क �कन कारण� से छा� बोलने अथा�त्
वाचन म� अशु��याँ करते ह�। यह अशु��याँ साम�ूहक तथा ���गत दोन� �कार क� होती ह�। एक ही श�द का अ�धकांश छा�
अशु� उ�चारण करते ह� तब साम�ूहक �ु�ट होती ह।ै जब ��येक छा� अलग अलग श�द� का अशु� उ�चारण करते ह� तब



���गत �ु�ट कहते ह�। अशु� उ�चारण तथा उनके कारण� के आधार पर �श�ण �व�ध का चयन �कया जाता है इस�लए इसे
उपचारा�मक �श�ण �व�ध कहते ह�। �कसी सामा�य �श�ण �व�ध का �योग नह� �कया जा सकता ह।ै उपचारा�मक �व�धयाँ
म�ुय �प से दो �कार क� होती ह�

(1) पर�परागत उपचारी �श�ण �व�धयाँ, तथा (2) वै�ा�नक उपचारी �श�ण �व�धयाँ।

(1) पर�परागत उपचारी �श�ण �व�धयाँ-भाषा �श�ण के समय अनकुरण वाचन से उ�चारण क� बु�� का पता चल जाता है
पर�तु कारक का बोध नह� हो पाता ह।ै पर�तु �श�क को सच�े रहना चा�हए। शु� श�द का आदश� वाचन �हराया जाए और
छा� को अनकुरण तथा अ�यास कराया जाये, �फर भी शु� उ�चारण म� सुधार नह� होता ह।ै ऐसी ��थ�त म� साम�ूहक
अनकुरण का अ�यास कराया जाय। अ�धकांश छा� साम�ूहक अ�यास म� शु� उ�चारण करने लगते ह�। साम�ूहक अनकुरण
अ�यास क� �व�ध अ�धक �भावशाली होती ह।ै य�द बालक साम�ूहक अ�यास से भी शु� उ�चारण नह� कर पाता है तब
वाचन स�ब�धी शारी�रक �ेष के कारण उसक� असमथ�ता है । इसके �लए डॉ�टरी परी�ण तथा डॉ�टर क� सहायता लेनी
चा�हए। ��ेीय �भाव, �थानीय �भाव से भी उ�चारण दोषपूण� होता ह।ै इसका उपचार अ�यास �ारा �कया जाता ह।ै उ�चारण
अ�यास म� वण� के �प� का अ�यास भी सहायक होता ह,ै जैसे क, का, �क, क�, कु, कू, के के, को, कौ, कं कः। आ�द।
हकलाने वाले बालक� म� आ�म �व�ास पैदा करना चा�हए। उसके �लए �श�क को छा� का �वशेष �यान रखना होता ह।ै श�द�
का उ�चारण ख�ड करके अ�यास कराया जाय जैसे-�ार��भक �ार��भक, आर�भ-आर��भकआ�द । श�द� को लय म� वाचन
करने से भी �वाभा�वक �प म� शु� उ�चारण कर जाता ह।ै सच�े होने से भी �ु�ट होती ह।ै उपचार क� ��या म� �श�क को
अ�धक सूझ-बूझ से काय� करना होता ह।ै य�द अशु�� करने पर छा� को डॉट �दया जाए तब उ�चारण म� सुधार नह� �कया जा
सकता ह।ै �श�क को धयै� से सहानभु�ूतपूण� �वहार से अ�यास कराने से सुधार क� स�भावना अ�धक होती ह।ै

(2) मनोवै�ा�नक उपचारी �श�ण �व�ध-शु� उ�चारण हतुे छा�� को भाषा �व�ान का अ�ययन कराया जाए, इसके �लए
�व�नय� का �ान �दया जाए �जससे मखु के �व�भ� अवयव� एवं उ�चारण व �व�नय� का बोध होता ह।ै �श�क को भी इन
अवयव� तथा �व�न के �लए उ�चारण म� उनक� भागीदारी का बोध होना चा�हए तभी छा�� से शु� उ�चारण कराने म� सफल हो
सकता ह।ै उ�चारण का सीधा स�ब�ध मखु के अवयव� से होता ह।ै इस�लए इसे भाषा �व�ान कहते ह�। वाचन तथा लेखन का
स�ब�ध शारी�रक अंग� से अ�धक होता ह।ै

शु� उ�चारण के �लए �श�ा तकनीक� के अ�तग�त "भाषा �योगशाला' का �नमा�ण �कया गया ह।ै इसके �योग से शु�-
उ�चारण का अ�यास कराया जाता ह।ै इस �व�ध म� छा� सच�े नह� होता �य� �क �श�क नह� �दखाई देता ह।ै अपने बूथ पर
�� यं� से उ�चारण करता ह।ै �श�कआदश� वाचन करता ह।ै भाषा �योगशाला म� उ�चारण या �व�नयाँ ही सुनाई देती ह�।
यह सबसे अ�धक �भावशाली साधन ह।ै

छा�� के मन म� भय, संकोच, हीन भावना तथा हीन ���थयाँ आ�द के कारण वाचन क� अशु��याँ करते ह�। मनोवै�ा�नक
�वहार तथा परामश� क� ��व�धय� से आ�ासन�, �भावपूण� �ेरक� तथा �ो�साहन से हीन भावना� का भय का �नराकरण
�कया जा सकता ह।ै शु� उ�चारण म� भी सुधार हो जाता ह।ै उ�चारण क� शु�ता पर अ�र� क� शु�ता पूण�तया �नभ�र होती
ह।ै �श�क को शु� उ�चारण म� अ�र� क� शु�ता भी सहायक हो सकती ह।ै �श�क अपने �श�ण अनभुव� के आधार पर भी
उ�चारण के सुधार हतुे ��व�धय� तथा अनभुव� का �योग अ�धक �भावशाली ढंग से कर सकता ह।ै अशु� उ�चारण क�
सम�या ���गत अ�धक होती है और कारण भी ���गत होते ह�। इस�लए मनोवै�ा�नक ��व�धय� का उपयोग ही उ�म तथा
�भावशाली होता ह।ै अ�यास क� ��या का उपयोग सभी �व�धय� एवं ��व�धय� म� �कया जाता ह।ै

उ�चारण स�ब�धी �नयम :-



�श�क को उ�चारण स�ब�धी �नयम� का भी बोध होना चा�हए। भाषा-�व�ान म� इसका �वशद् वण�न �कया जाता ह।ै यहाँ पर
कुछ �नयम� का उ�लेख �कया गया है :-

1. �ह�द� वण�माला का सम�ुचत �ान का होना।

2. �व�न, त�व का बोध होना, मखु के अवयव� व अंग� का उ�चारण से स�ब�ध का �ान होना। 3. �वशेष क�ठन �व�नय� का
अ�तर समझना तथा मखु अवयव� क� ��या स�ब��धत करने का �ान होना।

4. क�ठन श�दो�चारण का अ�यास कराना। अ�यास क� ��या अ�धक उपयोगी ह।ै

5. श�द �व�षेण �व�ध का �योग करना अथा�त् ख�ड� म� उ�चारण कराना।

6. आदश� अनकुरण �व�ध का �योग करना। 7. ईकार-ऊकार स�ब�धी अशु��य� का बोध कराना।

8. शु� उ�चारण के ��त �श�क क� सतक� ता होना। 9. साम�ूहक तथा ���गत धार क� आव�यकता को �यान देना।

10. �वर श�� �वर लोप, �वरागम स�ब�धी अशु��य� का �ान देना।

11. �वराघात, सु�वरता, बल, �वराम, उतार-चढ़ाव, आवृ�� तथा ग�त पर �यान देना। 12. अशु� वण� �वपय�य या श�दांश
�वपय�क का बोध करना।

13. उ�चारण ��तयो�गता� का आयोजन करना। 14. उ�चारण स�ब�धी मौ�खक परी�ा� का आयोजन करना।

15. वाद �ववाद, संभाषण, संवाद आ�द ��तयो�गता� क� �व�था करना । उ�चारण स�ब�धी �नयम� का �वशद् ��े भाषा-
�व�ान का ह।ै

अशु� उ�चारण के सुधार हेतु सुझाव:-

छा�� के शु� उ�चारण कराने हतुे �श�क के �लए म�ुय सुझाव इस �कार ह�:-

(1) छा�� को शु� उ�चारण का मह�व बतलाकर उनम� शु� उ�चारण क� आकां�ा जागतृ क� जाए तथा उ�ह� ��श�ण के
साथ �ो�सा�हत भी �कया जाए।

(2) साम�ूहक उ�चारण तथा अ�यास को अ�धक मह�व देना चा�हए। (3) अशु� उ�चारण करने वाले छा�� से सहानभु�ूतपूण�
�वहार करना चा�हए। उनका उपहास नह� करना चा�हए।

(4) अशु� उ�चारण का सव��थम �नदान �कया जाए �जससे कारण का बोध हो, सम�ुचत ��व�ध का �योग �कया जाये।

(5) �श�ण को भाषा-�व�ान के वाचन तथा उ�चारण का पया��त बोध होना चा�हए �य� �क भाषा को �व�ान मानते ह�।

(6) य�द सु�वधाएँ उपल�ध ह� तब तकनीक� मा�यम� तथा साधन� का �योग �कया जाना चा�हए। भाषा-�योगशाला का
उपयोग �कया जाता ह।ै

(7) �श�क को उपचारी �श�ण म� धयै� से काय� लेना चा�हए और छा�� से सहानभु�ूतपूण� �वहार करना चा�हए। (৪) उ�चारण
स�ब�धी �व�वध �कार क� ��तयो�गता� के आयोजन करने से भी आकां�ा �तर ऊँचा होता ह।ै



वत�नी स�ब�धी अशु��याँ

भाषागत शु�ता दोन� ही �कार-उ�चारण तथा वत�नी से आव�यक होती ह।ै वत�नी क� शु�ता भाषागत शु�ता का
अ�नवाय� गणु ह।ै इसके अभाव म� भाषा श���ीण हो जाती ह।ै वत�नी का ��े अ�धक �ापक ह।ै वत�नी क� �श�ा �ाथ�मक
�तर से ही आर�भ कर द� जाती है और उ�च मा�य�मक �तर तक क� जाती ह।ै शु� वत�नी का मह�व सभी �तर� पर रहता ह।ै
भारत म� सु�दर तथा सुडौल लेखन का मह�व अतीत से रहा ह,ै साथ ही लेखन म� शु� वत�नी का �वशेष मह�व ह।ै भारत म�
�ल�प को एक धा�म�क मह�व �ा�त ह।ै भाषा म� वत�नी क� अशु��य� को धा�म�क ��� से अ�छा नह� माना जाता ह।ै �जस �कार
म��� के अशु� उ�चारण से कु�भाव क� आशंका रहती है उसी �कार वत�नी क� अशु��याँ भी कु�भाव डालती ह�। भाषा का
उ�े�य भी पूरा नह� होता ह।ै

शु� वत�नी का अथ�

�ह�द� भाषा बोलने तथा �लखने म� अ�तर पाया जाता ह,ै सका कारण भौगो�लक प�र��थ�तयाँ होती ह� �य� �क अ�र� तथा
श�द� के उ�चारण म� अ�तर आता है यही भदे वत�नी म� हो जाता ह।ै उ�चारण तथा वत�नी पर�पर पूरक होती ह� और एक-�सरे
को �भा�वत भी करती ह�। शु� वत�नी का अथ� मानक-वत�नी से होता ह।ै ��ेीय वत�नी का स��ेषण क� ��� से उपयोग करते ह�,
पर�तु भाषा क� ��� से शु� वत�नी नह� मानते ह�। सव�मा�य वत�नी तथा भाषा क� ��� से शु� वत�नी को मानक �ह�द� कहा
जाता है ।

वत�नी का अथ� अ�र� का सुडौल तथा सु�दर �लखने से नह� होता है अ�पतु श�द� म� �न�हत अ�र� या वण� को शु� �प
से तथा सही �म म� �लखा जाए। शु� वत�नी भाषा का एक शु� �प ��तुत करती ह।ै इस�लए भाषा �श�ा का वत�नी एक
मह�वपूण� अंग ह।ै शु� वत�नी का �भाव, गठन, उ�चारण तथा रचनागत अ�य �प� पर पड़ता ह।ै

शु� वत�नी क� आव�यकता एवं मह�व

(1) भाषा क� शु�ता वत�नी पर ही आधा�रत होती है �य� �क भाषा का शु� �प वत�नी के मा�यम

(2) भाषा स�ब�धी कौशल� का �वकास शु� वत�नी से स�भव ह।ै शु� उ�चारण, पढ़ने तथा से ही ��तुत �कया जा सकता
ह।ैअ�ययन म� शु�ता, सुनने म� शु�ता का �वकास �कया जाता ह।ै

(3) भाषा �श�ण के उ�े�य� क� �ा��त शु� वत�नी से ही क� जा सकती ह।ै

(4) अ�य �वषय� क� पा�व�तु का शु� �ान भी शु� वत�नी से स�भव हो पाता ह।ै (5) �ह�द� रचना� का ��तुतीकरण भी
शु� वत�नी से होता ह।ै (6) भाव� एवं �वचार� क� अ�भ��� एवं स��ेषण म� वत�नी का अ�धक मह�व ह।ै (7) य�� म� म��� के
शु� उ�चारण तभी स�भव हो पाते ह� जब म��� क� वत�नी शु� �लखी गई हो।

वत�नी-�श�ण के उ�े�य



वत�नी-�श�ण के म�ुय चार उ�े�य ह� :-

(1) शु� वत�नी का �ान-पा�-पु�तक� म� �यु�नये श�द� का �ान देना, पा�-पु�तक� के

श�द� का अ�यास कराना, स��ध, समास, ��यय, �ल�ग, वचन आ�द का �ान देना, �ह�द� �ल�पक का शु� �ान �दान करना।

(2) शु� वत�नी �लखने क� �मता एवं कौशल का �वकास करना-क�ागत काय� तथा गहृकाय� के �प �ल�खत अथ� म� वत�नी
क� अशु��याँ न कर इसका अ�यास कराया जाता ह।ै �वयं क� �ल�खत रचना� म� शु� वत�नी का �योग करना। (3) वत�नी
क� अशु��य� का �नदान करके उपचारा�मक �श�ण क� �व�था करना, �नदाना�मक परी�ण� के आधार पर �श�क वत�नी
अशु��य� क� पहचान करके उनके कारण� का भी पता लगाना और उनका उपचार करना म�ुय उ�े�य ह।ै वत�नी क� अशु��य�
का �नराकरण करना म�ुय उ�े�य ह।ै (4) वत�नी स�ब�धी कौशल एवं �मता� का �वकास करना-श�द� क� वत�नी क� पहचान
करना, शु� तथा अशु� म� भदे करना, वत�नीगत प�रवत�न को समझना, शु� लेखन म� श�द� के उ�चारण के अनकूुल वत�नी
�लखना। �सरे के �ारा �लखे श�द� क� वत�नी का अनकुरण करना, �वयं क� रचना�, प�-�प�� म� शु� वत�नी �लखना।
अशु� उ�चारण �कए गए श�द� क� शु� वत�नी �लखना।

वत�नी स�ब�धी अशु��य� के कारण

�ह�द� भाषा के अ�तग�त वत�नी स�ब�धी अशु��य� के अनेक कारण होते ह�, उन सभी �ु�टय� का वग�करण �न�न �कार कर
सकते ह�:-

1. �ह�द� �ल�प अथवा वत�नी का शु� �ान न होना।

2. अशु� उ�चारण को सुनने या बोलने अथवा एक�पता का अभाव होना जैसा उ�चारण हो उसी के अन�ुप �लखा भी
जाए।

3. �ाकरण के �प� का �ान न होना। 4. कुछ �ह�द� श�द� को वत�नीगत सव�मा�य एक�पता का न होना।

5. ��ेीय भाषा के �भाव के कारण अशु��याँ होती ह�।

6. अ�र�, श�द�, मा�ा� का अन�ुवार का सही �ान न होना। 7. �लखते समय मनो��थ�त का सामा�य न होने से भी
अशु��याँ होती ह�।

8. अ�धक समय तक काय� करना और थकावट होने से भी अशु��याँ होती ह�।

9. श�द� अथवा लेखन अ�यास के अभाव के कारण भी अशु��याँ होती ह�।

10. पु�तक� के म�ुण क� अशु��याँ भी �भा�वत करती ह�। �श�क भी �यामपट पर अशु� �लख देते ह�।

11. �लखने म� शी�ता करने से भी अशु��याँ होती ह�।

अशु��य� के �कार



वत�नी स�ब�धी अशु��य� के अनेक �कार ह� परतुं �मखु अशु��य� का यहाँ उ�लेख �कया गया ह:ै-

(1) सामा�य �ल�प स�ब�धी अशु��याँ-ब के �थान पर व, श के �थान पर स, ई के �थान पर इ, तथा पृ, गृ के �थान पर �, �
�लखना आ�द ह�।

2) पंचम वण� स�ब�धी अशु��याँ-वण� के वग� के अनसुार अन�ुवार का �योग �कया जाए, जैसे खंड-ख�ड, संुदर-सु�दर, संबंध-
स�ब�ध, पंचम-प�चम, अंक-अ�कआ�द का �योग करते ह�। (3)अन�ुवार स�ब�धी अशु��याँ-अन�ुवार को वण� पर लगाने के
बजाय, बाद के वण� पर लगाना, जैसे-अं�कत-अ�क�त, उ�होने उ�ह�ने।

(4)अ�र� या वण� क� अशु��याँ- जैसे-नखलऊ-लखनऊ, �ा�ण-�ा�ण, भरम-भम�, �ख-�ःख, उ�री-उ�ीय, राजक�-
राजक�य आ�द।

(5) मा�ा� क� अशु��याँ-�वहा�रक-�ावहा�रक, आधीन-अधीन, र�चयता-रच�यता, द��त-द���त। (6) �ल�ग तथा वचन
स�ब�धी अशु��याँ-जैसे-अनेक�-अनेक (अनेक ब�वचन ह)ै �व�ान म�हला-�व�षी म�हला,

(7) स��ध व समास अशु��याँ-नवनीत-नवनीत। (8) ��यय व उपसग� स�ब�धी अशु��याँ।

(9)संयु� �ंजन� क� �व�नय� के कारण अशु��याँ होती ह� जब �वर र�हत �ंजन �लखे जाते ह�।।

(10) संयु� श�द� के �ायः अशु��याँ होती ह�। इनका �प� �ान-�योग अ�यास कराना चा�हए।

वत�नी क� अश�ु�य� के �लए उपाय

वत�नी स�ब�धी अशु��य� के सुधार हतुे दो �कार के काय� का उपयोग �कया जाता ह:ै-

(1) �नरोधा�मक उपाय तथा (2) सुधारा�मक उपाय ह।ै

(1) �नरोधा�मक उपाय (पूव� सावधानी)-इससे ता�पय� उन ��या� तथा �श�ण ��व�धय� से है �जनम� अशु� वत�नी को रोका
जा सकता ह।ै इसे पूव� सावधानी भी कह सकते ह�। �श�ण के समय ही �श�क छा�� को सचते करे �क छा� वत�नी म� �कस
�कार क� �ु�ट करते ह�। उदाहरण से भी �प� कर द�। इस स�ब�ध म� �न�ना�ंकत ��याय� क� जानी चा�हए

(अ) ग� पाठ का �श�ण करते समय वत�नी क� शु�ता पर बल �दया जाए। (ब) �ाकरण के �नय�मत �श�ण के समय वत�नी
स�ब�धी प�रवत�न को �प� �कया जाए।

(स) �ल�खत काय� के संशोधन के समय �ु�टय� का सुधार तथा छा�� से अ�यास कराया जाए। (द) वत�नी अशु��य� के �लए
अ�यास कराया जाए, �ल�खत काय� पर अ�धक बल �दया जाए। अ�धक �लखने से �मरण भी रहता ह।ै

(य) सावधानी से पढ़ने तथा �लखने पर बल देना चा�हए और श�द� क� वत�नी पर भी �यान �दया जाए।

(र) छा�� को वत�नी के श�दकोष का �योग �सखाया जाए। �कसी श�द क� वत�नी पर �म होने पर श�दकोष क� सहायता ली
जाए।

(ल) वत�नी स�ब�धी पु��तका� का �योग �कया जाए। (व) अन�ुल�प तथा ��ुत�ल�प का अ�यास कराया जाए।



(श) खेल �व�ध �ारा वत�नी स�ब�ध शु� �ान �दया जाए। (ह) वत�नी स�ब�धी ��तयो�गता� का आयोजन �कया जाए तथा
वत�नी क� परी�ा का भी आयोजन �कया जाए।

(2) सुधारा�मक उपाय-इससे ता�पय� उन ��या� से है �जनसे छा�� क� वत�नी स�ब�धी अशु��य� म� उपचार अथवा सुधार
�कया जाता ह।ै �नरोधा�मक उपाय पूव� सावधानी है �जससे छा� वत�नी क� अशु�� न करे जब�क सुधारा�मक उपाय म� उपचार
�कया जाता है �य� �क छा� वत�नी म� अशु��याँ करने लगे ह�। इसके �लए �नदाना�मक परी�ण क� आव�यकता होती ह।ै इस
�कार के परी�ण के वत�नी स�ब�धी अशु��य� क� पहचान होती है तथा वत�नी क� अशु�� स�ब�धी कारण� को भी �ात �कया
जाता ह।ै �बना सही �नदान के सुधार या उपचार �भावशाली नह� होगा। यह ���या वै�ा�नक है �य� �क इसम� कारण-�भाव
का स�ब�ध �था�पत �कया जाता ह।ै �नदाना�मक परी�ण क� प�र��थ�तय� को सीखने के �म म� रखा जाता है जब�क �न�प��
परी�ा म� क�ठनाई �म �व��थत करते ह�। अशु��य� का �व�षेण करने से कारण का पता लगाया जाता ह।ै ��येक छा� क�
वत�नी स�ब�धी अशु��याँ तथा उनके कारण भी अलग-अलग होते ह�। वत�नी स�ब�धी एक ही �ु�ट को एक छा� असावधानी से
�ई, �सरे ने ��ेीय �भाव के कारण क� है तथा तीसरे से आदत के कारण �ई ह।ै सभी के �लए एक उपाय नह� होगा ��येक
छा� के �लए अलग-अलग उपाय �कए जाय�गे। यह सुधारा�मक �श�ण ���गत अ�धक होता है इस�लए वै�ा�नक साधन
मनोवै�ा�नक भी ह।ै �नरोधा�मक तथा सुधारा�मक उपाय वत�नी क� ��� से सहयोग तथा पूरक ह�। अ�तर केवल अव�था का
ह।ै एक अशु�� से पूव� �सरा अशु�� के बाद का उपाय ह।ै

वत�नी स�ब�धी �नयम

वत�नी क� अशु��य� को �र करने के �लए �न�ना�ंकत �नयम� का अनसुरण करना चा�हए :-

1. �ह�द� ��या� का अ��तम अ�र से दद� होता ह;ै जैसे-जाता, खाती, खेलती, �लखता आ�द।

2. सहायक ��या ह'ै को एक वचन म� है ह'ै �क�तु ब�वचन म� ह� �लखते ह�। 3. अकारा�त श�द� के ब�वचन ओकारा�त �प म�
सदैव अन�ुवार रहता ह।ै जैसे-पु�तक�, �कताब�, छा�� आ�द।

4. अकारा�त श�द� के ब�वचन म� "ए' आता है न �क य� जैसे छा�ाए,ँ क�वताएँ लताएँ आ�द। 5. चा�हए श�द के अ�त म� सदैव
'ए' आना चा�हए न �क 'ये'।

6. �वर-�वहीन �ंजन �ह�द� म� आधा �लखा जाता ह।ै �य� �क �बना �वर के उ�चारण नह� �कया जा सकता ह।ै इस�लए अधरूा
होता ह।ै

7. य�द आधार 'र' �ंजन �कसी पूरे अ�र म� �मलता है तब उसे अ�र के ऊपर लगाते ह�; जैसे-कम�, मम�, माग�, धम� से आगे
वाले अ�र पर लगाते ह�। 8. 'ऋ' �वर �कसी �ंजन से �मलता है तब उसे अ�र के नीचे �व�न से पहले वाले अ�र म� लगाते ह�;
जैसे गहृ, पृ�वी, म�ृयु आ�द।

9. 'र' म� उ व ऊ �व क� मा�ा लगाने पर � और � होता ह;ै जैसे-�प, �पया, ग�ु आ�द। 10. 'क' और 'त' के सहयोग के जब
कआधा होता है जैसे-'�', �दोन� ही �कार से �लखा जाता ह।ै जैसे-श�� भ� या भ�आ�द। 11. 'त' म� 'त' का संयोग 'त'
के �प म� �लखते ह�, जैसे-प�ी।

12. जब �कसी ��या के अ�त म� 'गे' हो तो उससे पहले 'ए' क� मा�ा पर सदैव अन�ुवार लगता ह।ै जैसे-खेल�गे, पढ़� गे, �लख�गे
आ�द ।

13. आदश�वाचक ��या� के अंत म� 'ए' होता है न �क 'ये' जैसे-जाए, खाए, इसी �कार खायेगा-खाएगा, रोयेगा, रोएगा आ�द।



14. सव�नाम� म� �वभ��-�च� साथ म� �लखे जाते ह�; जैसे-मझु को-मझुको, आप से-आपसे आ�द।

15. ��� समास के पद� के म�य हाइफन लगाते ह�। जैसे-सीता-राम, राधा-कृ�ण, सुख-�खआ�द।

16. �ह�द� म� �वभ�� �च� ��तपादक से अलग �लखे जाते ह�, जैसे-राम ने, ल�मण को, भरत के �लए आ�द।

17. क म� र का संयोग होने पर '�' �लखा जाता ह।ै जैसे-प�र�म, �म आ�द। 18. �जन श�द� म� 'सा' जैसा-�यु�हो उनम�
हाइफन का �योग �कया जाता है जैसे-तुम-सा, कमल-जैसा, मझु-सा आ�द।

19. सं�कृत के श�द� का भी �ह�द� म� �योग �कया जाता है उ�ह� सं�कृत �प म� �लखा जाए। 20. �ह�द� म� अ�य भाषा के श�द�
का �योग �कया जाता ह।ै उन श�द� को �ह�द� भाषा के अन�ुप ही �लखा जाए। जैसे गजल न �क गजल डा�टर न �क डॉ�टर
आ�द।

वत�नी म� सावधा�नयाँ

लेखन म� वत�नी का �वशेष मह�व है �य� �क �लखने क� शु�ता वत�नी पर �नभ�र होती ह-ैलेखन म� �श�क को दोन� प�� पर
�यान देना चा�हए-श�द� व अ�र� का सुडौल, सु�दर तथा एक�पता हो। एक�पता का �थम �भाव पड़ता है और ��तीय
�भाव वत�नी का होता ह।ै लेखन म� �न�ना�ंकत सावधा�नयाँ रखनी चा�हए :-

1. लेखन तथा वत�नी दोन� क� शु�ता पर �यान �दया जाए। 2. पढ़ने, �लखने, बोलने तथा सुनने म� उ�चारण के साथ वत�नी पर
�यान �दया जाए। 3. वत�नी तथा लेखन स�ब�धी �नयम� का अनसुरण �कया जाए।

4. �नरोधा�मक तथा सुधारा�मक उपाय� को �यु� �कया जाए। 5. �नदाना�मक परी�ा� का सम�ुचत �योग �कया जाए
�जससे कारण� का पता लगा सके और सुधार �कया जा सके।

6. वत�नी स�ब�धी भाषा �व�ान का �ान भी �श�क को होना चा�हए। 7. वत�नी के सुधार म� अ�यास पर �वशेष बल �दया
जाए।

अ�र-�व�यास क� अश�ु�य� का �नराकरण

अ�र-�व�यास या वत�नी स�ब�धी अशु��य� के �नराकरण के �लए बालकऔर अ�यापक-दोन� को �य�न करना होगा। इस
स�ब�ध म� जो साधन अपनाए जा सकते ह�, वे नीचे �दए जा रहे ह�:-

1. �वयं संशोधन �व�ध:-

इस �व�ध �ारा यह �यास �कया जाता है �क �व�ाथ� �वयं अपनी अशु��य� को जान जाए। इस �दशा म� यह उपाय काम म�
लाए जाते ह� :-

(क) जोश का उपयोग करके, (ख) शु� श�द-सूची देखकर, (ग) अशु��य� का �वतः �नरी�ण करके।

2. शु� उ�चारण का अ�यास:-



�व�ा�थ�य� क� कई अशु��याँ इस कारण भी होती ह� �क वह श�द� का शु� उ�चारण नह� करते। अ�यापक को बालक के शु�
उ�चारण क� ओर �वशेष �यान देना होगा, �वशेष �प से संयु� वण� का उ�चारण शु� करने के �लए अ�यापक को यह बताना
चा�हए �क कौन-सा वण� मखु के �कस �थान से उ�च�रत �कया जाता ह।ै

3. सुलेख के अ�यास �ारा

सुलेख का अ�यास कराने से भी छा�� को वत�नी-स�ब�धी �ु�टय� का प�रमाज�न हो जाता है और छा�� का समय भी बच जाता
ह।ै

4. �ाकरण के �नयम� का �ान कराके

�ाकरण के �ान के अभाव म� ही वत�नी स�ब�धी अशु��याँ अ�धक होती ह�। अतएव यह आव�यक है �क बालक� के �ाकरण
स�ब�धी �ान को पु� �कया जाए। इस स�ब�ध म� �ाकरण �न�न�ल�खत �नयम� का �ान सहायक �स� होगा:-

(क) ब�वचन बनाने का �नयम �सखाना, (ख) ��या स�ब�धी �नयम� का �ान कराना,

(ग) कारक� क� जानकारी देना, (च) वण� को संयु� करने का �ान देना,

(घ) संयोजक अ�य के बारे म� बताना, (ङ) 'र' का �योग �सखाना,

(छ) उपसग� और ��यय का �ान कराना। 5. शारी�रक दोष� का उपचार

�जन बालक� क� वाणी अथवा �वण�े��य म� �कसी �कार का दोष हो, उसका उपचार वाणी-�वशेष��, मनोवै�ा�नक�
अथवा �च�क�सक� �ारा ज�द� से ज�द� करवा लेना चा�हए।

6. अ�यापक �ारा संशोधन:-

अ�यापक को �नय�मत �प से �व�ा�थ�य� �ारा �कये गये काय� का संशोधन करना चा�हए और अ�र-�व�यास (वत�नी) स�ब�धी
अशु��य� क� ओर उनका �यान आकृ� करते �ए श�द� के शु� �व�प को �लखने का अ�यास करवाना चा�हए।

7. अ�र-�व�यास का अ�यास:-

अ�र-�व�यास के अ�यास का सबसे अ�छा साधन-श�द� को बार-बार �लखवाना। जब बालक श�द� को �लखते ह� तो
उपयु�� बात� को ��या��वत करते ह� �कसी श�द को �लखते समय बालक का �प भी देखता जाता ह।ै साथ ही साथ वह मन
ही मन म� श�द� का उ�चारण भी करता जाता ह।ै �लखते समय उसके हाथ क� मासँपे�शयाँ भी स��य रहती ह�। अतएव अ�र-
�व�यास �सखाने का सबसे सुलभ साधन श�द� को �लखवाना ह।ै बालक� को इस बात के �लए �ो�सा�हत करना चा�हए �क वे
�लखते समय मन ही मन श�द� का उ�चारण भी करते जाए।ँ

ब�त-से �व�ालय� म� अ�र-�व�यास के अ�यास के �लए '�तुलेख (Dictation) का सहारा �लया जाता ह।ै पर�तु यह प��त
अब उ�चत नह� समझी जाती ह।ै �तुलेख के �ारा इस बात क� जाँच तो कर सकते ह� �क �व�ा�थ�य� का अ�र-�व�यास कहाँ
तक ठ�क ह,ै पर�तु इसके �ारा अ�र-�व�यास �सखाया नह� जा सकता। �तुलेख के �ारा श�द� के �वण का तथा अ�छ� ग�त
से �लखने का अ�यास ही कराया जा सकता ह।ै



अ�र-�व�यास �सखाने का एक अ�य साधन ह-ैवाचन के साथ इसका स�ब�ध �था�पत करना। ऐसा �ायः देखा गया है �क
�जन बालक तथा बा�लका� क� ��च वाचन म� होती है और जो प�-प��काएँ आ�द पढ़ते रहते ह� वे अ�र-�व�यास स�ब�धी
अशु��याँ ब�त कम करते ह�। इनके अ�त�र� अ�यापक� को पता होना चा�हए �क छा�� म� �कस �कार क� अ�र-�व�यास
स�ब�धी अशु��याँ पाई जाती ह�, ता�क वे पहले से ही इस स�ब�ध म� सजग रह�।

8.खेल-�व�ध:-

अ�र-�व�यास या वत�नी स�ब�धी अशु��य� को �र करने के �लए 'खेल-�व�ध' का भी सहारा �लया जा सकता ह।ै इस स�ब�ध
म� कुछ खेल� का वण�न नीचे क� पं��य� म� �कया जा रहा है (i) अ�र-�व�यास ��तयो�गता-पहले क�ा को दो समहू� म�
�वभा�जत कर �लया जाय। �फर पूछे गये श�द� क� वत�नी, बारी-बारी से दोन� समहू बताए।ँ �जस समहू क� कम अशु��याँ ह�गी,
वह �वजयी समझा जायेगा। अ�त म� वे बालक श�द के शु� �व�प को पाँच-पाँच बार �लख�गे, �ज�ह�ने अ�र-�व�यास स�ब�धी
अशु��य� क� ह�।

(ii) �यामपट पर एक श�द �लन �दया जाए। बालक उसे कुछ �ण देख�। �फर उस श�द को ढाँक �दया जाए और बालक� को
वत�नी बताने के �लए कहा जाए। (iii) �कसी श�द को लेकर उसके अ�र� को उलट-फेर करके �यामपट पर �लख �दया जाए।
�फर बालक� �ारा शु� श�द क� खोज कराई जाए; जैसे-'लबाक' का शु� श�द 'बालक' होगा।

(iv) बालक� से श�द� क� अ��या�री कराई जाए।

(v) श�द� म� से �कसी अ�र को हटा �दया जाए। �फर बालक� को �र��थान क� पू�त� के �लए कहा जाय; जैसे-(i) क.....ल,
(ii).....लव, (iii) पु�तक......। (vi) श�द के अ�र� के प�रवत�न से नये-नये श�द बनाने का अ�यास कराया जाए-'कमल से
'कलम'।

इसके �लए बालक� को श�द-कोष का �योग करने के �लए �ो�सा�हत करते रहना चा�हए।

इससे जहाँ भी उ�ह� �कसी श�द के स�ब�ध म� संदेह होगा, वे उसका �नवारण बड़ी सरलता से कर सक� गे और अ�र-
�व�यास स�ब�धी अशु��य� से बचे रह�गे। �जन श�द� का बालक अशु� �व�यास करता है और अ�यापक उनको शु� कर देता
ह,ै ऐसे श�द� क� सूची बना लेनी चा�हए-�ज�ह� बालक अपनी छोट� अ�यास-पु��तका म� �लख ले। समय-समय पर वह इन श�द�
को देखे और उनका वाचन कर।े

9. श�द-सूची

�जन श�द� का बालक अशु� �व�यास करता है और अ�यापक उनको शु� कर देता ह,ै ऐसे श�द� क� सूची बना लेनी
चा�हए-�ज�ह� बालक अपनी छोट� अ�यास-पु��तका म� �लख ले। समय-समय पर वह इन श�द� को देखे और उनका वाचन कर।े

�ह�द� क� पा�चया�, पा��म व पा�-साम�ी

(अ) ईसान म� भाषा अज�न क� जै�वक अनकूुलता



भाषा के जै�वक उपागम के अ�तग�त �वकास म� बालक म� भाषा 800 भारतीय बाल सा�ह�य कोश कौशल� का �वकास भी एक
मह�वपूण� �ब�� ह।ै संदेह बालक तब तक भाषा नह� सीख सकता जब तक �क वह आपस म� भाषा बोलने वाल� के बीच बड़ा
नह� होता अथा�त् अनकुरण भाषा-अज�न क� �ाथ�मक आव�यकता है पर इसका अथ� यह नह� �क भाषा कभी भी �सखाई जा
सकती ह।ै इस बात के ब�त से उदाहरण ह� �क म��त�क तब तक प�रप�व नह� होता जब तक �क भाषा सरलता से सीखी
जाती रहती है पर एक बार यह प�रप�व हो जाये तो ��या�व�ध क� ��थ�त प�क� हो जाती है अथा�त् इसके बाद भाषा अज�न
क� ���या म� पुन��व�था नह� हो पाती। इस �कार क� ��या �व�ध जै�वक� म� पाई जाती है जो त�तु� के �णूाव�था के
इ�तहास से स�ब��धत ह।ै �वकास के दौरान त�तु एवं को�शकाएँ अ�धक से अ�धक �वशेषीकृत होती जाती ह� और उनके
भौ�तक �काय� भी उसी तरह �वशेषीकृत होते जाते ह�, इसे �वशेषीकरण कहते ह�। �वशेषीकरण त�तु हमशेा पुनः समायोजन क�
�मता रखते ह�। �वशेषीकरण का अंत अथा�त् लचीलेपन का �ास । भाषा का उदयकाल म��त�क म� प�रप�वता क� ��थ�त से
�नयं��त होता ह।ै दो से दस-बारह वष� के बीच बालक का म��त�क भाषा अज�न क� उस ��थ�त म� होता ह,ै यह सु�वधा �ास के
कारण होती है और उ�र �कशोराव�था म� म��त�क म� कुछ ऐसा होता है जो भाषा सीखने को अस�भव/क�ठन बना देता ह।ै

(ब) �ह�द� क� पा�-साम�ी

-अ�य भाषा के �श�ण म� पा�-साम�ी का �नमा�ण मह�वपूण� शै��क दा�य�व ह।ै भाषा �श�ण का स�ब�ध भाषायी
कौशल म� �वकास होता। उस ��� से पा�-साम�ी भाषा वै�ा�नक �स�ातं� पर आधा�रत होनी चा�हए। �प� है �क भाषा
�श�णऔर भाषा अ�धगम क� ���या म� भाषा �व�ान का �वशेष योगदान ह।ै भाषा सीखने वाला छा� मातृभाषा क�
�ार��भक अथवा पया��त जानकारी �ा�त करने के बाद ही अ�य भाषा सीखता है अतः अ�य भाषा-अ�धगम म� �वशेष यो�यता
एवं सूझ-बूझ के साथ तैयार के गई साम�ी क� आव�यकता होती ह।ै यही कारण है �क �ह�द� भाषा �श�ण म� पा�-साम�ी
एक मह�वपूण� दा�य�व ह।ै इसम� म�ुय �प से �न�न त�य� को �वशेष �प से रखा जाता है

(1) भाषा के अ�यापन म� पा�-पु�तक� का �वशेष �थान है ।

(2) भाषा �श�ण के उ�े�य के आधार पर छा�� म� भाषाई कुशलता सबसे अ�धक �वक�सत करनी होती है तो �व�श� साम�ी
�नमा�ण क� आव�यकता होती ह।ै जैसे-उ�चारण क� साम�ी, अ�भ��� क� साम�ी, वत�नी साम�ी, वाचन साम�ी, लेखन
साम�ी आ�द । �व�श� �श�ण �ब��� पर आधा�रत इन साम��य� क� सहायता से छा� क� �व�श� �कार क� क�ठनाई का
�नराकरण �कया जाता है और भाषा का सही �ान कराया जाता ह।ै उपयु�� साम�ी के अभाव म� �ह�द� भाषा �श�ण के
�स�ा�त� का मह�व नह� रह जाता। उ�चत साम�ी क� सहायता से अ�ययन अ�य भाषा के �श�ण म� अ�धक सफल होता ह।ै
�व�वध �कार क� पा�-पु�तक� तथा अ�य आव�यक साम��य� के �नमा�ण म� छा�� के �तर, उनक� यो�यता, ��च,
आव�यकता�, �नकटवत� प�रवेश तथा भाषाई सं�कृ�त आ�द से �वशेष सहायता �मलती ह।ै इस �कार क� साम�ी न केवल
��चकर एवं उपादेय होती है ब��क छा�� क� अ�य भाषा सीखने क� �ेरणा देने म� भी समथ� होती ह।ै पा�व�तु के साथ भाषा
�श�ण म� सहायक अ�य ��-��य उपकरण भी अ�यापन क� ���या को �भा�वत करते ह�। इनके अनसुार �श�ण �स�ा�त�
म� भी प�रवत�न करना आव�यक हो जाता ह।ै �प� है �क �श�ण के �स�ा�त �श�ण के �व�वध अंग� के स�दभ� म� ही �ा� एवं
मह�वपूण� ह�। �श�ण �स�ा�त� पर भाषाई प�रवेश तथा भाषाशा��ीय, मनोवै�ा�नक और समाजशा��ीय घटक� का �भाव
पड़ता ह।ै घटक न केवल �श�ण �स�ा�त ब��क भाषा अ�धगम एवं �श�ण क� ���या सम� �प से �भा�वत करते ह�। अतः
इनक� काय�का�रता से प�र�चत होना आव�यक ह।ै

पा�-साम�ी के साथ ही म�ूयाकंन एवं परी�ण साम�ी �नमा�ण भी अपे��त ह।ै छा�� ने पा�-साम�ी क� सहायता से
�श�ण �ब�� पर �कस �श�ा तक अ�धकार �ा�त कर �लया, इसका परी�णआव�यक ह।ै साथ ही शै��क उपकरण� क�
भ�ूमका भी अ�त आव�यक ह।ै �वशेषकर भाषा �श�ण म� भाषा �योगशाला भाषा-अ�धगम एवं �श�ण का मह�वपूण� �थान
ह।ै टेप�रकाड�र, �ल��वाफोन एवं अ�य सहायक साम�ी क� सम�ुचत �व�था भी �ह�द� भाषा �श�ण म� आव�यक ह।ै



अ�त म� अ�यापक�य कुशलता एवं अ�त�व��भ�ता को स�पूण� �श�ण ���या का के���य त�व माना जा सकता ह।ै �श�क
�ारा छा�� को सीखने के �लए उ��े�रत करना, अ�धगम ���या म� सम�ुचत माग�दश�क देना, सम�या�मक �ब��� का समाधान
करना, �व�वध घटक� को �नय���त करना एवं भाषाई �वहार क� सम�ुचत कुशलता का �वकास करना व�तुतः उसका ही
गौरवपूण� दा�य�व ह।ै

(स) बालक के सवा�गीण �वकास म� पा�चया� क� भू�मका

�श�ा क� पा�चया� और ���या� को सां�कृ�तक �वषय व�तु के समावेश �ारा अ�धक से अ�धक �प� म� सम�ृ �कया जा
सकता ह।ै बालकार� के ����व �वकास को �यान म� रखकर भी पा�चया� का �नधा�रण/�नमा�ण करनाचा�हए। यह त�य �क
ब�चा �ान का सृजन करता ह,ै इसका �न�हताथ� है �क पा�चया�, पा��म एवं पा�पु�तक �श�क को इस बात के �लए
स�म बनाए क� वे ब�च� क� �कृ�त और वातावरण के अन�ुप क�ायी अनभुवी आयो�जत कर,े ता�क सारे ब�च� को अवसर
�मल पाए। पा�चया� का उ�े�य ब�चे के सीखने क� सहज इ�छा और यु��य� को सम�ृकरना होना चा�हए। स��य ग�त�व�ध
के �ारा ही ब�चा अपने आसपास क� ��नया को समझने क� को�शश करता ह।ै इस�लए ��येक साधन का उपयोग इस तरह
�कया जाना चा�हए �क ब�च� को �वयं को अ�भ�� करने म�, व�तु� का उपयोग करने म�, अपने �ाकृ�तक एवं सामा�जक
प�रवेश क� खोज करने म� और �व�प �वकास से �वक�सत होने म� मदद �मले। अगर ब�च� क� क�ा के अनभुव� को इस तरह
आयो�जत करना हो �जससे उ�ह� �ान सृ�जत करने का अवसर �मले तो इसके �लए �कूल के �वषय� और पा�चया� के ��े�
क� �फर से संक�पना क� आव�यकता होगी। �कूली पा�चया� के चार सुप�र�चत ��े�-भाषा, ग�णत, और सामा�जक �व�ान
म� मह�वपूण� प�रवत�न� का सुझाव बालक के सवा�गीण �वकास के �लए आव�यक है अतः इनम� प�रवत�न का सुझाव �दया गया
ह।ै पा�चया� सभी ��े� म� बालक� क� �ग�त हतुे उपयु� भ�ूमका �नभाती है और बालक� के स�पूण� ����व के �वकास म�
पा�चया� एक मजबूत आधार के �प म� होती ह।ै पा�चया� �ारा बालक� का सवा�गीण �वकास �न�न�ल�खत �कार से �कया
जा सकता ह।ै

1. काम, कला और पार�प�रक द�तकारी-काम के स�ब�ध म� आर��भक �तर से शु� करते �ए काम को अ�धगम से जोड़ने के
�लए कुछ बु�नयाद� कदम उठाया जाना चा�हए। उनके पीछे आधार यह है �क �ान काम को अनभुव म� �पा�त�रत कर देता है
और सहयोग, सृजना�मकता और आ�म �नभ�रता जैसे म�ूय� क� उ�प�� करता ह।ै कला एवं द�तकारी को भी पा�चया� म�
शा�मल �कया गया है तथा इसके �लए �थानीय कारीगर� �ारा ��श�ण भी �दया जाता ह।ै

2. पोषण और सु�नयो�जत शारी�रक ग�त�व�ध-�व�ालय क� पा�चया� म� बालक� क� उ��त, पोषण और सु�नयो�जत
शारी�रक ग�त�व�धय� के काय��म� को स��म�लत करना चा�हए। �वा��य और शारी�रक �श�ा के काय��म� म� शाला पूव�
अव�था से लेकर आगे क� अव�था तक लड़क� क� तरह लड़�कय� क� ओर भी उतना ही �यान �दया जाना चा�हए। 3.
सामा�जक सं�कार� का समावेश-रा�ीय �नमा�ण तथा बालक के �वकास क� पूव� शत� और एक सामा�जक सं�कार के �प म�
सम� म�ूय संरचना को �वीकार �कया जाए �जससे बालक� म� सामा�जक सं�कार डाला जा सके और �श�ा का मा�यम बन
सके।

4. लोकता���क और �यायपूण� सं�कृ�त-लोकता���क और �यायपूण� सं�कृ�त म� बालक� के समाजीकरण के �लए �श�ा क�
भावना� को �व�भ� ग�त�व�धय� के �ारा हर �तर पर और हर �तर पर और हर �वषय म� �वषय� के �ववेकपूण� चनुाव के �ारा
साकार �कया सकता ह।ै शा��त तथा स�ह�णुता के �लए �श�क-��श�ण पा�चया� म� शा�मल �कया जाना अ�य�त आव�यक
ह।ै



5. पा�चया� एक मह�वपूण� मा�यम-�व�ालय के वातावरण को पा�चया� के एक मह�वपूण�मा�यम क� तरह देखा गया ह,ै
�य� �क यह बालक� को �श�ा के उ�े�य� और सीखने क� उन यु��य� के �लए तैयार करती है जो �व�ालय म� सफलता के �लए
आव�यक ह।ै पा�चया� म� बालक� के ����व से स�ब��धत सम�त �वषय� का समावेश �कया जाना आव�यक ह।ै �य� �क
बालक का स�पूण� �वकास �व�ालय के �ारा ही होता है अतः �व�ालय और पा�चया� बालक के �वकास क� मजबूत क�ड़यां
ह�।

6. संसाधन� क� उ�चत �व�था-बालक� के �लए सीखने के संसाधन तैयार �कए जाएँ �वशेषकर �कूल और �श�ा के स�दभ�
पु�तकालय हतुे �थानीय भाषा� म� �कताब� और स�दभ� साम��याँ उपल�ध ह�। अ�य �वषय� से स�ब��धत पु�तक� भी
पु�तकालय� म� रखी जाएँ �जनका लाभ बालक व �श�क दोन� को �मल सके।

7.म�ूय� क� �श�ा-इस बात पर गहरी �च�ता �कट क� जा रही है �क जीवन के �लए आव�यक म�ूय� का �ास हो रहा है और
म�ूय� पर से लोग� का �व�ास उठता जा रहा ह।ै पा�चया� म� ऐसे प�रवत�न क� ज�रत है �जससे सामा�जकऔर नै�तक
म�ूय� के �वकास म� �श�ा व पा�चया� एक सश� साधन के �प म� सामने आ सके।

8. सां�कृ�तक �वषयव�तु का समावेशी-�श�ा क� पा�चया� और ���या� को सां�कृ�तक �वषयव�तु के समावेश �ारा
अ�धक से अ�धक �प� म� सम�ृ �कया जाना चा�हए। इसके साथ ही इस बात का �य�न करना �क सौ�दय�, सामजं�य और
प�र�कार के ��त बालक� क� संवेदनशीलता बढ़े। 9. काया�नभुव-काया�नभुव को, सभी �तर� पर द� जाने वाली �श�ा का एक
आव�यक अंग होना चा�हए। काया�नभुव एक ऐसा उ�े�यपूण� और साथ�क शारी�रक काम है जो सीखने क� ���या का
अ�नवाय� अंग है �जससे समाज को व�तुएँ या सेवाएँ �मलती ह�।

काया�नभुव क� ग�त�व�धयाँ बालक� क� ��चय�, यो�यता�और आव�यकता� पर आधा�रत होती ह।ै मा�य�मक �तर
पर �दए जाने वाले पूव�-�ावसा�यक काय��म� से उ�चतर मा�य�मक �तर पर �ावसा�यक पा�चया� के चनुाव म� सहायता
�मलती ह।ै अतः पा�चया� म� काया�नभुव का समावेश �कया जाना आव�यक ह।ै इन सम�त ग�त�व�धय� के �ारा पा�चया� म�
इ�ह� स��म�लत कर बालक� का सवा�गीण �वकास आसानी से �कया जा सकता ह।ै इन सबका बालक के जीवन म� �वशेष मह�व
है अतः इनक� �श�ा बालक� को बा�यकाल से ही द� जानी चा�हए।

संगठन के �स�ा�त

भू�मका:-

�ह�द� �श�क को अपनी क�ा� के �लए �नधा��रत पा�चया� से अव�य अवगत होना चा�हए। �नयो�जत �श�क के कुछ
�न��त उ�े�य होते ह�। पा�चया� इन उ�े�य� क� �ा��त का एक सश� साधन ह।ै �ह�द� �श�क को इस बात पर �वचार करना
चा�हए �क पा�चया� �श�ा के �नधा��रत उ�े�य� को �ा�त करने म� �कतनी कारगर है ? यह तभी स�भव है जब पा�चया� क�
�वषय-साम�ी एवं आधार �स�ा�त� का �श�क को भली-भा�ंत �ान होगा। आइए हम �ह�द� क� पा�चया�, �वषय-साम�ी एवं
आधार �स�ातं� पर �वचार कर�।

पा�चया� का अथ� एवं प�रभाषा:-

सामा�यतः पा��म एवं पा�चया� श�द� को समानाथ� माना जाता ह।ै व�तुतः दोन� श�द� म� भदे ह।ै पा��म का अथ�



�ापक है और पा�चया� का सी�मत अथ� ह।ै पा��म म� �व�ालय के सम�त शै��णक एवं सह-शै��णक काय� आते ह�
जब�क पा�चया� म� शै��णक �वषय� एवं त�स�ब�धी �वषय-साम�ी को ही स��म�लत �कया जाता ह।ै पा�चया� को इस
�कार से प�रभा�षत �कया जा सकता ह-ै"�वषय से स�ब��धत शै��णक इकाइय� एवं �करण� का चयन एवं सुस�ब� संगठन
ही पा�चया� ह।ै

�ह�द�-पा�चया� �नमा�ण के सोपान:-

भाषा-�श�ण का अपना मह�व ह।ै बालक� का बौ��क, नै�तक, सां�कृ�तक एवं सामा�जक �वकास भाषा पर �नभ�र करता
ह।ै �ह�द� �वयं एक �वषय ही नह�, अ�य �वषय� का भाषा के �प म� मा�यम भी ह।ै �ह�द� पहली क�ा से लेकर बारहव� क�ा
तक अ�नवाय� �वषय के �प म� पढ़ायी जाती ह।ै �वषय-साम�ी व �तरानकूुल �भ�-�भ� क�ा� के �लए �भ�-�भ�
पा�चया�� का �नमा�ण �कया जाता ह।ै पा�चया� �नमा�ण के �लए �न�न�ल�खत सोपान� को अपनाया जाता है

1. उ�े�य� का �नधा�रण-��येक �वषय क� पा�चया� के �लए उसके शै��णक उ�े�य� का �नधा�रण आव�यक ह।ै ये उ�े�य
��येक �वषय के अपनी �कृ�त के अनसुार �व�भ� क�ा �तर� के �लए अलग-अलग होते ह�। �ह�द�-पा�चया� के �नमा�ण के
�लए भी �तरानकूुल उ�े�य� का �नधा�रण करना चा�हए।

2. �वषय-साम�ी का चयन-�नधा��रत उ�े�य� को �ा�त करने के �लए �वषय-साम�ी का चयन �कया जाता ह।ै �ह�द�-�श�ण के
उ�े�य के अन�ुप ग�, प�, रचना, �ाकरणआ�द का चयन पा�चया� म� करना चा�हए।

3. �वषय-साम�ी चयन के आधार-�नधा��रत उ�े�य� के आधार पर �वषय-साम�ी का चयन �आ है अथवा नह� अथा�त् वे कौन-
से आधार ह�, �जनके अनसुार कहा जा सकता है �क यह चयन क� गयी �वषय-साम�ी उपयु� है और यह उ�े�य �ा��त म�
साथ�क और स�म ह।ै इन आधार� को पा�चया� संगठन के �स�ातं भी कहा जाता ह।ै

पा�चया� संगठन के �स�ा�त

पा�चया� संगठन के �स�ातं �न�न�ल�खत �कार से ह�:-

1. �वषय-साम�ी का चयन उ�े�यआधा�रत-पा�चया� �श�ा के उ�े�य� क� �ा��त का साधन होती ह।ै पा�चया� के जो
उ�े�य रखे जाते ह�, उनको �ा�त करने के �लए चय�नत क� गयी �वषय साम�ी उ�े�यआधा�रत होनी चा�हए। भाषा-�श�ण के
उ�े�य सा�ह�य और भाषा दोन� ही ���य� से �ापक होते ह�, अतः इनक� �ा��त म� सा�ह�य और भाषा इन दोन� के �व�वध प��
से स�ब��धत �वषय-साम�ी �तरानकूुल रखनी चा�हए।

2. �व�वधता का �स�ा�त-पा�चया� म� �व�वधता होनी चा�हए। जीवन के अनेक रगं ह� और �ान के अनेक ��े । जीवन के
�व�भ� रगं� एवं �ान के �व�वध ��े� से स�ब��धत �वषय-साम�ी पा�चया� म� होनी चा�हए। �वषय-साम�ी चयन के समय
���गत �भ�ता, यो�यता, �मता व आव�यकता� को भी �यान म� रखा जाना चा�हए।

3.सम�वय का �स�ा�त-पा�चया� को संगठन �प म� ��तुत होना चा�हए �जससे �क �व�वध ��े� का �ान एवं अनभुव
एक�कृत �प म� �कट हो सके। एक-�सरे से अस�ब� पा� साम�ी नह� होनी चा�हए।



4. नमनीयता का �स�ा�त-पा�चया� नमनीय होना चा�हए, उसम� लचीलापन होना चा�हए। पा��म �नमा�ण कोई ��थर
अथवा जड़ ���या नह� ह,ै वह ग�तशील और लचीली ���या ह,ै �जसम� से अनाव�यक पुरानी पा�-साम�ी को हटाया जा
सकता है और नयी पा� साम�ी को स��म�लत चा�हए।

5.��च का �स�ा�त-��च के अभाव म� स�पूण� �श�ण ���या �थ� हो जाती ह।ै पा�चया� क� �वषय-साम�ी बालक� क� ��च
के अनकूुल होनी चा�हए। �भ�-�भ� अव�था� म� बालक� क� ��च �भ�-�भ� होती ह।ै उ�ह� के आधार पर �वषय-साम�ी एवं
�करण� का चयन करना चा�हए। जैसे �ाथ�मक क�ा� म� साम�ूहक खेल आधा�रत �करण �लये जा सकते ह�, �य� �क इस
अव�था म� �कया जा सकता ह।ै बालक� क� ��च खेल म� अ�य�धक होती ह।ै

6. ��या का �स�ा�त-बालक �कृ�त से ��याशील होते ह�। �वषय-साम�ी का चयन करते समय बालक� क� ��याशीलता का
�यान रखना चा�हए। �वषय-साम�ी कोरी सै�ा��तक संक�पना न रहकर �ावहा�रक होनी चा�हए। बालक� क� भ�ूमका
पा�चया� म� होनी चा�हए। �ह�द� क� पा�चया� म� बालक� के �लए अ�भनय, �वचार-�वमश�, सा�ह��यक ��तयो�गताए,ँ �ल�खत
व मौ�खकआ�द के �लए �थान अव�य रहना चा�हए।

7. जीवन से स�ब�ध का �स�ा�त-बालक अपने जीवन म� �जन बात� को देखता ह,ै सुनता ह,ै य�द पा� साम�ी का स�ब�ध
उससे होगा तो वह पा� साम�ी �यादा �ावहा�रक और उपयोगी होगी। अतः बालक� क� पा� साम�ी का स�ब�ध उसके
वातावरण से अव�य होना चा�हए। वह उसे अपनी जानी-पहचानी सी लगनी चा�हए, तभी वह उसे भली �कार से आ�मसात्
कर पाएगा।

8. �व�भ� �तर� क� बा�चया� म� सुस�ब�ध-�व�ालयी �श�ा क� ���या �ाथ�मक, उ�च �ाथ�मक, मा�य�मक, उ�च मा�य�मक
आ�द �तर� से गजुरती ह।ै ��येक �तर क� पा�चया� �भ� होती ह।ै शारी�रक, मान�सक, संवेगा�मक और सामा�जक �वकास
के आधार पर पा�चया� म� �भ�ता होना �वाभा�वक ह,ै ले�कन इसम� �वाभा�वक �वकास-जोड़ा आव�यक ह,ै यह ठ�क उसी
�कार का होना चा�हए जो �वकास क� अव�था� का ह।ै ��येक क�ा क� पा�चया� अपने पूव� क�ा क� तथा अपने बाद क�
�श�ा क� पा�चया� से जुड़ी �ई हो। इस �मो�र �वकास म� 'सरल से क�ठन �श�ण सू� का प�रपालन आव�यक ह।ै �ह�द� म�
देसी भाषा एवं सा�ह�य के �ान क� उ�रो�र �वाभा�वक वृ�� होती जायेगी।

पा�चया� क� �वषय-साम�ी का चयन करते समय उपयु�� �स�ा�त� का पालन करना

पा�चया� क� समी�ा:-

पा�चया� �नमा�ण के सोपान और �स�ातं� के आधार पर पा�चया� क� समी�ा क� जा सकती ह।ै एक जाग�क
अ�यापक को पा�चया� क� समी�ा के साथ-साथ उसम� सुधार के �लए सुझाव देते �ए संशो�धत पा�चया� का �ा�प भी
��तुत करना चा�हए। पा�चया� क� समी�ा क� सु�वधा के �लए अं�कत �ब��� को आधार बनाया जा सकता ह:ै-

(1) उ�े�य �ा��त क� ��� से पा�चया� क� ��थ�त।(2) �वषय-साम�ी का संगठन।

(3) पा�चया� क� �ापकता। (4) पा�चया� के सै�ा��तक और �ावहा�रक �प का तालमले।

(5) पा�चया� का म�ूयाकंन क� ��� से �व�प। (6) बाल-के���त क� ��� से पा�चया�।

(7) समदुाय-क� ��त क� ��� से पा�चया�।

(8) पा�चया� का अ�य �वषय� से सह-स�ब�ध । (9) जीवनोपयोगी क� ��� से पा�चया�।



उपयु�� �ब��� को आधार बनाकर �श�क पा�चया� क� समी�ा कर सकता है और पा�चया� म� पायी गयी क�मय�
अथवा �यूनता� को बताते �ए, उनको �र करने के सुझाव देते �ए नवीन पा�चया� का �ा�प ��तुत कर सकता ह।ै

पा��म

-'पा��म' �श�ा शा�� का बड़ा रोचक �वषय ह।ै कुछ समय पूव� तक इस श�द का बड़ा संकु�चत अथ� लगाया जाता था,
�क�तु अब हम पा��म म� �व�ालय के सम�त अनभुव� को स��म�लत कर लेते ह�। छा� क�ा म� या क�ा से बाहर �व�ालय
क� सीमा के अ�तग�त �कसी �थल पर जो कुछ अनभुव करता ह,ै वह सब पा��म ह।ै पा��म का एकआव�यक प�
�व�भ� �वषय� का अ�ययन-अ�यापन भी ह।ै �ान-�व�ान के अनेकानेक �वषय ह� और �कसी �वषय को छोटा या बड़ा कहना
यु��संगत नह� ह।ै सभी �वषय� का अपना मह�व ह।ै हा,ँ यह बात अव�य है �क कुछ �वषय� को हम पहले और कुछ को बाद
म� पढ़ाना चाहते ह� और कुछ �वषय� को देश-काल क� आव�यकता के अनसुार अ�नवाय� �प से और कुछ को वैक��पक �प
से पढ़ाना चाहते ह�। �ान-�व�ान के इन अनेकानेक �वषय� को हम �व�भ� भाषा� के मा�यम से पढ़ते पढ़ाते ह�। आजकल
साधारण जनता भी इस बात म� ��च लेने लगी है �क पा��म म� �कस भाषा को �थान �दया जाये और �कस भाषा को �थान
न �दया जाये। भारत के स�दभ� म� हमारे सम� कम से कम चार भाषा� के दावे पेश होते ह�। ये चार भाषाएँ ह� :-

1. मातृभाषा, 2. रा�भाषा, 3. �ाचीन सां�कृ�तक भाषा, 4. �वदेशी भाषा।

(1) मातृभाषा

एक समय था, जब मातृभाषा क� भी भारतीय �व�ालय� म� कोई पूछ नह� थी, �क�तु अब साधारण बु�� रखने वाला ��� भी
इस त�य को जान गया है �क मातृभाषा का शासन �श�ा-योजना म� सव��च ही हो सकता ह,ै उससे जरा भी कम नह�। जो
��� अ�य भाषा� का प��डत तो हो, �क�तु �नज भाषा को जानता ही न हो, उससे �वदेश क� उ��त क� आशा करना �थ�
ह।ै

(2) रा�भाषा मातृभाषा के अ�त�र� रा�भाषा का भी �वशेष मह�व ह।ै संसार के जो देश एक भाषा-भाषी ह�, वहाँ जनता क�
मातृभाषा एक ही होती ह।ै भारत ब�भाषा-भाषी देश ह।ै अतः यहाँ यह आव�यक नह� �क मातृभाषा ही रा�भाषा हो ।
भारतीय सं�वधान ने �ह�द� को रा�भाषा घो�षत �कया ह।ै �ह�द�-भाषी �देश� म� �ह�द� मातृभाषा एवं रा�भाषा दोन� ह,ै �क�तु
अ�ह�द� �देश� म� मातृभाषाएँ एवं रा�भाषा �भ� ह�। अतः समचूे देश क� ��� से भारत म� �सरी भाषा रा�भाषा �ह�द� ह,ै
�जसका अ�ययनअ�नवाय�तः छा�� को करना ह।ै

(3) �ाचीन सां�कृ�तक भाषा:-

तीसरी भाषा �ाचीन सां�कृ�तक भाषा ह,ै �जसके प� का समथ�न अनेक ��� करते ह�। �ीक, लै�टन, सं�कृत आ�द ऐसी
भाषाएँ मानी जाती ह�, �क�तु सं�कृत क� ��थ�त कुछ �भ� है सं�कृत �ाचीन भाषा होते �ए भी मतृ नह� ह।ै इसक� पर�परा
अभी भी जी�वत ह।ै �ीक तथा लै�टन भाषाएँ यूरोप के सामा�य जीवन से उठ चकु� ह�, �क�तु सं�कृत अभी भी भारतीय �ह���
के जीवन म� �ातः से सायं तक के काय� म� जी�वत ह।ै भारत क� �ाचीन सां�कृ�तक भाषाएँ म�ुय �प से सं�कृत, पा�ल, �ाकृत
तथा अप�शं ह�, �क�तु इनम� भी सं�कृत का �थान अ�धक मह�वपूण� ह।ै अतः �ाचीन सां�कृ�तक भाषा� म� सं�कृत के
अ�ययन-अ�यापन क� ओर �यान देना ��येक जाग�क नाग�रक का कत�� ह।ै �ह�द�-भाषी �देश� म� सं�कृत का अ�ययन
��तीय भाषा के �प म� सरलता से अ�नवाय� हो सकता ह।ै �कसी आध�ुनक भारतीय भाषा क� अपे�ा �ह�द�-भाषी �देश� म�
सं�कृत के अ�ययन का अ�धकऔ�च�य ह।ै हा,ँ अ�ह�द�-भाषी �देश� म� मातृभाषा अथवा रा�भाषा के साथ स�ब� पा��म
के �प म� सं�कृत का अ�ययन अ�नवाय� हो सकता ह,ै �क�तु सं�कृत के �श�ण क� �व�था सभी मा�य�मक �व�ालय� म�



अ�नवाय� �प से होनी चा�हए और इसम� छा�� क� सं�या का बहाना �वीकृत नह� होना चा�हए। एक बात और है सं�कृत क�
वैक��पक �श�ा क� �व�था केवल कला-संकाय के छा�� के �लए ही न होकर �व�ान, �ा�व�धक, वा�ण�य और कृ�ष-समहू�
के छा�� के �लए भी होनी चा�हए। अतः �वषय� के समहू इस �कार बनाये जाय� �क �कसी भी छा� को वैक��पक �प से
सं�कृत पढ़ने म� अड़चन न पड़े और वह अ�य �वषय� के साथ-साथ इसे भी पढ़ सके।

(4) �वदेशी भाषा:- चौथी भाषा एक �वदेशी भाषा होनी चा�हए। �वदेशी भाषा� म� कुछ का मह�व कुछ कारण� से अ�धक ह।ै
अं�ेजी, �� च, �पे�नश, �सी और चीनी भाषाएँ बड़ी ही सम�ृ भाषाएँ ह�। इनम� से अं�ेजी को वरीयता �मलनी चा�हए, �क�तु
अ�य भाषा� क� उपे�ा करने क� आव�यकता नह� ह।ै अं�ेजी को वरीयता ऐ�तहा�सक कारण� से �मलनी चा�हए। कुछ लोग
अं�ेजी को अ�नवाय� बनाने के प� म� ह�। कुछ इसे वैक��पक �प से पढ़ाने को कहते ह�, तो कुछ इसका अ�ययन �ब�कुल
समा�त कर देने को कहते ह�। अं�ेजी का अ�ययन न तो �ब�कुल समा�त कर देने क� आव�यकता है और न इसे अ�नवाय�
बनाने क� ही ज�रत ह।ै अं�ेजी का अ�ययन वैक��पक ही होना चा�हए। जो छा� अं�ेजी पढ़ने के इ�छुक ह�, उ�ह� इसे पढ़ने
क� छूट होनी चा�हए और उ�ह� हर �कार क� सु�वधा देनी चा�हए, �क�तु �जन छा�� क� ��च अं�ेजी पढ़ने म� नह� ह,ै उ�ह� पढ़ाने
से कोई लाभ नह�। इससे न तो अं�ेजी का ही भला होगा और न उन छा�� का ही जो �बना ��च के इसे पढ़� गे। उ�र भारत क�
अपे�ा द��ण म� अं�ेजी का �चलन अ�धक ह।ै इस ��� से केरल �ह�द� �चार सभा क� मा�सक प��का के एक अंग का
स�पादक�य दे�खए एक रा�य है जहाँ न �ह�द� के ��त �वरोध ह,ै न अं�ेजी के ��त। �कूल� ��भाषा-सू� का काया��वयन वष� से
होता रहा ह।ै इसके अ�तग�त �ा�तीय भाषा मलयालम, रा�भाषा �ह�द� और �वदेशी भाषा अं�ेजी अ�नवाय� �प से दसव� क�ा
तक �सखायी जाती ह।ै तीन� भाषा� म� परी�ाएं ली जाती ह� और म�ै�क म� उ�ीण� होने के �लए तीन� भाषा� म� उ�ीण�ता
अ�नवाय� मानी जाती ह।ै �ह�द� क� अपे�ा अं�ेजी को अ�धक कालांश और अंक �नधा��रत ह�। �ह�द� को भी अं�ेजी का साया
उससे अ�धक �थान �दलाने क� मागँ उठती रहती ह।ै केरल के कॉलेज� म� �ी. �ड�ी और �नातक �तर पर दो-दो भाषाय� सीखनी
ह�। अं�ेजीअ�नवाय� भाषा ह।ै �सरी भाषा के �प म� मलयालम, �ह�द� जैसी भाषाय� सीख सकते ह� मलयालम अ�यापक� को
इस बात पर �च�ता लगी रहती है �क मलयालम क� अपे�ा अ�धकांश �व�ाथ� �ह�द� सीखना पस�द करते ह�। मलयालम को
अ�धक �थान �दलाने क� भी मागँ उठा करती ह।ै एम. ए. (�ह�द�) क� परी�ा म� बैठने वाले छा�� क� सं�या भी ��तवष� बढ़ रही
ह।ै �ह�द� म� पी-एच. डी. करने वाले भी ब�त ह�। अकेले केरल से �ह�द� क� पाँच प��काय� �नकलती ह�।अं�ेजी मा�यम �कूल
केरल म� अनेक ह�। इन �कूल� म� ब�च� को भजेने म� अ�भभावक एक �कार का संतोष पाते ह� रा�य शासन के ��े म� अं�ेजी
का ��त�थान मलयालम से होता चला आ रहा ह।ै इसम� धीरे धीरे �ग�त हो रही ह।ै

�ह�द� और अं�ेजी को केरल क� जनता अपनी और देश क� �ग�त के �लए समान �प से आव�यक मानती ह।ै रा�ीय
�तर पर �जस �कार �ह�द� काम आयेगी उसी �कार अ�तरा��ीय �तर पर अं�ेजी काम आयेगी। यही आम धारणा ह।ै केरल क�
जनता न �ह�द�-�वरोध के प� म� है न अं�ेजी �वरोध के। हा,ँ राजभाषा के पद से अं�ेजी को हटाने के �लए आ�दोलन चले ह�
अं�ेजी नामप� और साइन बोड� पर कभी का�लख पोती गयी तो कभी अं�ेजी म� तैयार �कये गये �वधयेक �वधानसभा म� जला
�दये गये। इसका यह मतलब नह� �नकलता �क अं�ेजी का अ�ययन-अ�यापन सदा के �लए ख�म करने क� इ�छा जनता म� ह।ै

हाल ही म� केरल के कुछ नेता�और प�कार� ने �ह�द� ��े के अं�ेजी �वरोध के �व��आवाज के. माधवान कु�� ने यह
�वचार �� �कया है �क य�द �ह�द�तर भाषा-भाषी रा�य� का भी ऐसा संगठन तो �या होगा। मलयालम के कुछ अ�य समाचार
प�� ने भी �ह�द� ��े के अं�ेजी �वरोध को देश क� एकता के �लए बाधक माना ह।ै इसके पीछे यह आशंका भी है �क केरल के
अ�य�थ�य� को अं�ेजी के मा�यम से परी�ा देकर अ�खल भारतीय सेवा� म� और रोजगार के अ�य ��े� म� �वेश पाने म� जो
आसानी थी वह न� हो जायेगी और �ह�द� भा�षय� से वे �ह�द� म� समशीष�ता नह� पा सक� गे। केरल के कई क� � सरकारी
काया�लय� और रा�ीयकृत ब�क� म� �ह�द� अफसर, �ह�द� अनवुादक जैसे पद� पर �ह�द� भा�षय� क� �नयु�� जो �ई है उसी से
लोग� क� इस आशंका को पु�� �मलती रही ह।ै भाषा जोड़ने का साधन हो, तोड़ने का नह�।

�कतनी भाषाएँ पढ़ाई जाएँ ?



पा��म म� �कतनी भाषा� को �थान �मलना चा�हए ? व�तुतः ��येक �व�ालय म� �जतनी अ�धक भाषा� के अ�ययन-
अ�यापन क� सु�वधा �मल सके, उतना ही अ�छा ह,ै �क�तु सभी भाषा� का अ�ययन अ�नवाय� करने का कोई �� नह� ।
अ�नवाय� अ�ययन कुछ ही भाषा� का होना चा�हए, वैक��पक अ�ययन कुछ अ�धक भाषा� का हो सकता ह।ै कुछ लोग
बालक को केवल एक ही भाषा �सखाने का समथ�न करते ह�। उनके अनसुार बालक को अ�य भाषा सीखने म� �थ� ही समय
न� करना पड़ता ह।ै वह अ�य भाषा सीखने म� �ायः असमथ� ही रहता ह।ै इस स�ब�ध म� कनाडा के ��स� म��त�क-�वशेष�
पेनफ��डका कथन �यान देने यो�य ह।ै उनके अनसुार, "दस वष� से नीचे के बालक का म��त�क �कशोर म��त�क क� भा�ँत
नह� होता। �ार��भक अव�था म� बालक अपने म��त�क म� भाषा क� इकाइय� को जमा करती ह,ै �ज�ह� बाद म� वह अपने श�द-
भ�डार को बढ़ाने म� �यु� करगेा।" डॉ. पेनफ��ड के अनसुार, बालक अ�धक भाषाएँ सीखने क� साम�य� रखता ह।ै डॉ.
पेनफ��डक� बात को पूण�तः न भी माना जाये, तो भी यह �न��त ही है �क बालक को दो-तीन भाषा� को सीखने म� �वशेष
क�ठनाई नह� होनी चा�हए।

�ार��भक पा��म म� भाषा:- अब इस �� पर �वचार कर �लया जाये �क �श�ा के ��येक �तर पर �कस भाषा को
पा��म का �थान �मलना चा�हए। �ार��भक �व�ालय� म� लोअर-�ाइमरी क�ा� अथा�त् क�ा 1, 2, 3 म� केवल मातृभाषा
का अ�ययन करना चा�हए। �थम तीन वष� म� �कसी अ�य भाषा को �ार�भ करना ठ�क नह� ह।ै �ार��भक �व�ालय क�
अ�धकांश से दो क�ा� म� �कसी �सरी भाषा को �ार�भ �कया जा सकता ह।ै यह �सरी भाषा अ�ह�द�-�देश� म� �न�हत �प
से रा�भाषा �ह�द� होनी चा�हए और �ह�द� �देश� म� सं�कृत के कुछ सरल �ोक� का प�रचय �दया जा सकता ह।ै वैसे अ�छा
यही है �क �ार��भक �तर पर केवल मातृभाषा ही रह।े �ह�द� सा�ह�य के पा��म म� �ाचीन और नवो�दत सा�ह�यकार� क�
रा�ीय एकता और आदश� �मा�णत करने वाली रचना� का संकलन �कया जाये। सा�ह�य क� �व�भ� �वधा� क�वता,
कहानी, �नब�ध, नाटक, एकांक�, उप�यास और सं�मरण

आ�द अनेक रा�ीय एकता से अन�ुा�णत रचनाएँ आज भी उपल�ध ह�। उनका संकलन कर �व�ालय� म� उपयु� कराया जाये।
वत�मान पा��म म� �� उ�र� क� सहायता से रा�ीय एकता का �वकास करने का �यास �कया जाना चा�हए। ऐसे ��� क�
सृ�� कुशल एवं प�र�मी अ�यापक� क� �श�ण शैली पर �नभ�र ह।ै �ाथ�मक �तर म� बातचीत के �ारा भाषा-�ान क� वृ�� के
साथ रा�ीय एकता क� भावना का �वकास �कया जाये। उसके �लए इस तरह के �� सहायक ह�गे

1. तुम पढ़ने कहाँ आते हो ?2. �व�ालय म� कौन पढ़ने आते ह� ? 3. ये लड़के तु�हारे कौन ह� ?

4. सहपा�ठय� के साथ कैसे रहना चा�हए ? 6.�व�ालय �कसका है ?7. �व�ालय क� साम�ी �कसक� है ?

8. �व�ालय साम�ी क� र�ा �कसको करनी चा�हए ? 9. हम सबको �कसने ज�म �दया ?

(�व�ालय) (लड़के) (सहपाठ�) (�म�) (हमारा ह)ै (हमारी ह)ै (हमको) (ई�र ने)(भाई-भाई) (श�� बढ़े)(�व�ालय
का)(�मलकर)(भारतवासी)(रा� को) (भारतवष� के)

10. हम सब कौन ह�? 11. सबको �मलकर �य� रहना चा�हए ?

12. सब छा�� को �मलकर रहने से �कसका नाम ऊँचा होता है ? 13. देश के सब लोग� को कैसे रहना चा�हए?

14. स�पूण� देशवासी �या कहलाते ह� ? 15. धम�, जा�त, गाँव और रा� म� सबसे अ�धक मह�व �कसको दोगे ?



16. तुम �कस रा� के �नवासी हो ? 17. कौन-सी भावना क� आव�यकता ह?ै �ाकरण क� �श�ा म� हम ऐसे श�द� और
वा�य� का चनुाव कर� �जनम� रा�ीय एकता क� (एकता) हो।

श�द भदे, कारक, श�द उ�प��, सं�ध, समास आ�द के �व�भ� उदाहरण ��तुत �कये जा सकते ह�:-

1. सबसे सु�दर देश भारतवष� ह।ै

2. सभी धमा�वल�बी भारतवष� म� �वत��तापूव�क अपने धम� का पालन

3.सभी जा�तय� को पर�पर �मलकर रहना चा�हये।

4. सभी �ाणी ई�र के अंश ह�।

5. भारतवष� क� उ��त के �लए एकता आव�यक ह।ै

मा�य�मक पा��म म� भाषा:-

पूव�-मा�य�मक �तर पर �ह�द�-भाषी �देश� म� �ह�द� तथा सं�कृत का अ�यापन होना चा�हए और अ�ह�द�-भाषी �देश� म�
मातृभाषा, �ह�द� तथा सं�कृत का। सं�कृत मातृभाषा और रा�भाषा क� आधारभतू भाषा होगी, अतः इसे तीन भाषा� का
बोझ न समझकर दो ही भाषा� का भार समझना ठ�क होगा। �फर भी उन पर �ह�द�-भाषी �देश� के छा�� क� अपे�ा कुछ
भार अ�धक पड़ेगा ही, पर�तु यह भार अप�रहाय� ह।ै इस त�य को भलुा देने से ही द��ण म� भाषा के स�ब�ध म� बड़ा भम फैला
�आ ह।ै

उ�र मा�य�मक �तर पर उ�ह� भाषा� का अ�ययन जारी रहना चा�हए, �ज�ह� छा� ने पूव�-मा�य�मक �तर पर पढ़ा ह।ै हा,ँ
वैक��पक �प से इस �तर पर एक �वदेशी भाषा का �ार�भ कर देना चा�हए। �कसी ऐसी �वदेशी भाषा का अ�ययन उ�र
मा�य�मक �तर से पहले करना छा�� क� श�� का अप�य करना ह।ै इस �तर पर अं�ेजी, �� च या �सी भाषा का अ�ययन
�कया जा सकता ह।ै �वदेशी भाषा� म� अं�ेजी को वरीयता �मलेगी, �क�तु कुछ छा� �सी या चीनी भाषाएँ भी पढ़� गे।

उ�च पा��म म� भाषा:- उ�च �तर पर �कसी भी भाषा को अ�नवाय� करने क� आव�यकता नह� ह।ै कॉलेज एवं
�व��व�ालय� के पा��म� म� �वशेष यो�यता के �लए अवसर �दान करना चा�हए। ��येक भाषा एवं सा�ह�य का वैक��पक
�प से अ�ययन �कया जा सकता ह,ै �क�तु स�पूण� उ�च �श�ा का मा�यम मातृभाषा अथवा रा�भाषा ही होनी चा�हए। उ�च
�तर के पा��म म� अं�ेजी, सं�कृत व �सी आ�द भाषा पु�तकालय-भाषा के �प म� ही रह सकती ह�। छा� इन भाषा� क�
पु�तक� को पढ़ सकते ह�, �क�तु भावा�भ��� का साधन मातृभाषा ही रहगेी। हा,ँ य�द �कसी छा� ने अं�ेजी, सं�कृत, �सी,
�� च, चीन आ�द भाषा� म� से �कसी भाषा के �वशेष अ�ययन को ही चनुा है और वह उसम� �नातको�र उपा�ध �ा�त करना
चाहता है अथवा उस भाषा एवं सा�ह�य म� अनसु�धान काय� करना चाहता ह,ै तब तो उसे उस भाषा म� भाव-�हण क� ही नह�,
भावा�भ��� क� भी योजना करनी होगी। ऐसी दशा म� उस छा� के �लए �श�ा एवं परी�ा का मा�यम मातृभाषा न होकर
रा�भाषा होना चा�हए।

पा�-साम�ी



-आध�ुनक �श�ा �णाली म� ��य-�� साधन� का एक मह�वपूण� �थान ह।ै सम�त �श�ण सू�� म� से एक �श�ण सू� यह भी
है �क बालक को पढ़ाते समय "हम� �थूल से सू�म क� ओर बढ़ना चा�हये", ��य-�� साधन� का अ�य�धक �योग आध�ुनक
काल म� �कया जाता है ता�क उपयु�� सू� को �श�ण म� मह�वपूण� �थान �दया सके। क�ठन से क�ठन बात को इन ��य-��
साधन� �ारा सरलतापूव�क समझाया जा सकता ह।ै �श�क के �लये केवल �व�ान होना ही पया��त नह� ह,ै सबसे सफल
�श�क वह है जो क�ठन से क�ठन बात को छा�� के �तरानकूुल ��य-�� साधन� का �योग कर उसे सरल ढंग से समझा
सके।

��य-�� साधन� का मह�व:- ��य-�� साधन� का मह�व समझाने से पहले यह जानना आव�यक है �क ��य-�� साधन�
का �श�ा शा���य� क� श�दावली म� �या अथ� ह।ै �कसी भी �कार से �श�ा �ा�त करने पर हमारा म��त�क ��याशील हो
जाता ह,ै म��त�क म� ��याशील बनाने म� हमारी �ाने���य� का ब�त बड़ा हाथ होता ह।ै �कसी ने ठ�क कहा है �क "ने� और
कान नामक �ाने���याँ �ान के �वेश �ार ह�", इसी�लए �श�क क� सहायता के ऐसे उपकरण �नकाले गये ह� �जनके �योग से
�श�ण-काय� अ�धक�भावशाली बन सकता ह।ै ��य-�� साधन� को तीन ��ेणय� म� �वभा�जत कर सकते ह� :-

(1) ��य-साधन-जो उपकरण केवल ने�� से स�ब�ध रखते ह�, उसे ��य उपकरण कहते ह�, उदाहरणाथ� मकू �च�, �ोजे�ट , �च�
-�व�तारक य��, मान�च�, ��तभ�ूत मॉडल, एलबम, काटू�न आ�द।

(2) अ�य साधन-जो उपकरण केवल कान� से स�ब�ध रखते ह�, उ�ह� �� उपकरण कहते ह�, उदाहरणाथ� �ामोफोन, र�ेडयो
आ�द।

(3) ��य-�� साधन-जो उपकरण ने�� और कान� दोन� से स�ब�ध रखते ह�, उसे ��य-�� उपकरण कहते ह�, उदाहरणाथ�
चल�च�, टेली�वजन, नाटक आ�द । साम�ी �ारा क�ठन अमतू� �वचार व त�य चा�षु-अनभु�ूत-ग�य बनाये जा सकते ह� व
इसी�लये बोधग�य भी बनाये जा सकते ह�। अतः �व�ा�थ�य� क� ��� से ��य-�� साधन लाभदायक ह�।

(1) ��य-�� साधन �श�क� व �व�ा�थ�य� दोन� ही क� ��� से लाभदायक-��य-�� साधन� �ारा �श�क� को समझाने म�
सरलता रहती है व �व�ा�थ�य� को समझने म� सरलता रहती ह।ै �कसी ज�टल त�य को �श�क य�द चाट� �ारा समझाता है तो
�व�ाथ� तुर�त समझ जाता है व क�ठन से क�ठन त�य भी समझने के उपरा�त सरल लगने लगता ह।ै

(2) �वषय-व�तु के ��तुतीकरण म� �प�ता व अ�न��तता-��य-�� साधन� के �ारा �वषय-व�तु के ��तुतीकरण म� और
अ�धक �प�ता व अ�न��तता आ जाती ह।ै क�ा-�श�ण का म�ुय उ�े�य होता है �वचार� म� �प�ता व अ�न��तता लाना। इस
उ�े�य क� �ा��त म� ��य-�� साधन� का अ�य�धक योगदान हो सकता ह।ै चाट�, �च�, ��तम�ूत�, मौ�खक उदाहरण �ारा
�वचारा�भ��� म� �प�ता व �न��तता आ जाती है व �व�ाथ� सरलतापूव�क ज�टल से ज�टल त�य भी समझ लेते ह�।

(3) ��य-�� साधन� म� �नज�व त�य� को भी जी�वत करने क� साम�य�-कहावत ��स� है �श�क अपने सजीव उदाहरण�
�ारा व सजीव वण�न �मता �ारा मतृ पा�� म� भी �ाण फँूक देता ह।ै जीव�त उदाहरण ��तुत करके �श�क �वषय को रोचक
बना देता ह।ै �वशेष �प से य�द �श�क कोई ऐ�तहा�सक नाटक पढ़ा रहा है व यु� �थल का �च� �दखाकर �भावो�पादक
�वर म� अ�ययन करता है तो लगता है �क अतीत क� घटनाय� �नज�व त�य� से भरपूर नह� ह।ै उनका स�ब�ध हमारे जीवन क�
अनभु�ूतय� से है अ�यथा ऐ�तहा�सक घटनाय� *गड़े �ए मदु� उखाड़ने" क� तरह लगती ह�।



(4) ��य-�� साधन� क� उपयो�गता �वषय-व�तु को याद रखने म� कुछ �श�क व �व�ाथ� समझते ह� �क ��य-�� साधन�
का �योग केवल सजावट के �लए (पाठ को) �कया जाता है ले�कन वे भलू जाते ह� �क इनक� उपयो�गता �श�ण म� �कतनी ह।ै
इन साधन� के मा�यम से अ�ज�त �ान �थायी �म�ृत का अंग बन जाता है व जीवन-पय��त ये त�य नह� भलू पाते �य� �क त�य�
को भली-भा�ँत आ�मसात �कया जा चकुा ह।ै ��यू, नायल ने ठ�क ही कहा है "अ�छ� �श�ा �कसी भी �श�ा काय��म का
आधार ह।ै ��य-�� साधन इस �श�ा �म के आव�यक अंग ह�।

(5) कम समय म� अ�धक सीखना संभव-��य-�� साधन� �ारा कम समय म� अ�धक �सखाया जा सकता ह।ै ने� और कान
अ�धक उपयोगी �ाने���याँ ह� �जनके �योग से �ा�त �कया �आ अनभुव ��य� होता ह,ै �जसक� वजह से बालक के समझने
म� आसानी हो जाती ह।ै

(6) क�ठन �वचार भी इनक� सहायता से बोधग�य-��येक बालक को सरल त�य तो शी�ा�तशी� समझ म� आ जाते ह� ले�कन
�वषय-व�तु के क�ठन �थल� का �प�ीकरण उ�चत ��य-�� साम�ी �ारा ��तुत करने पर ही �व�ाथ� समझ पाते ह�। जब
तक दै�नक जीवन के उदाहरण ��तुत न �कये जाय� त�य समझ म� नह� आते।

��य-�� साधन� का मह�व

1. कम समय म� अ�धक सीखना 2. क�ठन �वचार भी बोधग�य (�व�ाथ� के �लये)

3. �श�क व �व�ाथ� दोन� के �लए लाभदायक 4. �वषय-व�तु के ��तुतीकरण म� �प�ता व अ�न��तता

5. �नज�व त�य� को भी जीव�त करने क� साम�य� 6. �वषय-व�तु का याद रखने म� सहायक

7. पाठ को रोचक बनाने म� सहायक8. �व�ा�थ�य� को संल�न रखने म� सहायक

9. सू�मा�तसू�म बात� को समझाने म� सहायक (�श�क क� ��� से) 10. आ�म �श�ा म� सहायक के भदे

(7) पाठ को रोचक बनाने म� सहायक-मातृभाषा �श�ण म� सम�त ��य-�� साधन� का �वशेष मह�व ह।ै इन उपकरण� क�
सहायता से �श�ण कह� अ�धक रोचक बनाया जा सकता ह।ै ये ��य-�� साधन �श�ा क� �णाली को उ�म बनाने म�
सहायक �स� हो सकते ह�। सबसे अ�धक लाभ तो यह है �क इन साधन� के �योग से पाठ रोचक बन सकेगा। बाल-के���त
�श�ा के फल�व�प बालक क� ��च का �वशेष �प से �यान रखना आध�ुनक �श�क का �थम कत�� ह।ै साधन� के �ारा
बालक ��चपूव�क पाठ पढ़ सकेगा �जससे �क अनशुासन स�ब�धी अनेक सम�या� से भी �श�क म�ु� पा सकेगा। �कसी ने
ठ�क ही कहा है �क "��च �श�ा के ��े म� एक महानतम श�द ह।ै" य�द मातृभाषा �श�क इन उपकरण� क� सहायता से
बालक� क� पाठ म� ��च बनाये रखने म� समथ� �स� होता है तो इसका मतलब है �क पाठ सफलता क� को�ट म� अव�य प�चँ
जायेगा।

(8) �व�ा�थ�य� को संल�न रख सकने म� सहायक-��च और �यान का घ�न� स�ब�ध ह।ैअगर ये उपकरण बालक क� ��च
बढ़ाने म� सफल �स� हो सक� तो अपने आप बालक� का �यान पाठ म� लग सकेगा। मातृभाषा �श�क के सामने पहली सम�या
यही होती है �क बालक� का �यान पाठ म� के���त कैसे �कया जाये। �कसी सीमा तक बालक� क� ��च और �यान पर पाठ क�
सफलता �नभ�र करती ह।ै अतः इन उपकरण� के �योग से �व�ा�थ�य� को संल�न रखा जा सकता ह।ै

(9) सू�म से सू�म बात� को समझाने म� सहायक (�श�क क� ��� से लाभदायक)-�सि◌� �श�ण सू�ानसुार हम� �थूल से



सू�म क� ओर बढ़ना चा�हये। सू�म बात� को मौ�खक उदाहरण� �ारा समझाने म� अ�यापक को व समझने म� �व�ा�थ�य� को
क�ठनाई का सामना करना पड़ता ह।ै ब�त-सी बार पा�-पु�तक म� ऐसे पाठ आ जाते ह� �क �जनक� सू�म बात� को �व�ाथ�
को समझाना बड़ी टेढ़� खीर है �क�तु �च� �व�तारक य�� अथवा और �कसी उपकरण क� सहायता से इन सू�म बात� को
समझना व समझाना लेशमा� भी क��द न होगा।

(10) आ�म-�श�ा म� सहायक-इन उपकरण� के �ारा �कया �आ अ�यापन मन पर �थायी सं�कार बना देता है और इस �कार
ब�त-सी बात� बालक �वयं ही �च� देखकर सीख लेता है और उ�ह� बतलाने क� आव�यकता नह� पड़ती। उदाहरणाथ�
*�दयासलाई बनाने क� �व�ध नामक पाठ मातृभाषा क� पा�-पु�तक म� �सरी अथवा तीसरी क�ा के �व�ा�थ�य� के �लए
�नधा��रत ह।ै �दयासलाई बनने का पूरा �म मातृभाषा �श�क य�द मौ�खक �प से समझाने का �य�न करे तो वह कभी सफल
नह� हो सकता, हाँ उनको �वषय पर आधा�रत ��� के उ�र रटवाने म� अव�य समथ� �स� हो सकता �क�तु य�द �ोजे�ट क�
सहायता से �दयासलाई बनाने क� �व�ध �च�� �ारा �दखला द� जाये तो �बना �श�क के समझाये ही �व�ाथ� आजीवन उस
�वअ�ज�त �ान को भलू न सक� गे। अतः ये उपकरण बालक �ारा �वयं �ा�त �ान क� योजना म� सहायक �स� होते ह�।
�व�ालय म� इन उपकरण� के सफल �योग के �लए मातृभाषा �श�क को कुछ म�ुय �स�ा�त �यान म� रखने चा�हए

(1) अ�धकतर �श�क इन उपकरण� को �नधा��रत पा��म से अलग, �श�ा �णाली म� एक गौण �थान देना चाहते ह� �क�तु
वा�तव म� ये हमारी �श�ा योजना के एक मह�वपूण� अंग के �प म� ह�।

(2) ये सभी उपल�ध साधन मा� ह�, सा�य नह�, ये पा�-पु�तक अथवा अ�यापक का �थान नह� ले सकते। अतः ��य-��
साधन� का �योग उपयु� �थान पर �व�ा�थ�य� के मान�सक �तरानकूुल एवं कुछ �वशेष पाव� म� ही होना चा�हए, इनका �योग
��येक पाठ म� करना अनाव�यक ह।ै

(3) इन उपकरण� का �योग करना, �श�क को आना चा�हए वरना ये उपकरण �श�क क� सहायता करने क� अपे�ा क�ा म�
अनशुासनहीनता ला द�गे। उदाहरणाथ� �ोजे�ट का �योग करते समय य�द मातृभाषा �श�क ने पहले से ठ�क �ब�ध ��येक
छोट� से छोट� बात का नह� �कया तो उस समय क�ा म� गड़बड़ी हो जायेगी और �श�क पाठ के �वकास म� इस उपकरण से
पूण��प से लाभ न उठा पायेगा और �व�ा�थ�य� को भी पाठ म� संल�न न कर सकेगा। अतः अ�धक अ�छा हो य�द �श�क� को
इस ��े म� भी �वशेष ��श�ण �दया जाये ता�क वे इस कला को भी सीख सक� । ��येक नया �योग तभी सफल हो सकता है
जब�क उसको काया���वत करने वाले उस कला म� द� ह�।

(4) कुछ समय प�ात् �नय�मत �प से इन ��य-�� साधन� का म�ूयाकंन �कया जाना चा�हए �क ये उपकरण �श�ा म� कहाँ
तक उपयोगी �स� हो सकते ह� या इ�ह� और अ�धक �भावशाली बनाने के �लए इनम� और �या सुधार �कये जाय�।

��य उपकरण

(1) �यामपट-ने�� से �दखाई देने वाले उपकरण� म� �यामपट का �योग करना �श�क के �लए सबसे सरल ह।ै मातृभाषा का
कोई भी पाठ �बना �यामपट क� सहायता से सफलतापूव�क नह� पढ़ाया जा सकता। ग� पाठ पढ़ाते समय ब�त से �च�
�यामपट पर बनाये जा सकते ह�, उदाहरणाथ� सम�ु तल के जीव" नामक पाठ को �यामपट पर ख�चे गये �च�� क� सहायता से
समझाना सरल ह।ै बान�ट का कथन है �क "�श�ण के �लए �यामपट के �च� अ�य�त ही �भावशाली होते ह�। पूवा��कत �च�
�कसी �वषय म� त�य �ढ़ एवं �न��त करने म� इतने सहायक तथा सफल नह� होते �जतने �क सामने बने �ए �च� । इसके
अ�त�र� सामने बने �ए �च� बालक� को सू�मतम �वचार� क� ओर ले जाने म� अ�धक सहायक होते ह�।" ग� पाठ एवं प�
पाठ पढ़ाते समय �यामपट पर श�दाथ� �लखे जा सकते ह�, �ाकरण पाठ म� उदाहरण, वा�य एवं प�रभाषा �यामपट पर �लखी
जाती ह�। �नब�ध का साराशं, छोट� क�ा� म� सुलेख के नमनेू आ�द �लखने के �लए �यामपट का �योग �श�क के �लए
परमाव�यक ह।ै

2) मान�च�, �च� चाट�, (मॉडल) ��तम�ूत� आ�द- पा� पु�तक म� ब�त से पाठ ऐ�तहा�सक एवं भौगो�लक �ान पर आधा�रत
होते ह�। इन पाठ� म� �वषय के �प�ीकरण के �लए मातृभाषा �श�क को मान�च� का �योग करना चा�हए। महापु�ष� क�
जीवनी पढ़ाते समय या �जन �वषय� से स�ब��धत मॉडल नह� �दखाये जा सकते उनके �लए पूवा��जत �च�� का �योग �कया



जा सकता ह।ै �ह�द� सा�ह�यकार� के �च� आव�यकतानसुार �दखाना भी स�भव ह।ै सू�म बात� को समझाने म� चाट� क�
सहायता ली जा सकती ह।ै उदाहरणाथ� �ह�द� सा�ह�य का काल �वभाजन �जतनी कुशलतापूव�क चाट� क� सहायता से
समझाया जा सकता ह,ै उतना और �कसी साधन के �ारा नह�। कुछ �वषय मॉडल क� सहायता से भली-भा�ँत समझाये जा
सकते ह�, उदाहरणाथ� ग� पाठ म� �ाम पंचायत का मॉडल बनाया जा सकता है और भी ऐसे �कतने ही पाठ होते ह� �ज�ह�
मॉडल क� सहायता से समझाया जा सकता ह।ै

(3) सर�वती या�ाय◌�-मातृभाषा �श�ण म� इन सर�वती या�ा� का ब�त मह�व ह।ै यह सबसे �ाचीन ��य साधन� म� से ह।ै
इस�लये एक �व�ान ने �लखा है �क "यह ��य साधन� म� सबसे मह�वपूण� और सबसे वा�त�वक ह।ै" �नब�ध के कुछ �वषय ऐसे
होते ह� �जनम� �क इन सर�वती या�ा� क� सहायता से �नबंध क� �परखेा बड़ी सफलतापूव�क तैयार क� जा सकती है जैसे
�कसी नमुाइश का वण�न, मलेे का वण�न, �कसी �ाकृ�तक ��य का वण�न आ�द। क�ा �श�ण के पूरक के �प म� ये सर�वती
या�ाय� मह�वपूण� ह�, साथ ही �नरी�ण श�� का भी �वकास होता है �क�तु इन सर�वती या�ा� क� तैयारी पहले से क� जानी
चा�हए। तभी इन सर�वती या�ा� का कोई �वशेष शै��णक मह�व हो सकेगा।

(4) मकू �च�-इन �च�� को �दखाते समय �व�न का �योग नह� �कया जाता ह।ै चल�च�� के इ�तहास का य�द पता लगाय� तो
�व�दत होगा �क पहले मकू �च� ही बना करते थे �जनम� �व�न नह� होती थी। मातृभाषा �श�क रचना-�श�ण म� इन मकू�च��
का �योग कर सकता ह,ै उदाहरणाथ� �ाकृ�तक ��य, का�मीर क� घटना� का �दश�न आ�द। (5) �च�-दश�क (Projector)-
�ोजे�टर �बना �बजली के भी चल सकता ह-ैइसम� �कसी भी �वषय से स�ब��धत �च� �लाइड्स (Slides) के �ारा �दखलाया
जा सकता था। रचना-�श�ण म� �च�-वण�न (Picture composition) का पाठ इन �लाइड्स क� सहायता से बड़ी
सफलतापूव�क चल सकता ह।ै �कसी भी �च� को �दखलाने के प�ात् मौ�खक �प से उस पर आधा�रत �� पूछकर पाठ का
�वकास �कया जा सकता ह।ै

(6) �च�-�व�तारक य�� (Epidiascope)-�च�-�व�तारक य�� के �लए �बजली का होना अ�नवाय� ह,ै �बना इसके यह नह�
चल सकता। �च�-�व�तारक य�� म� �लाइड बनवाने क� आव�यकता नह� पड़ती ब��क �कताब के पृ� का कोई �च� उसम�
लगा देने से वह �च� रजपट पर बड़े आकार म� परी�ा को �दखाया जा सकता ह।ै जहाँ तक �योग का �� है वह ठ�क वैसा ही
है जैसा �क �ोजे�टर का। मातृभाषा �श�क ग�-रचना पाठ म� �वशेष �प से इस य�� का लाभ उठा सकता ह।ै

�� उपकरण

(7) �ामोफोन-यह उपकरण ��येक अव�था के बालक के �लए लाभदायक ह।ै मातृभाषा �श�क �व�ा�थ�य� के उ�चारण क�
शु�ता के �लए इन �ामोफोन �रकाड्�स का आ�य ले सकता ह।ै उ�चारण के साथ �वराघात, बल, लय इन सब बात� का �ान
�व�ाथ� इनक� सहायता से ठ�क-ठ�क �ा�त कर पाता ह।ै हो सकता है �क �श�क से कुछ उ�चारण स�ब�धी भलू� हो जाय�
�क�तु इन �रकाड्�स के �ारा कभी भलू नह� हो सकती। इस�लए भाषा �ान पर आधा�रत इन �रकाड्�स का मह�व भाषा �श�ण
म� अ�य�धक बढ़ गया ह।ै क�वता पाठ, नाटक�य संवाद एवं भाषण भी इन �रकाड्�स के �ारा �सखलाये जा सकते ह�।

(8) र�ेडयो-यह मनोरजंन के साधन� म� से एक लोक��य साधन ह।ै आकाशवाणी से �सा�रत काय��म रोचकऔर �ानव��क
होता ह,ै क�वता पाठ, वाता�, समाचार आ�द के काय��म मनोरजंक होने के साथ-साथ बालक को �श��त करने वाले भी होते ह�
�क�तु �व�ा�थ�य� के �लए �वशेष �प से �सा�रत काय��म बालक के भाषा स�ब�धी �ान म� वृ�� करता ह,ै बालक मौ�खक
अ�भ��� म� कुशल हो जाता ह,ै उनका मनोरजंन भी होता है और �ान भी �ा�त होता ह।ै बालक�व स�मलेन, संवाद, वाद-
�ववाद, बाल नाटक आ�द का काय��म बालक को एक ब�त बड़ी �ेरणा देता ह।ै मौ�लक रचना के �लए जो �क भाषा �श�ण
के उ�े�य� म� से एक है समय-सारणी इस �कार बनाई जाये ता�क छा�� को र�ेडयो के इस काय��म को सुनने का अवसर �मल
सके, इसके �लए �व�ा�थ�य� के म��त�क को पहले से तैयार करना परमाव�यक है ता�क वे एक अ�छे �ोता बनकर काय��म



का पूरा लाभ उठा सक� ।

��य-�� साधन

(9) नाटक-पा�-पु�तक म� �नधा��रत नाटक �कूल के रगंमचं पर सफलतापूव�क खेले जा सकते ह� और इसक� सहायता से �फर
क�ा म� वही नाटक य�द मातृभाषा �श�क पढ़ाये तो पाठ अ�य�त सफल हो सकेगा। ��येक क�ा क� पा�-पु�तक म� कम से
कम चार या पाँच नाटक होते ह� और इ�ह� सफलतापूव�क क�ा के �व�ा�थ�य� �ारा बाल सभा के काय��म म� रगंमचं पर खेला
जा सकता ह।ै त�प�ात् क�ा म� इन नाटक� का अ�यापन अ�धक सजीव बन सकेगा।

(10) चल�च� (Films)-यहाँ पर चल�च� का मतलब उन �च�� से लेशमा� भी नह� है जो�क �ौढ़ लोग देखते ह�। यहाँ पर
हमारा स�ब�ध है �श�ा स�ब�धी चल�च�� से। ब�च� को �कूल क� ओर से ऐसे �च� (Children's Films) �दखाने चा�हये
�जनका कथानक बालजीवन क� सम�या� से स�ब��धत हो। इसके अ�त�र� बालक� को वा�त�वक जीवन के चल�च�
(Documentaries), समाचार चल�च� (News-reels) आ�द �दखाये जा सकते ह� जो �श�ा�द हो। 'हमारे पूव�ज' पु�तक
को चल�च�� के मा�यम से पढ़ाया जा सकता ह।ै इन �श�ा�द चल�च�� क� सहायता से मातृभाषा �श�क �व�ा�थ�य� को
च�र�-�च�ण करना �सखा सकता ह।ै नाटक�य आलोचना एवं �भावशाली संवादका �ान कराया जा सकता ह।ै मानव का
�वकास कैसे �आ, इस गढू बात को चल�च� क� सहायता सेसमझाया जा सकता ह।ै खेद का �वषय है �क हमारे देश म� उपयु�
बाल चल�च� क� सं�या म� ब�त छोड़े ह�, अभी इस ��े म� पया��त �यास आव�यक ह।ै

(11) टेली�वजन-यह एक ��य-�� साधन इस�लए है �य� �क इसम� रजतपट पर सुनाने वाले को भी हम देख सकते ह�।
�वदेश� म� यह उपकरण काफ� �च�लत हो चकुा है �क�तु भारत म� ह।ै इसका �चलन अभी कम ही ह।ै यह र�ेडयो क� अपे�ा
अ�धक �भावशाली साधन ह-ैमनोरजंन एवं �ानव��क का-�य� �क इसम� हम अपनी दो �मखु इ���य� का संयु� �योग करते
ह� �जससे �ान �ा��त म� अ�धक सहायता �मलती ह।ै र�ेडयो क� भा�ँत ही इस उपकरण का भी �योग मातृभाषा �श�ण म�
�कया जा सकता ह।ै

इन ��य-�� साधन� को �भावपूण� री�त से क�ा म� �योग करना एक कला है जो �क �श�क क� कुशलता पर �नभ�र
करता है जैसा �क पी. मोफात ने भी कहा है �क "ये ��य-�� साम�ी क�ा म� �कतनी �भावपूण� हो सकेगी, यह �नभ�र करगेा
�श�क क� काय�-कुशलता पर व सीखने के अनभुव� से इस साम�ी का स�ब�ध जोड़ने क� साम�य� पर।"

(12) काटू�न एवं सूचना पट-अभी तक मातृभाषा �श�ण हतुे इन दोन� साधन� का �योग कम है ले�कन �श�ा सं�थाय� य�द
इनका �योग कर� अपने �श�क� �ारा तो लाभ क� ही स�भावना ह।ै ब�त से हा�य�द त�य व घटनाय� काटू�न �ारा क�ा म�
पढ़ाये जा सकते ह�, ले�कन ये �व�थ हा�य और �ं�य को ही �ो�सा�हत कर� इसक� सावधानी अव�य बरती जाये। एक बड़ा
सूचना पट �भ��-प��का (Wall paper magazine) के �लये बनवाया जा सकता ह।ै ब�त-सी ऐसी साम�ी �वशेष �प से
छपी �ई �जसे �श�क क�ा म� �यामपट पर लगाकर नह� �दखा सकता। इस सूचना पट पर लगाकर �व�ा�थ�य� को आदेश दे
सकता है �क गहन अ�ययन क� ��� से सूचना-पट पर लगे �ए लेख को पढ़�। �नब�ध-�श�ण म� सूचना-पट नामक साधन का
आ�य �लया जा सकता ह।ै ये दोन� ��य-साधन क� �णेी म� आते ह�।

(13) ��य-�� साम�ी �योगशाला �ारा �ह�द� �व�नय� का �श�ण (Audio-Visual Laboratory)-आध�ुनक भाषा-
�श�ण �वशेष�� ने �व�नय� के �श�ण हतुे भाषा �योगशाला� क� �थापना पर अ�य�धक बल �दया ह।ै भाषा �योगशाला म�
��य-�� साम�ी �योगशाला उसका एक �मखु �वभाग होता ह।ै इस �वभाग म� �व�ा�थ�य� को ��े म� जाकर वै�ा�नक ढंग से
उपकरण� क� सहायता से ��श��त �कया जा सकता ह।ै ��येक भाषा �योगशाला के दो �वभाग होते ह�। एक अनसंुधना�मक
भाषा �योगशाला व �सरा शै��क भाषा �योगशाला का �वभाग। शै��क भाषा �योगशाला के भी दो �वभाग होते ह�-�व�न-
�व�ान �योगशाला व ��य-�� �योगशाला। �व�न-�व�ान �योगशाला के मा�यम से �व�ा�थ�य� क� �व�न स�ब�धी शंका�
का समाधान �कया जा सकता ह।ै �व�न-�व�ान, �योगशाला म� ब�त से उपकरण� क� सहायता से �व�नय� का �श�ण स�भव
जैसे टेप�रकाड�र, तालु �पश� अंकन (Palatography), ए�स -र,े �सनेमा �लाइड्स, �प�दन�ाह (Kymograph), सुर यं�
(Pitchmeter) इ�या�द। ��य-�� �योगशाला म� दो �कार क� साम�ी होती ह-ै��य साम�ी व �� साम�ी। ये भी दो �कार



क� होती ह�-���ेपत व अ�े�णीय (Projected and Non projected)। ���ेपत साम�ी म� य�� क� सहायता आव�यक है
व ��य-�� दोन� हो सकती है जैसे चल�च�, �फ�म ह-ै���ेपत व अ��पेणीय (Projected and Non-Projected) ।
��पेणीय साम�ी म� य�� क� सहायता आव�यक है व ��य-�� दोन� हो सकती ह�। जैसे-चल�च�, �फ�म ���प और
ऐ�पडाय�कोप। ��पेण साम�ी म� य��� क� सहायता नह� ली जाती अथा�त् ��पेण आव�यक नह�। उदाहरणाथ� �च�, नाटक,
�यामपट या�ाय� आ�द। शै��क ��� से भाषा �योगशाला म� �� साम�ी का अ�य�धक मह�व ह।ै इन �योगशाला� म� ��य-
�� साम�ी �ारा सुनना और बोलना नामक भाषा कौशल �सखाया जा सकता ह।ै इन भाषा �योगशाला� म� लगभग बीस
या प�चीस �को� (Booth) बने �ए होते ह� जहाँ वह बैठकर भाषा के आदश� �प को �रकाड�, टे�स एवं �रकाड� नामक साम�ी
�ारा सुन सकता ह।ै ये �रकाड� भाषा स�ब�धी �रकाड� (Linguaphone records) कहलाते ह� व पर-भाषा �श�ण के �लये
मह�वपूण� व आव�यक ह�। अ�य�त हष� क� बात है �क �ह�द� �श�ण हतुे भी ऐसे �रकाड� बन चकेु ह� व �वदेश� म� बड़े चाव से
लोग �ह�द� पढ़ रहे ह� इन आध�ुनकतम य��� क� सहायता से। ��येक �को� म� टेप�रकाड�र दो चनैल यु� होते ह�। �व�ाथ� के
पास �श�क �ारा अं�कत टेप क� �ई साम�ी होती ह।ै इस मा�टर टेप क� सहायता से वह सुनता ह,ै अपने �ैक म� साम�ी को
अं�कत व इ�छानसुार �मटा सकता ह,ै पुनः अं�कत कर सकता है और इस �कार भाषा शी�ा�तशी� सीख सकते ह�। �व�श�
�प से बने टेप�रकाईर व ��य-�� साम�ी उ�चारण के शु��करण म� सहायक हो सकती ह�। इन नई उपल��धय� �ारा �कसी
भी भाषा को वष� क� अपे�ा कुछ मास म� ही सीखा जा सकता ह।ै

भाषा-�योगशाला ,अनसंुधाना�मक भाषा-�योगशाला��पेण,(यं� क� सहायता) आव�यक,टेप�रकाड�र दो चनेैल यु�
(मा�टर टेप),शै��क भाषा-�योगशाला,��य-�� �योगशाला,�व�न-�व�ान �योगशाला,��पेण (य�� क� सहायता) न
लेना,भाषा स�ब�धी �रकाईस (Linguaphone records)

(14) अनसंुधाना�मक भाषा �योगशाला �वभाग का योगदान ��य-�� साधन� क� मह�ा के स�ब�ध म�-इन अनसंुधाना�मक
भाषा �योगशाला� म� ऐसे कई �योग हो चकेु ह� �जनके �न�कष� इस �कार ह�। �ोफेसर वेबर ने �स� �कया है �क �ानाज�न
क� 40% संक�पनाय� (Concepts) हम चा�षु-अनभुव (Visual-experience) के आधार पर, 25% �वण-अनभुव
(Auditary experience) के आधार पर, 17% �पश�-अनभुव के आधार पर �ा�त करते ह�। �ोफेसर पी. जे. �लोन ने �स�
�कया है �क ��यऔर चल�च� सामा�य से 38% अ�धक �मरण म� सहायक ह।ै �ोफेसर चाट�र का कहना है �क चल�च�� �ारा
छः स�ताह तक 90% तक याद रहता ह।ै

साराशं

(क) ��य-�� साधन� का मह�व-कम समय म� अ�धक सीखना स�भव, क�ठन �वचार भी इनक� सहायता से बोधग�य,
�श�क� व �व�ा�थ�य� दोन� क� ��� से लाभदायक, �वषय-व�तु के ��तुतीकरण म� �प�ता व अ�न��तता, �नज�व त�य� को भी
जी�वत करने क� साम�य� , �वषय-व�तु को याद रखने म� सहायक, पाठ को रोचक बनाने म� सहायक, �व�ा�थ�य� को संल�न रख
सकने म� सहायक, सू�म से सू�म बात� को समझाने म� सहायक (�श�क क� ��� से लाभदायक, आ�म-�श�ा म� सहायक)।

(ख) ��य-�� साधन� के भदे

(i) ��य साधन (ने�� से स�ब�ध) , (ii) �� साधन (केवल कान� से स�ब�ध) , (iii) ��य-�� साधन (ने�� और कान� दोन�
से स�ब�ध) ��य साधन-�यामपट, मान�च�, �च�, चाट�, ��तम�ूत�, सर�वती या�ाय�, मान�च�, �च�दश�क, �च�-�व�तारक य��,
काटू�न, सूचना पट। �� साधन-�ामोफोन, र�ेडयो।

��य-�� साधन-नाटक, चल�च�, टेली�वजन, ��य-�� भाषा �योगशाला �ारा �ह�द� �व�नय� का �श�ण, ��य-�� साधन�
क� महता के स�ब�ध म� अनसंुधाना�मक भाषा �योगशाला �वभाग का योगदान।



पा��म �नमा�ण के �स�ा�त� व �कार

पा��म �श�ा का एक अ�भ� अंग ह।ै यह �श�क को बताता है �क उसे क�ा-�वशेष को �या �कतना पढ़ना ह।ै यह
जानकारी �ा�त करके वह अपने स�पूण� वष� के काय� का उ�चत �वभाजन करता है और �व�भ� �वषय� को पढ़ाने क� उ�चत
तैयारी करता ह।ै पा��म के अभाव म� उसका �श�ण-काय� उ�े�य�वहीन और अ�व��थत हो जायेगा। �श�क के समान
छा�� को भी पा��म से लाभ होता ह।ै वे जान जाते ह� �क उ�ह� �कतने �वषय पढ़ने ह� और �कन पु�तक� का �योग करना ह।ै
इस जानकारी के अभाव म� उनके �ान के अज�न क� ग�त का एक-सा होना अस�भव ह।ै

पा��म के उ�े�य (Aims of Curriculum)

1. से �व�ालय� के �वषय� और जीवन क� �व�भ� ��या� के बीच के अ�तर को समा�त करना चा�हए।

2. से सब छा�� के �वकास को �� उ�सा�हत, �वक�सत और �े�रत करना चा�हए। 3. से छा�� म� ईमानदारी, �न�कपटता,
�म�ता, सदइ्�छा, �नण�य और सहयोग के गणु का �वकास करके उनके च�र� को उ�म बनाना चा�हए।

4. इसे ऐसे �व�ान ���य� का �नमा�ण करना चा�हए, जो खोज और �ान क� सीमा� का �व�तार कर सक� ।

5. इसे छा�� को धम�, कला�, सामा�जक �व�ान�, �ाकृ�तक �व�ान� और मानवशा�� के साथ घ�न� संपक� �ारा मा�यता�
(Values) का �नमा�ण करने के यो�य बनाना चा�हए।

6. इसे �व�भ� अ�भ��चयाँ, यो�यताएँ और �मताएँ रखने वाले सब छा�� को आव�यकता� को पूण� करना चा�हए।

7. इसे बालक� को लोकत�� के �लए तैयार करना चा�हए। 8. इसे ऐसे वातावरण का �नमा�ण करना चा�हए, �जसम� बालक
�वचार करना सीख सक� और अपने �वचार, तक� तथा �नरी�ण क� श��य� का �वकास कर सक� ।

पा��म �नमा�ण के �स�ा�त (Principles of Curriculum Construction)

(1) जीवन से स�ब��धत होने का �स�ा�त (Principle of Relationship with Life)-पा��म म� �जन �वषय� को �थान
�दया जाय, उनका वा�त�वक जीवन से स�ब�ध होना चा�हए। ऐसे �वषय� का अ�ययन करके ही बालक जीवन म� �वेश करने
के बाद सफलता �ा�त कर सक� गे। पुराने ढंग क� पाठशाला�और मकतब� का इसी�लए लोप हो गया, �य� �क उनम� जो
�वषय पढ़ाये जाते थे, उनका जीवन से कोई स�ब�ध नह� था।

(2) उपयो�गता का �स�ा�त (Principle of Usefulness)-पा��म �नमा�ण का एक मह�वपूण� �स�ा�त यह है �क उसम�
�जन �व�धय� को �थान �दया जाय, वे बालक के भावी जीवन के �लए उपयोगी होनी चा�हए। इस स�ब�ध म� नन (Nunn) ने
�लखा ह-ै“साधारण मन�ुय सामा�यतः यह चाहता है �क उसके ब�चे केवल �ान के �दश�न के �लए कुछ �थ� क� बात� सीख�,
पर�तु सम� �प म� वह यह चाहता है �क उनको वे बात� ही �सखाई जाय�, जो भावी जीवन म� उनके �लए उपयोगी ह�।" (3)
रचना�मक काय� का �स�ा�त (Principle of Creative Achievement)-��येक बालक म� �कसी-न-�कसी ��े म�
रचना�मक काय� करने क� कुछ-न-कुछ यो�यता अव�य होती ह।ै अतः पा��म को ऐसे अवसर अव�य देने चा�हए, �जनसे
रचना�मक काय� क� यह यो�यता ��हो सके। बालक को अपनी रचना�मक श��य� का �योग करने के �लए �ो�सा�हत
��हो सके। बालक को अपनी रचना�मक श��य� का �योग करने के �लए �ो�सा�हत करना चा�हए। स�भव है �क �ार�भ म�
उसे अ�धक सफलता न �मले, पर य�द उसे उ�चत �नद�श �दया जायेगा, तो उसक� रचना�मक श��य� का �वकास अव�य होगा।



(4) खेल व काय� क� ��या� के अ�तस��ब�ध का �स�ा�त (Principle of Inter-relation of Play and Work
Activities)-पा��म के �नमा�ण म� खेल और काय� क� ��या� के अ�तस��ब�ध के �स�ा�त को �थान �दया जाना
आव�यक ह।ै सब ��या� का कुछ-न-कुछ �योजन होता ह।ै सामा�यतः खेल क� ��या� का �योजन 'आन�द' समझा जाता
ह।ै काय� क� ��या� के बारे म� यह बात लागू नह� होती ह।ै इस �कार क� ��या �ान �ा�त करने का काय� ह।ै यह आव�यक है
�क �ान �ा�त करने क� ��या� का खेल के �तर तक न प�चँाया जाय, वरन् उनको इतना ��चकर बनाया जाय, �जससे
�भावशाली �ान �ा�त �कया जा सके इस स�ब�ध म� �ो व �ो (Crow and Crow) का कथन ह-ै"जो लोग सीखने क�
���या को �नद��शत करते ह�, उनका उ�े�य यह होना चा�हए �क वे �ाना�मक ��या� क� ऐसी योजना बनाय�, �जनम� खेल के
���कोण को �थान �ा�त हो।"

(5) उ�म आचरण के आदश� क� �ा��त का �स�ा�त (Principle of Achievement of Wholesome Behaviour
Pattern)-य�द बालक बड़े होकर �सर� के साथ सुखपूव�क रहना चाहते ह� तो उनको अपने जीवन के �ार�भ से ही उ�चत और
आव�यकआचरण का �वकास करना चा�हए। य�द बालक को बड़ा होकर अ�धकार� तथा �वशेषा�धकार� का उपयोग करना ह,ै
तो उसे यह �श�ा देनी चा�हए �क वह उनका �योग समाज के �हत के �लए कर�, न �क अपने �वाथ� क� पू�त� के �लए। �ायः
बालक� को यह सहायता और �नद�शन नह� �मलता ह,ै जो उनके आचरण को उनके समदुाय के लाभ के �लए उपयु�बनाता ह।ै
अतः यह आव�यक है �क बालक� को उ�म आचरण के आदश� को �ा�त करने क� �श�ा द� जाय, �जससे वे �वाथ� और
���वाद� न बनकर अपने �वहार से समाज के अ�य सद�य� के सामने सु�दर उदाहरण रख� और उनको भी ऐसा ही करने के
�लए �े�रत कर�।

(6) जीवन-स�ब�धी सब ��या� के समावेश का �स�ा�त (Principle of Inclusion of All Life-Activities)-पा��म
का �नमा�ण करते समय ऐसा �य�न करना चा�हए �क उसम� से सब ��याएँ आ जाय�, जो ��येक बालक के �वा��य, �वचार,
�ान, कुशलता, म�ूयाकंन, अ�भ���च�र� और सामा�जक तथा आ�थ�क स�ब�ध� को उ�त बनाय�। चू�ँक हम लोकत�� के
�स�ा�त को �वीकर कर चकेु ह�, इस�लए पा��म का �नमा�ण इस �कार �कया जाना चा�हए, �जससे �क बालक �ार�भ से ही
लोकतं� जीवन के ढंग को धीर-ेधीरे �हण करते चले जाय�। अतः यह आव�यक है �क पा��म म� ऐसी ��या� को �थान
�दया जाय, जो लोकत��ीय ���कोण और धारणा� को उ�त बनाय�।

(7) �वकास क� सतत् ���या का �स�ा�त (Principle manual Process of Evolution)-�कसी भी पा��म का सदैव
के �लए �नमा�ण नह� �कया जा सकता ह।ै उसम� समय के साथ प�रवत�न �कये जाने आव�यक ह�। �ो व �ो (Crow and
Crow) का कथन ह-ै“वै�ा�नक �ग�त, नवीन �ावसा�यक अवसर, रा�� के अ�धक �व�तृत अ�तस��ब�ध, �ग�तशील आदश�
और आकां�ाएँ यह मागँ ��तुत करती ह� �क �श�ा क� �स�ा�त और �वहार का �ान, कुशलता और ���कोण पर �दये जाने
वाले �व�भ� �कार के बल� के अनकूुल बनाया जाय।"

(8) अनभुव� क� पूण�ता का �स�ा�त (Principle of the Totality of Experiences)-�श�ा क� आध�ुनक �वचारधारा के
अनसुार पा��म का अथ� केवल सै�ा�ंतक �वषय� से नह� ह,ै �ज�ह� पर�परागत ढंग से पढ़ाया जाता ह।ै पा��म म� उन सब
अनभुव� को भी �थान �दया जाता ह,ै �जनको बालक �व�भ� ��या� �ारा �ा�त करता ह।ै ��याएँ �व�ालय, क�ा,
पु�तकालय, �योगशाला, वक� शॉप, खेल के मदैान तथा �श�क� और छा�� के अग�णत अनौपचा�रक स�पक� म� चालू रहती ह।ै
इस �कार �व�ालय का स�पूण� जीवन ही पा��म ह।ै

(9) �व�वधता और लचीलेपन का �स�ा�त (Principle of Variety and Elasticity) पा��म म� �व�वधता और
लचीलेपन क� आव�यकता इस�लए ह,ै �जससे �क छा�� क� ��चय�, �व�भ�ता�, ���कोण�, मनोवृ��य� और आव�यकता�
के अनकूुल बनाया जा सके। बालक� पर अनपुयु� �वषय� को लादने का �य�न नह� करना चा�हए। इससे उनम� �नराशा क�
भावना उ�प� होती साथ ही उनके सामा�य �वकास म� बाधा पड़ती ह।ै इसके �वपरीत �ान, कुशलता और म�ूयाकंन के कुछ
ऐसे �व�तृत ��े ह�, �जनके स�पक� म� बालक� को लाना चा�हए। अतः पा��म म� इनको �थम �थान देना चा�हए, पर इनको



ऐसी मा�ा म� रखना चा�हए �क छा�� क� श��य� और �मता� से परे न हो जाय�। (10) सामदुा�यक जीवन से स�ब�ध का
�स�ा�त (Principle of Relationship with Community Life)-पा��म का सामदुा�यक जीवन से �प� स�ब�ध
होना चा�हए। पा��म को इस जीवन क� मह�वपूण� �वशेषता� क� �ा�या करनी चा�हए और बालक� को इसक� कुछ
मह�वपूण� ��या� के स�पक� म� लाना चा�हए। इसका अथ� यह है �क पा��म म� उ�पादक काय� को मह�वपूण� �थान देना
चा�हए, �य� �क यह काय� �व��थत मानव-जीवन का आधार ह।ै इसके अ�त�र�पा��म �थानीय आव�यकता�और
प�र��थ�तय� को �यान म� रखकर बनाना चा�हए।

(11) अवकाश के �लए ��श�ण का �स�ा�त (Principle of Training for Leisure)-पा��म इस �कार बनाना चा�हए
�क वह छा�� को काय� और अवकाश-दोन� के �लए ��श��त कर।े इस�लए अ�ययन के �वषय� के साथ-साथ, पा��म म�
अ�य ��या� को भी �थान देना चा�हए; जैसे-खेलकूद, सामा�जकऔर सौ�दया��मक ��याएँ आ�द। ये ��याएँ बालक� को
अपने अवकाश का स�पयोग करने के �लए ��श��त कर�गी।

(12) �वषय� के पार�प�रक स�ब�ध का �स�ा�त (Principle of Inter-relation ofSubjects)-पा��म को अनेक
स�ब��धत �वषय� म� ख��डत नह� करना चा�हए। ऐसा पा��म ' �भावहीन हो जाता ह।ै सभी �वषय� का एक-�सरे से
स�ब�ध होना चा�हए और सभी का जीवन से स�ब�ध होना चा�हए।

. पा��म के �व�प

पा��म म� नवाचार (Innovations in Curriculum)

1960 ई. के बाद म� पा��म �वकास पर पुन�व�चार �कया गया। इस ��े म� �ूनर, हड� आ�द �वचारक� ने उ�लेखनीय काय�
�कया। हड� (1969) ने पा��म म� नवाचार� (Innovations) को इन श�द� म� अ�भ���कया है

1. पा��म का �नमा�ण काय� �थानीय �तर पर न �कया जाय वरन् यह काय� रा�ीय �तर पर हो।

2. �वषय-व�तु के चयन के �लए अवधारणा योजना को आधार बनाया जाय।

3. �वषय-व�तु का चयन �वशेष�� अथवा अ�वेषक� �ारा �कया जाय।

4. �श�ण छा�-के���त हो तथा सीखने के �लए �योगशाला का �योग �कया जाय।

(9 �वषय-व�तु का चयन सामा�जक प�र�े�य म� होना चा�हए।

(i) �भ�-�भ� �वषय� का एक�करण होना चा�हए। (ii) पा��म �ारा छा�� के सामा�जक, भावा�मक तथा आ�या��मक प��
के �वकास पर बल �दया जाना चा�हए।

(iv) �व�ालयीय पा��म वा�त�वकता �लये हो ।

उपयु��नवाचार� �ारा पा��म म� अनेक प�रवत�न स�भव बन पड़े ह� तथा सीखने तथा �श�ण क� �व�धय� म� नवीन
प�रवत�न� को �थान �मल रहा ह।ै साथ ही पा��म मॉडल बनाने का �यास �कया जा रहा है �जससे �श�ा �भावी बन सके।

पा��म के �कार (Types of Curriculum)

सेलर व �व�लयम ने पा��मआयोजन के अथ� को �प� करते �ए �लखा ह-ै“पा��मआयोजन वह ढाँचा या संरचना है



�जसका �व�ालय म� शै��क अनभुव को चनुने, �नयो�जत करने तथा काया���वत करने म� �योग �कया जाता ह।ै अतः यह
आयोजन वह योजना है �जसका सीखने क� ��या� को �दान करने के �लए �श�क �ारा अनसुरण �कया जाता ह।ै अतः हम
सं�पे म� कह सकते ह� �क आयोजन वह ढंग �जसको अपनाकर सीखने के अनभुव� को संग�ठत तथा �न�म�त �कया जाता ह।ै
"Curriculum design is the pattern or framework or structure organization used in selecting,
planning and carrying forward education experience in the school. Design is thus the plan the
teachers follow in providing learning activities. J. Galen Saylor and M. A. William जे�स एम. ली का
कथन है �क आयोजन के दो �मखु भदे होते ह�। वे इस �कार ह�

(अ) अंश� म� �वभा�जत आयोजन (Fragmented Design) (ब) एक�कृत आयोजन (Unified Design)

(अ) अंश� म� �वभा�जत आयोजन-इसम� ��येक �वषय को पृथक् �प से पढ़ाया जाता ह।ै साथ ही �वषय� को प�रवत�नीय ढंग
से पढ़ाया जाता ह।ै इसके अनसुार �श�ण पूण�तः स�पूण� क�ा समहू के �प म� �कया जाता ह।ै इसम� �नद�शा�मक ���या
(Instructional Procedure) �ढ़ और पर�परागत होती ह।ै

(ब) एक�कृत आयोजन-इसम� �वषय-व�तु क� पृथ�ा को समा�त करके अ�ययन क� जाने वाली सम�या से �वषय� को
एक�कृत �कया जाता ह।ै इसम� �श�क-छा� क� सहयोगी ��या�, �नयोजन आ�द को �थान �ा�त ह।ै इसम� स�पूण� क�ा
समहू� के अ�त�र� वैय��क अ�ययन तथा छोटे-छोटे समहू� के काय� को �थान �दान �कया जाता ह।ै इसम� �नद�शा�मक
���या लचीली होती ह।ै उ�दोन� �कार के आयोजन के आधार पर पा��म के �न�न �कार �नधा��रत �कये गये ह�

1. �वषय-के���त पा��म (Subject-central Curriculum) 2. शा��ीय पा��म (Classical Curriculum)

3. छा�-के���त या बाल-के���त पा��म (Student-centred or Child-centred Curriculum) 4. जीवन का �थायी
��थ�तय� पर आधा�रत पा��म (Persistent Life Situations Curriculum)

5. कोर पा��म (Core Curriculum) 6. ��या-�धान पा��म (Activity-centred Curriculum)

उपयु�� पा��म के �कार� म� �थम दो ख��डत आयोजन पर आधा�रत ह� अ��तम चार एक�कृत आयोजन पर। इनका पृथक्
-पृथक् �ववेचन नीचे �कया जा रहा है

(1) �वषय-के���त पा��म-�वषय-के���त पा��म म� �वषय को आधार मानकर पा��म को �नयो�जत �कया जाता ह।ै
�वषय-के���त पा��म का सू�पात �ाचीन �ीक तथा रोम के �व��थ�य� म� �आ। जे�स एम. ली. का कथन ह-ै"�वषय के���त
पा��म �न��त बौ��क �व�श�ता� क� एक सूची है �जसका योग ययाय�ता का सम� �च� ��तुत करने का दावा करता ह।ै
इसम� छा�� के �लए �या अथ�पूण� है या वे �या सीखना चाहते ह� ? क� अपे�ा �नधा��रत �वषय व�तु पर अ�धकार �ा�त करने
क� आव�यकता पर बल �दया जाता ह।ै

(2) शा��ीय पा��म-यह �श�ा के ��त पर�परागत ���कोण रखता ह।ै इसके �ारा आ�या��मक तथा नै�तक जीवन के
�वकास पर बल �दया जाता ह।ै इस �कार के पा��म का सू�पात �ाचीन यूनान तथा भारत के �व�ालय� म� �आ। इसम�
शा��ीय भाषा�, दश�न, ग�णत तथा �यो�तषशा�� पर अ�धक बल �दया जाता ह।ै डॉ जैड के. सतरजंीवाले ने �लखा ह-ै"य�द
छा�� को सूचनाएँ �दान करना ही हमारा �येय है तो इस �कार के पा��म का अ�धकांश भाग उपयु� माना जा सकता ह।ै
�ार�भ म� यह आशा क� जाती थी �क य�द बालक �वषय व�तु म� �न�हत सूचना� को �हण करके उन पर आ�ध�य �था�पत



कर ल�, तो उसम� कुछ �मखु आदत� तथा कुशलता� का �वकास होगा।

(3) छा�-के���त या बाल-के���त पा��म-आध�ुनक युग म� �श�ा म� सबसे मह�वपूण� प�रवत�न यह �आ है �क �वषय-
के���त �श�ा का �थान बाल-के���त �श�ा ने �लया ह।ै अब पा��म का आयोजन बालक को के�� बनाकर �कया जाता ह।ै
यह पा��म �योगवाद� �वचारधारा (Philosophy of Experimentalism) पर आधा�रत ह।ै इस �वचारधारा के �मखु
��तपादक �लाम (Flam) का मत ह-ै"अनभुव �कसी ��� के वातावरण क� भा�ँत ��थर नह� ह।ै इस कारण इस पा��म म�
पूव� �नयो�जत �वषय-व�तु को आधार न बनाकर छा� क� ��चय� एवं आव�यकता� को के��-�ब�� बनाया जाता ह।ै" जे�स
एम. ली ने �लखा ह-ै"छा� के���त पा��म वह है जो पूण�तः और सम� �प से सीखने वाले म� �न�हत ह।ै" इस �कार के
पा��म म� छा� क� प�रव�त�त आव�यकता�, अ�भ�ाय�, संवेग� आ�द को आधार बनाया जाता ह।ै �श�ा-जगत् इस �कार
के पा��म के �लए जॉन डीवी के 'लेबोरटेरी �कूल (Laboratory School) का ऋणी ह।ै यह पा��म ��या�मक
(Functional) होता है जो सीखने वाल� को सा�भ�ाय उपयु� अनभुव (Purposeful Learning) �दान करता ह।ै यह
छा�� पर सीखने का उ�रदा�य�व डालता ह।ै

(4) जीवन क� �थायी ��थ�तय� पर आधा�रत पा��म-जे�स एम. ली ने �लखा ह-ै"जीवन क� �थायी ��थ�तय� पर आधा�रत
पा��म उन जारी रहने वाली ��थ�तय� म� �न�हत है �जनम� ��येक ��� �वयं को अपने �वकास के ��येक �तर पर समाज म�
पाता ह।ै" "The persistent life situations curriculum is rooted in those continuing situation in which
every individual finds himself in a particular society at every stage of his development. James M.
Lee जे�स एम. ली ने जीवन क� इन ��थ�तय� को �न�न�ल�खत तीन भाग� म� �वभा�जत �कया ह:ै-

(अ) वैय��क �मता� (Individual Capacities) के �वकास से स�ब��धत ��थ�तयाँ। (ब) सामा�जक साझेदारी (Social
Participation) के �वकास से स�ब��धत ��थ�तयाँ। (स) वातावरण से स�ब��धत कारक� तथा श��य� के ��त ��त��या
करने क� यो�यता से स�ब��धत ��थ�तयाँ। �थम �कार क� ��थ�तय� के अ�तग�त �वा��य, बौ��क श�� सौ�दया��मक
अ�भ��� एवं म�ूयाकंन (Appreciation) तथा नै�तक श��य� के �वकास से स�ब��धत ��थ�तय� को �थान �दया जाता ह।ै
��तीय �कार क� ��थ�तय� म� ������ के स�ब�ध�, साम�ूहक स�ब�ध� तथा अ�तर-साम�ूहक स�ब�ध� के �वकास से
स�ब��धत ��थ�तय� को �थान �मलता ह।ै तीसरे �कार क� ��थ�तय� के अ�तग�त �ाकृ�तक घटनाए,ँ औ�ो�गक साधन तथा
आ�थ�क, सामा�जक एवं राजनै�तक ��थ�तयां �न�हत ह�। ये सम�या ��थ�तयाँ पा��म के आयोजन के �लए माग�दश�क के �प
म� काय� करती ह�।

इस �कार के पा��म का सू�पात ए. बी. ��ेटमयेर (A. B. Stratemeyer) के �वचार� से �आ। यह पा��म छा�� क�
ता�का�लकआव�यकता� एवं �हत� पर आधा�रत ह।ै ये आव�यकताएँ एवं �हत, जीवन क� �थायी ��थ�तय� के ��े म� �न�हत
ह�। अतः इस �कार का पा��म कुछ सीमा तक बाल-के���त पा��म से समानता रखता ह।ै

(5) कोर पा��म-कोर पा��म �वषय के���त और बाल-के���त पा��म� के �व�� ���या के फल�व�प �वक�सत
�आ ह।ै इसका �चलन अम�ेरका के �व�ालय� म� ब�त अ�धक ह।ै इसका �मखु कारण आध�ुनक युग क� सामा�जक
अ�व�था ह।ै यह पा��म इस बात पर बल देता है �क �व�ालय अ�धक सामा�जक दा�य�व� को �हण कर� और सामा�जक
�प से कुशल ���य� का �नमा�ण कर�। हम अपने कथन क� पु�� म� �न�न�ल�खत �व�ान� के �वचार� का उ�लेख कर सकते ह�-

(i) कैसबैल-"कोर पा��म छा� क� मह�वपूण� ���गत और सामा�जक सम�या� म� "Core curriculum is rooted in
a student's significant personal and social �न�हत ह।ै

(ii) ��मय, �टेनलेव शोस�-"कोर पा��म, सामा�जक मा�यता� तथा �भावकारी सामा�जकजीवनयापन पर बल देता ह।ै

Core curriculum focuse on social values and effective social living." -Smith, Stanley and Shores

(iii) �पीयस�-"पा��म छा�� के सामा�य �वकास पर के���त है ।



(6) ��या-�धान पा��म-��या-�धान पा��म ��या या काय� को आधार बनाता ह।ै इस पा��म के �लए �श�ा जगत
डॉ. जॉन (Dr. John Dewey) का ऋणी ह।ै यह पा��म इस�लए भी लोक��य बना, �य� �क यह बालक� क�
आव�यकता� को �यान म� रखता ह।ै �कलपै��क ने पा��म के स�ब�ध म� डीवी के �वचार� का उ�लेख करते �ए �लखा ह-ै
"�श�ा ख��डत एवं �नज�व, पा��म �जसम� ��येक शै��क �तर के �लए �वशेष �न�हत ह�, से �दान नह� क� जा सकती ह।ै
पा��म म� वा�त�वक छा��, जो वा�त�वक सम�या� के समाधान म� सलं�न ह�, क� एक�कृत ��याएँ �न�हत होनी चा�हए।
समाधान के �लए उनक� खोज उनको कुछ पर�परा �वषय� क� ओर अ�सर कर�गी, पर�तु वे जीवन क� ��या� से �वत��
होकर �ान पृथक् समहू� के �प म� अ�ययन नह� �कये जाय�गे। अतः �व�ालय म� चलने वाली ��येक अथ�पूण� ��या पा��म
का �नमा�ण करती ह।ै" डीवी इस बात म� �व�ास नह� करता है �क �ान ��या का माग�दश�क ह,ै वरन् उसके अनसुार �ान ��या
का प�रणाम ह।ै उसका कथन है �क ��या का काय� �ान के �ोत ह�। ��या अनभुव से पूव� होती ह।ै अतः उसके अनसुार
अनभुव, �ान या सीखना ��या के प�रणाम ह�। इस �कार डीवी �ान एवं अनभुव म� कोई �वशेष अ�तर नह� मानता। उसका
कथन है �क �ान अनभुव से �ा�त होता है और अनभुव ��या �ारा उ�प� होता ह।ै इस कारण उसने इस पा��म को
अनभुव-�धान पा��म (Experience-centred Curriculum) के नाम से भी पुकारा ह।ै उपसंहार अ�त म�, हम एड�रयन
एम. �ू पु�लस के श�द� म� कह सकते ह�-"�व�ालय एक लोकत��ीय समदुाय है �जसम� छा� कम-से-कम ��त�दन सात घ�टे
रहते ह�। इस�लए पा��म जीवनयापन का एक अनभुव होना चा�हए, न �क पूण�तया वय�क जीवन के �लए तैयारी । कुछ
लोग पा��म क� तुलना, दौड़ के मदैान से करते ह�। उनका कथन ह-ैपा��म वह दौड़ का मदैान ह,ै �जस पर �व�ाथ�गण
दौड़ते ह�, ता�क �श�ा के उ�े�य� को �ा�त �कया जा सके। अम�ेरका के राबट� यू�लच का कथन है "�व�ाथ� दौड़ते ह�" का अथ�
ह-ै�व�ाथ� अनकुरण करते ह�। यह आव�यक नह� �क वे �श�ा के उ�े�य �ा�त कर ही ल�। कुछ लोग� का कथन है �क य�द
�श�ा दौड़ ह,ै तो �श�ा के उ�े�य ल�य या ग�त� �थान ह।ै इस ��� से पा��म वह माग� ह,ै �जस पर चलकर ��� अपने
ल�य या ग�त� �थान पर प�चँ सकता ह।ै

अ�य कई लोग� का कथन है �क अ�यापक म�ूत�कार ह,ै �व�ालय म�ूत� �नमा�ण का �थान । पा��म वह उपकरण ह,ै �जसक�
सहायता से अ�यापक म�ूत� घड़ता ह।ै

पा��म का �व�प

पा��म के दो �प ह�- (i) संकु�चत, (ii) �ापक।

संकु�चत �प म� पा��म अ�ययन का वह �म ह,ै �जसम� �व�भ� �ान� और कुशलता� का सं�ह पु�तक� के �ारा होता ह।ै
�ापक �प म� उन सभी अनभुव�, ��या�और सामा�जक जीवन क� ग�त�व�धय� को पा��म कहते ह�, �जनम� बालक
स��य �प से भाग लेता ह।ै

(i) �ोबेल-“पा��म सम�त मानव जा�त के स�पूण� �ान तथा अनभुव का साराशं ह।ै" (ii) हॉन�-"छा�� को जो कुछ पढ़ाया
जाता ह,ै वह पा��म ह।ै वह सीखने का ��या और शा��तपूण� अ�ययन से कुछ अ�धक ह।ै" (iii) �ो तथा �ो-"पा��म म�
छा�� के �व�ालय के भीतर या बाहर के सभी अनभुव आ जाते ह�।

(iv) मदुा�लयर (मा�य�मक �श�ा) आयोग-पा��म से अ�भ�ाय ह-ै"अनभुव� क� वह सम�ता, �ज�ह� �व�ाथ� क�ा� म�,
पु�तकालय म�, �योगशाला म�, कम�शाला म�, ��डा-�थल पर तथा अ�यापक� और �व�ा�थ�य� के अन�गनत औपचा�रक स�पक�
के �ारा �ा�त करता ह।ै इस �कार �व�ालय का स�पूण� जीवन ही पा��म ह।ै पा��म छा�� को समायो�जत ����व के
�वकास म� सहायता �दान करना ह।ै

पा��म का मह�व



इस स�ब�ध म� ये बात� कही जा सकती ह�:-

(i) इसके �ारा �व�ालय� म� एक �तर तथा एक�पता �था�पत कर सकते ह�। (ii) छा� म�ुय और गौण �वषय� का चयन कर
सकते ह�।

(ii) उ�ह� अपने ल�य का पता होता ह।ै उसके अनसुार वे अपने समय और श�� को �नयो�जत कर सकते ह�।

(iv) परी�क को ��-प� बनाने और म�ूयाकंन करने म� सु�वधा होती ह।ै (v) लेखक पा��म के अनसुार पा�-पु�तक� क�
रचना कर सकते ह�। (vi) पा��म �ारा पूव�ज� के अनभुव� का लाभ, �व�ा�थ�य� को सहज म� ही �ा�त होसकता ह।ै

�च�लत पा��म क� सीमाएँ

(i) इसम� �वषय� क� अ�धकता ह।ै छा� �नधा��रत अव�ध म� उनके साथ �याय नह� कर सकते। (ii) �वषय� को सम��वत �प से
नह� पढ़ाया जा सकता। (ii) यह संकु�चत और एकांक� ह।ै इसका उ�े�य है केवल छा�� क� �व��व�ालय �श�ा के तैयार
करना। (iv) केवल शा��दक और सै�ा��तक प� पर बल �दया जाता ह।ै

(v) यह �व�भ� उ�ोग� और �वसाय� क� आव�यकता� को पूरा नह� करता। (vi) इसम� उन त�य� क� कमी ह,ै जो
�व�ा�थ�य� म� रा�-भ��का संचार कर सके। (vi)इसम� छा�-छा�ा� म� पाए जाने वाले ���गत भदे� क� ओर कोई �यान नह�
�दया गया।

पा��मऔर भाषा

पा��म म� �व�भ� �वषय� का आयोजन �कया जाता ह।ै ��येक �वषय का अपना एक अलग मह�व होता ह।ै नीचे क� पं��य�
म�, भाषा के मह�व क� सं���त चचा� क� जाएगी:-

1.मातृभाषा

पा��म के �वषय� म� सबसे अ�धक मह�व मातृभाषा का होता ह।ै ज�म के कुछ समय बाद ही, ��येक �शशु अपनी माँ के �ध
के साथ मातृभाषा सीखता ह।ै अपनी माँ से वह अगाध �नेह करता ह।ै माँ चाहे �जतनी भी मार,े �फर भी वह माँ क� गोद म�
अव�य जाएगा। ऐसी ��थ�त म� उस ���क� भाषा को �हण करना, �जससे वह अथाह �नेह करता ह,ै �वाभा�वक ही है �कसी
भी ��� का स�पूण� ����व उसक� मातृभाषा म� समाया रहता ह।ै बाद म� वह चाह,े तो �कतनी भी और भाषाएँ �य� न सीख
ले, पर�तु उसके �च�तन क� भाषा तो मातृभाषा ही होती है �जतनी सु�प� और �भावशाली अ�भ��� वह अपनी मातृभाषा म�
कर सकता ह,ै उतनी �कसी अ�य भाषा म� नह�। इसी बात को सामने रखते �ए, �व� के सभी �श�ा�वद� और मनोवै�ा�नक�
का कथन ह,ै बालक क� �श�ा, उसक� मातृभाषा म� ही होनी चा�हए। आज भारतवष� म� �श�ा का जो �तर �गरा �आ ह,ै उसका
�धान कारण यहाँ है �क �श�ा का मा�यम मातृभाषा न होकर, �वदेशी भाषा ह।ै �व� के सभी �ग�तशील देश� म� भारत ही एक
ऐसा अनोखा देश है जहाँ मातृभाषा क� उपे�ा क� जा रही ह।ै जब कभी भी मातृभाषा को �श�ा का मा�यम बनाने क� बात
आयी ह,ै तभी मान�सक दासता से ��सत, अं�ेजी-भ�म� तरह-तरह के रोड़े अटकानेलगते ह�।

2.��ेीय भाषा



�कसी भी�देश म� �व�वध �कार के समदुाय रहते ह�। उनक� मातृभाषा अलग-अलग होती ह।ै उदाहरण�व�प महारा� म� रहने
वाले मलू �नवा�सय� क� मातृभाषा मराठ� ह।ै पर�तु ��े से आए लोग� क� मातृभाषा बंगला या गजुराती आ�द हो सकती ह।ै
वहाँ ��ेीय भाषा बंगला या गजुराती होगी। वहाँ �ह�द� ��ेीय भाषा भी होगी और रा�भाषा भी। �कसी भी �देश म� ��ेीय
भाषा के �श�ण क� भी �व�था होनी चा�हए।

3. �ह�द� या रा�भाषा

�ह�द� भारत क� रा�भाषा है और सरकारी या राजभाषा भी ह।ै रा�भाषा इस�लए है �क यह देश के अ�धकांश भाग� म� बोली
जाने वाली या समझी जाने वाली भाषा ह।ै 1950 के भारतीय सं�वधान म� इसे राजभाषा या सरकारी भाषा का पद �दया गया।
पर�तु राभाषा या सरकारी भाषा का पद �ा�त करने से ब�त पहले ही, यह रा�भाषा के पद पर काम कर रही ह।ै आज से
लगभग 125 वष� पूव� मह�ष� सर�वती ने भली-भा�ँत अनभुव कर �लया था �क य�द देश म� आय� समाज का �चार करना ह,ै तो
वह �ह�द� भाषा के �ारा ही हो सकता ह।ै इस भाषा को उ�ह�ने "आय� भाषा" कहा और अपने सम�त ��थ �ह�द� भाषा म� ही
�लखे। महा�मा गांधी ने भी भारत का �मण करते �ए, इसी बात का ��य� अनभुव कर �लया था। इसी�लए उ�ह� �ह�द�
सा�ह�य स�मलेन के काय��म� म� भाग �लया और "द��ण भारत �ह�द� �चार सभा क� �थापना क�। काँ�ेस के वा�ष�क
अ�धवेशन� के अवसर पर "रा� भाषा, �ह�द� स�मलेन भी आयो�जत होते थे। एक बार ऐसे एक स�मलेन म� लोकमा�य �तलक
एक घ�टा �वल�ब से आए। इस पर महा�मा गांधी ने कहा-अब देश क� �वत��ता भी एक घ�टा देरी से �ा�त होगी।

4. सं�कृत (�ाचीन Classical भाषा):-

सं�कृत भारतवष� क� सां�कृ�तक भाषा ह।ै इस�लए पा��म म� यह �वषय अ�नवाय� होना चा�हए। भारतवष� क� सभी
मह�वपूण� ��थ-चार� वेद, दो दश�नशा�� उप�नषद,् �ा�ण ��थ, आर�यक, �म�ृतय�, पुराण, रामायण, महाभारत, भास,
का�लदास, भवभ�ूत आ�द सभी क� रचनाएँ सं�कृत म� ही ह�। सां�कृ�तक एकता क� ��� से, यह आव�यक है �क भारतवष� म�
सभी �थान� पर �व�ाथ�गण सं�कृत का �श�ा �ा�त कर�। भारतवष� क� �जतनी भी �ादे�शक भाषाएँ ह�, वे सब सं�कृत से ही
उपजी ह�। �या क�ड़, �या मलयाली, �या मराठ�, �या बंगला, �या उ�ड़या, �या अस�मया, �या नेपाली, �या �ह�द�-कोई भी
भारतीय भाषा �य� न ल�, उसम� 80 ��तशत से अ�धक श�द सं�कृत के �मल�गे। इस ��� से सं�कृत भारतवष� क� एकता का
�तीक ह।ै ऐसी ��थ�त म� भारतवष� म� भावा�मक एकता क� ��� से सं�कृत भाषा का अ�ययन अ�नवाय� होना चा�हए।

5. �वदेशी भाषा:-

जापानी, चीनी, जम�नी, �ांसीसी, �सी, �पे�नश, अं�ेजी आ�द क� गणना, �वदेशी भाषा� म� क� जाती ह।ै भारतवष� म� अं�ेज�
का रा�य ल�बे समय तक रहा। अतः जब तक अं�ेज� का रा�य रहा, तब तक सभी �तर� पर अं�ेजी अ�नवाय� भाषा थी।
�वाधीनता के बाद उ�च मा�य�मक �तर पर �श�ा का मा�यम मातृभाषा या �ह�द� हो गया। इस समय �व��व�ालय �तर पर
अं�ेजी और �ह�द� या मातृभाषा दोन� ही मा�यम ह।ै पर�तु �वषय क� ��� से अं�ेजी क� अ�नवाय�ता अभी तक बनी �ई ह।ै
अन�ुीण� �व�ा�थ�य� म�, अ�धकांश �व�ाथ� अं�ेजी म� ही अन�ुीण� होते ह�। रा�ीय स�मान क� ��� से अं�ेजी क� अ�नवाय�ता
समा�त कर देनी चा�हए।

�जतने भी उ�त रा� ह�, कह� भी �वदेशी भाषा को �श�ा का मा�यम नह� बनाया जम�नी, �ांस, आ�द सभी देश� म� चाहे
तकनीक� �श�ा हो चाहे वै�ा�नक �श�ा, चाहे डॉ�टरी �श�ा, चाहे सा�ह��यक �श�ा हो, �श�ा का मा�यम वहाँ क� भाषा ही
होती ह।ै भारतवष� के जो �व�ाथ� उ�च �श�ा क� �ा��त के �लए उन देश� म� जाते ह�, उ�ह� वहाँ क� भाषा सीखनी होती ह।ै जो
लोग अं�ेजी को अपनाना चाह�, वे अपना सकते ह� पर�तु �श�ा का मा�यम तो भारतीय भाषाएँ ही होनी चा�हए। �जतनी ज�द�
हम इस मान�सक दासता से म�ु� �ा�त कर ल�, उतना ही अ�छा होगा।



पा� प�ुतक �नमा�ण के आधार

पा�-व�तु

बालक� क� �भ�-�भ� अव�था के अनसुार पा�-पु�तक� क� पा�-व�तु इस �कार क� होनी चा�हए:-

1. �ाथ�मक अव�था:- इस अव�था म� घरलूे जीवन स�ब�धी कहा�नयाँ तथा छोटे-छोटे वण�ना�मक लेख ह� तथा क�वताएँ ह�।
कहा�नयाँ अ�य�त सरल होनी चा�हए तथा उनम� ग�तशीलता तथा अ�भनयशीलता स�ब�धी गणु होने चा�हए। इस अव�था क�
पा�-पु�तक� म� पया��त मा�ा म� �च� ह�, ��येक पाठ के प�ात् अ�यापक के �लए �ट�प�णयाँ ह� तथा पाठ के अ�त म� बालक�
के अ�यासाथ� �� �दये जाय�।

2. मा�य�मक अव�था इस अव�था म� धीर-ेधीरे बाल� को सा�ह�य क� �व�भ� धारा� का प�रचय कराया जायेगा।

इस�लए पा�-पु�तक� म� वाता�लाप, छोटे-छोटे एकांक� तथा �सरे नाटक, छोट�-छोट� कहा�नयाँ, सं���त वण�ना�मक लेख और
प�ा�द रह�गे। पा�-पु�तक� म� �च� तो रह�गे, पर�तु सं�या अ�धक नह�। ��येक पाठ के अ�त म� अ�यास के �लए श�द रखे
जाय�गे। इस अव�था म� �ाकरण का आर�भ होता ह,ै इस�लए �ाकरण-स�ब�धी कुछ �� भी रखे जाय�गे। पा�-पु�तक के
आधार पर �नब�ध-लेखन का भी सुझाव �दया जायेगा।

3. उ�च मा�य�मक अव�था:-इस अव�था म� �व�ा�थ�य� को मलू सा�ह�य से प�र�चत कराया जायेगा। इस�लए पा�-पु�तक� म�
��स� लेखक� क� मलू रचनाएँ रह�गी। इस अव�था क� पा�-पु�तक� म� सा�ह�य क� सभी धारा� का समावेश होना चा�हए;
जैसे-भावा�मक तथा कला�मक क�वताएँ और कहा�नयाँ, �वचारा�मक �नब�ध, नाटक, या�ा-वण�न इ�या�द।

�ाथ�मक क�ा� के �लए पा�-पु�तक� अथवा �शास�नक पा�-पु�तक लेखन स�म�त, 1992 माग�दश�क सू� इस स�म�त ने
�ाथ�मक क�ा� क� पा�-पु�तक� के लेखन क� ��� से ये माग�दश�क सू� ��तुत �कये

(1) पा�-पु�तक� म� पा�-व�तु का �व�प यह होना चा�हए (i) रा�ीय उ�सव स�ब�धी पाठ,

(ii) �वा��य स�ब�धी पाठ,(ii) खेल स�ब�धी पाठ,

(iv) पया�वरण स�ब�धी पाठ, (v) �वत��ता आ�दोलन स�ब�धी पाठ,

(vi) देश स�ब�धी पाठ,(vi) दश�नीय �थल �वषयक पाठ,

(viii) �ा�य जीवन �वषयक पाठ, (ix) नाग�रक जीवन स�ब�धी पाठ।

(2) रा�ीय उ�सव� वाले पाठ सभी जा�तय� से स�ब��धत ह�।

(3) �वत��ता आ�दोलन म� सभी वग� के योगदान को �द�श�त �कया जाये। (4) दश�नीय �थल �भ�-�भ� �देश� से स�ब��धत
ह� । (5) म�यकालीन �ह�द� सा�ह�य स�ब�धी एक-दो पाठ ह�।



(6) आध�ुनक �ह�द� सा�ह�य स�ब�धी कुछ पाठ ह�। �च�लत पा�-पु�तक� -उनके दोष और �नराकरण गई है

स�म�त �ारा �च�लत पा�-पु�तक� के दोष� और उनके �नराकरण के स�ब�ध म� ये बात� कही

(1) पा�-पु�तक� का प�रमाण अ�धक होता ह।ै उनक� पृ�-सं�या को कम करके उनके प�रमाण को कम �कया जाये। (2)
इन पु�तक� क� �वषय-व�तु �ाथ�मक क�ा� के �तरानसुार नह� होती। अतः पाठ� को नये�सरे से �लखवाकर उ�ह� �तरानसुार
�कया जाये।

(3) ये पा�-पु�तक का �ान न देकर �व�च� �वषय� का �ान कराती ह�। इनम� इस �कार संशोधन �कया जाये �क बालक का
श�द-भ�डार बढ़े, वे �व�भ� �कार क� वा�य-रचना से प�र�चत ह� तथा अनौपचा�रक �प से �ाकरण के �नयम� का �ान
�ा�त कर�।

(4) पा�-पु�तक के पाठ �ायः नीरस होते ह�। अतः पा�-पु�तक म� ऐसे पाठ� का समावेश �कया जाये, तो बालक� क� ��� से
रोचक ह�।

(5) ऐसी पु�तक� के पा� का स�ब�ध बालक के �ावहा�रक जीवन के साथ नह� होता। अतएव इनम� ऐसे पाठ स��म�लत �कये
जाय�, �जनके �वषय बालक क� अनभुव-प�र�ध म� आते ह�।

(6) अ�र छोटे-छोटे होते ह� और सु�दर-�च�� का अभाव होता ह।ै इस�लए इन पु�तक� के अ�र सुडौल और बड़े ह� तथा उनम�
सु�दर और आकष�क �च�� का समावेश हो। (7) पा�-पु�तक� म� �ायः अग�णत म�ुण दोष पाये जाते ह�। अतः इस �वषय म�
जाग�कता रखी जाये, ता�क म�ुण स�ब�धी अशु��याँ न आने पाय�।

मा�य�मक �व�ालय के �लए पा�-पु�तक� और 'मदुा�लयर आयोग 'मदुा�लयर आयोग' ने भी अपने ��तवेदन म� मा�य�मक
�व�ालय� क� पा�-पु�तक� के स�ब�ध म� �व�तार से �वचार �कया ह।ै उसके �न�कष� और सुझाव नीचे �दये जा रहे ह�

वत�मान पा�-पु�तक� के दोष

पाठशाला�और महा�व�ालय� के अ�यापक� ने आयोग को जो सूचना द�, उसके आधार परवत�मान पा�-पु�तक� म�
�न�न�ल�खत दोष पाये जाते ह�

1. कुछ पा�-पु�तक� का �तर, �णेी-�वशेष के �तर से ब�त ऊँचा होता ह।ै 2. कुछ पा�-पु�तक� �णेी-�वशेष के बालक� के
�तर को देखते �ए ब�त सुगम होती ह�।

3. �ायः पा�-पु�तक� क� भाषा दोषपूण� होती ह।ै

4. पा�-पु�तक� म� �वषय का �नवा�ह ठ�क �कार से नह� �कया जाता। 5. के���य �शासन तथा रा�य� क� पा�-पु�तक
स�म�तयाँ इस ओर �वशेष �यान नह� देती।

6. पा�-पु�तक� म� �योग �कया जाने वाला कागज, सामा�य �प से घ�टया होता ह।ै 7. पा�-पु�तक� का म�ुण
अस�तोषजनक होता ह।ै

8. पा�-पु�तक� म� म�ुण स�ब�धी कई अशु��याँ पाई जाती ह�।



मदुा�लयर आयोग' के सुझाव

उपयु�� दोष� को देखते �ए ‘मा�य�मक �श�ा-आयोग' ने पा�-पु�तक� के स�ब�ध म�अ��ल�खत सुझाव �दये ह�।

(क) पा�-पु�तक� का �काशन

(i) पा�-पु�तक� का �काशन वा�ण�य-�शासक� के हाथ� म� न छोड़ा जाये, अ�पतु उ�ह� रा�य� क� पा�-पु�तक स�म�तय�
क� संर�णता म� �का�शत �कया जाना चा�हए। (ii) ��येक �णेी तथा �वषय के �लए पया��त सं�या म� पा�-पु�तक�
अनमुो�दत क� जाय� और उपयु� पु�तक� का चयन, स�ब� सं�था� पर छोड़ �दया जाये।

(iii) ऐसी कोई पु�तक अनमुो�दत न क� जाये जो जन-समदुाय के �कसी भाग क� धा�म�क भावना� पर आघात करती हो
अथवा �कसी सामा�जक �था को अवमान म� लाती हो। (iv) पा�-पु�तक� के �ारा �कसी �वशेष राजनी�तक �स�ातं� का
�चार नह� होना चा�हए। (v) पा�-पु�तक� ऐसी ह�, �जनके �ारा �कशोर� म� सामा�जक तथा रा�ीय �ेम बढ़े और वेअ�छे
नाग�रक बन सक� ।

(ख) पा�-पु�तक� के �च�

(i) के���य सरकार को एक नवीन सं�था �था�पत करनी चा�हए, �जसम� होनहार कलाकार� को पु�तक-�च�� क� ��व�धय� म�
��श��त �कया जा सके।

(ii) के���य �शासन को, और य�द स�भव हो तो रा�य सरकार� को भी अ�छे �च�� के ऐसे सं�हालय खोलने चा�हए, �जनम� से
आव�यकता पड़ने पर पा�-पु�तक स�म�तय� और �काशक�को �च� भजेे जा सक� । (iii) पा�-पु�तक स�म�तय� को �व�भ�
��ेणय� के �लए कागज, म�ुण (Type), �च�� तथा पु�तक� के आकार आ�द के स�ब�ध म� �न��त तथा �प� मापद�ड
�नधा��रत कर देना चा�हए और ऐसी पा�-पु�तक� को अ�वीकार कर देना चा�हए जो �न�द�� मापद�ड� के अनसुार न ह�।

(ग) उ�च-श�� स�म�त का संगठन

आयोग के मतानसुार, ��येक रा�य म� एक उ�च-श�� स�म�त का �नमा�ण �कया जाये। स�म�त म� नीचे �लखे सात सद�य होने
चा�हए:-

(i) रा�य के उ�च �यायालय का एक �यायाधीश। (ii) रा�य के लोक सेवा आयोग का एक सद�य। (iii) �कसी स�ब�
�व��व�ालय का एक उपकुलप�त।

(iv) रा�य का एक म�ुया�यापक अथवा म�ुया�या�पका। (रा�य का �श�ा-संचालक।

(vi) उपयु��पाँच सद�य दो ��त��त �श�ाशा���य� को मनोनीत कर�गे। रा�य का �श�ा-संचालक, स�म�त का स�चव होना
चा�हए। स�म�त का काय�काल 5 वष� का होना चा�हए। स�म�त का अपना अलग काया�लय होगा। स�म�त के सद�य अपना
सभाप�त �नवा��चतकर सकते ह�।

स�म�त के काय�-स�म�त के काय� का उ�लेख करते �ए, आयोग ने �न�ना�ंकत �वचार �कट�कये ह�

(1) मा�य�मक �व�ालय के �लए �नधा��रत पा��म के ��येक �वषय के �लए �वषय-�वशेष��क� ता�लका तैयार करना। (2)
�नधा��रत पा�-पु�तक� क� उपयु�ता के स�ब�ध म� समय-समय पर �वशेष� स�म�तय� क� �नयु�� करना।



(3) पा�-पु�तक� तथा आव�यकता पड़ने पर, अ�ययन के �लए अ�य पु�तक� �लखने के �लए �वशेष�� को आम���त करना।
(4) पा�-पु�तक� के यो�य चनुाव के �लए य�द स�भव हो तो अ�य रा�य� क� उ�च-श�� स�म�तय� से सह सहयोग �ा�त
करना। (5) मा�य�मक पाठशाला� के �लए अपे��त पा�-पु�तक� तथा अ�य पु�तक� को �का�शत कराने के �लए �ब�ध
करना। (6) �काशन� क� �ब�� से �ए लाभ क� धनरा�श से एक �न�ध (Fund) क� �थापना करना।

(7) उन लेखक� को अ�धशु�क (Royalties) �दान करना, �जनक� पु�तक� पा�-पु�तक� के�प म� अथवा �नद�श-पु�तक�
(Reference Books) के �प म� अनमुो�दत क� जाती ह�।

(8) �न�ध के शेष भाग का �योग नीचे �लखे काय� पर �कया जायेगा

(अ) �नध�न तथा यो�य छा�� को छा�वृ�� �दान करना। (ब) ऐसे �व�ा�थ�य� के �लए आव�यक पु�तक� का �ब�ध करना।

(स) पाठशाला के बालक� के �लए �ध, म�या�ह भोजन और सायं-अ�पाहार का �ब�ध करना

(द) सरकार के सामने ऐसे अ�य काय� क� योजनाय� रखना।

(घ) �नद�श-पु�तक� आयोग के �वचार म�, �व�ा�थ�य� के सव�तोमखुी �वकास के �लए यह आव�यक है �क �भ�-�भ� �ादे�शक
भाषा� म� �नद�श-पु�तक� (Reference Books) �का�शत क� जाय�। अ�यापक भी इस �कार क� पु�तक� से लाभ उठा
सकते ह� और अपने �ान को अ�ाव�धक (Pt-to-date) बनाये रख सकते ह�।

(ङ) पा�-पु�तक� का प�रवत�न 'मा�य�मक �श�ा आयोग' के मतानसुार समय-समय पर पा�-पु�तक� का प�रवत�न करना
उ�चत �तीत नह� होता, इस�लए उसका सुझाव है �क पा�-पु�तक� तथा अ�ययन के �लए �नधा��रत अ�य पु�तक� को बार-बार
न बदला जाये। इस �कार के प�रवत�न� को �न��सा�हत करना चा�हए।


